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Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Medicina

A IMPORTANCIA DA MUSICA PARA A COGNIGAO.

KELLY NOGUEIRA MARQUES
LETICIA NAKAMURA CUBATA
GABRIELA BEGA MANZANO

JOSE CARLOS SALMAZO JUNIOR
BEATRIZ MEROTTI FERNANDES
TALLYRE SILVA MIYAZAKI

LETICIA SAYURI IKEDA

CAROLINA CAPELASSO DE OLIVEIRA
KARLA ROBERTA GERVAZONI SILVA

O presente projeto de pesquisa configura-se como uma investigacdo da inter-relagdo entre
musica e as neurociéncias, estudando as correlagdes entre musica e cogni¢do. Nos processos
cognitivos sabe-se que a musica vai além do estudo do fazer musica essencialmente, pois esta
pode contribuir para a introjecao de regras e sociabilidade. A justificativa que mais se destaca
para realizar esta pesquisa é o uso da musica para fins terapéuticos, datada de tempos
ancestrais que apoia-se na capacidade da musica de evocar e estimular uma série de reacoes
fisioldgicas. O objetivo geral é analisar através de uma revisdo bibliografica sistematica de que
forma essas ciéncias se correlacionam entre elas. MUsica gera emogao e ativa varias estruturas
cerebrais, dentre elas pode ser citada o sistema limbico, que é responsavel pelas emocses e
comportamentos sociais, ha tambem neste processo a liberagdo do neurotransmissor
dopamina responsavel pela sensacdo de prazer. Assim, o objetivo permeia aprofundar este
conhecimento de forma a contribuir efetivamente com a saide humana, evidenciar a maneira
como a ciéncia vé a relagdo entre o cérebro e as atividades musicais e compreender a
potencialidade das dimensdes da aprendizagem e cognicdo relacionadas a atividade
musical. Neste ambito, é importante ter como ponto de partida a compreensdo das
experiéncias e a percep¢do de todos os participantes da pesquisa, pois estas efetivamente
serdo tratadas como um subsidio a clarificar os materiais e métodos utilizados. Por essa razao,
num primeiro momento serd feita a recolha de material (livros, artigos e periddicos) através de
pesquisa exploratdria, bibliogréfica e documental. O método a ser utilizado sera o método de
analise de conteudo.
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A INTER-RELAGAO ENTRE MUSICA E EMOGAO.

KELLY NOGUEIRA MARQUES
FRANCIS GARCIA SEVILLA

YAGO FELIPPE BUENO CROSCIOLI
MARIANA ALVES PINEZE

O presente projeto de pesquisa configura-se como uma investigacao da inter-relacdo entre
musica e as neurociéncias, estudando as correlacdes entre musica e emog¢do. Sabemos que a
musica vai além do estudo do fazer musica essencialmente, pois esta pode contribuir para a
introjecdo de regras e sociabilidade. Os exames de neuroimagem tem agregado muitos
conhecimentos quando se trata da correlagdo entre musica e neurociéncias. A justificativa que
mais se destaca para realizar esta pesquisa é o uso da musica para fins terapéuticos, datada de
tempos ancestrais que apoia-se na capacidade da musica de evocar e estimular uma série de
reacoes fisioldgicas. O objetivo geral é analisar através de uma revisdo bibliografica sistematica
de que forma essas ciéncias se correlacionam entre elas. Musica gera emocgdo e ativa varias
estruturas cerebrais, dentre elas pode ser citada o sistema limbico, que é responsavel pelas
emocdes e comportamentos sociais, ha tambem neste processo a liberacdo do
neurotransmissor dopamina responsavel pela sensacao de prazer. Assim, o objetivo permeia
aprofundar este conhecimento de forma a contribuir efetivamente com a saiude humana,
evidenciar a maneira como a ciéncia vé a relacdo entre o cérebro e as atividades musicais e
compreender a potencialidade das dimensGes emotivas relacionadas a atividade
musical. Neste ambito, é importante ter como ponto de partida a compreensdo das
experiéncias e a percep¢do de todos os participantes da pesquisa, pois estas efetivamente
serdo tratadas como um subsidio a clarificar os materiais e métodos utilizados. Por essa razdo,
num primeiro momento serd feita a recolha de material (livros, artigos e periddicos) através de
pesquisa exploratéria, bibliografica e documental. O método a ser utilizado sera o método de
analise de conteudo.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
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Apresentag¢do Oral Medicina

MUSICA E APRENDIZAGEM

KELLY NOGUEIRA MARQUES
NATALIA INGRID CARDOSO DOS SANTOS
ALEXIA DOBRI BATALIOTTI

CLAVIO HAMMER DE SOUZA FRANCO
LETICIA DAS GRACAS SILVA

O presente projeto de pesquisa configura-se como uma investigacdo da inter- relagdo entre
musica e as neurociéncias, estudando as correlagGes entre musica e aprendizagem. O objetivo
geral é analisar através de uma revisao bibliografica sistematica de que forma essas ciéncias se
correlacionam entre elas. Nos processos de aprendizagem, a musica vai além do estudo do
fazer musica, pois esta pode contribuir para a introjecdo de regras e sociabilidade. As
principais motiva¢des que contribuiram para a sele¢do do tema desta pesquisa sdo as
seguintes: nosso anseio pelo conhecimento aprofundado nesta area; a oportunidade de ter
profissionais e estudantes da drea da salde e da musica interessados e dispostos a realizar
este projeto de pesquisa. Analisar a linguagem verbal e a musical. Sendo que ambas
dependem, do ponto de vista neurofuncional, das estruturas sensoriais responsdveis pela
recepgdo e pelo processamento auditivo (fonemas, sons), visual (grafemas da leitura verbal e
musical), da integridade funcional das regides envolvidas. Compreender a potencialidade das
dimensdes da aprendizagem relacionadas a atividade musical. Neste ambito, é importante ter
como ponto de partida a compreensdao das experiéncias e a percepgdao de todos os
participantes da pesquisa, pois estas efetivamente serdao tratadas como um subsidio a clarificar
os materiais e métodos utilizados. Por essa razdo, num primeiro momento sera feita a recolha
de material (livros, artigos e periddicos) através de pesquisa exploratéria, bibliografica e
documental. O método a ser utilizado serd o método de andlise de contetdo.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
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ANALISE HISTOPATOLOGICA DO EPITELIO RENAL EM CAMUNDONGOS EXPOSTOS AO
HERBICIDA ACIDO 2,4

MARIA FERNANDA MINZONI MALATRASI
MARIA GABRIELA TAMANINI
RENATA CALCIOLARI ROSSI

Os agrotoéxicos estao regulamentados pela legislacdo brasileira, sendo sua principal forma de
aplicacdo a pulverizacdo aérea. Essa metodologia possui alta periculosidade, pois pode
contaminar tanto as plantas como o solo, ar e dgua, ndo se limitando ao local de sua aplicacado.
Essas contaminacdes trazem diversas consequéncias, sendo que estas sao condicionadas aos
mais diversos fatores, de acordo com seu modo de producao, tipo de aplicacdo, equipamentos
de seguranca, condi¢cOes socioecondmicas e politicas de saude publica. Os residuos desses
produtos podem cada vez mais serem encontrados nos alimentos apresentados ao
consumidor final, em lencdis fredticos, chuvas, solo e atmosfera, o que revela a grande
importancia de estudos sobre efeitos destes sobre a saude da populagdo. Um dos produtos
mais usados no Brasil é o Acido 2,4 diclorofenoxiacético (2,4-D), que possui grau Il de
periculosidade. Sua excre¢do é em grande parte renal, o que pode acarretar danos a esse
sistema quando ocorrer casos de intoxicagdo. Essa intoxicagdo pode ocorrer de forma rdpida,
sendo considerada aguda, ou de forma lenta, caracterizando uma exposi¢do crénica. O
objetivo do presente estudo é avaliar as possiveis altera¢Oes histopatologicas em rins de
camundongos SWISS causadas pela exposicdo aguda ao Acido 2,4-diclorofenoxiacético. Este
estudo foi aprovado pelo Comité Assessor De Pesquisa Institucional (CAPI) e Comissdo De Etica
Uso De Animais (CEUA) da Universidade do Oeste Paulista (UNOESTE) sob o protocolo 4091, e
faz parte de outro que se encontra aprovado sob o protocolo 2563 e sera realizado de acordo
com o Guia para o Cuidado e Uso de Animais de Laboratdrio do Instituto Nacional de Saude.
Para o experimento serdao utilizados 80 camundongos swiss adultos machos, que serdao
divididos em quatro grupos, sendo que cada grupo serda exposto a uma concentracdo de
herbicida através de nebulizagdo. Cada grupo serd subdividido em 4, sendo que cada
subdivisdo sera eutanasiada apds um periodo de exposicdo ( 24 horas, 48 horas, 72 horas e 7
dias). Apds a eutandsia, sera realizada autdpsia, onde serdo retirados os rins, que serao
preparados para posterior coloragdo com hematoxilina-eosina e analise do corte histolégico. A
anadlise serd feita apds cegamento das laminas, com posterior analise estatistica.
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Educacao Fisica

Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Educacgao Fisica

PRATICA DE CROSSFIT ESTA ASSOCIADA AO CONDICIONAMENTO FiSICO PREVENTIVO E A
MANUTENCAO DA SAUDE

BRUNA CAROLINA DE SOUZA MORAES
JAIR RODRIGUES GARCIA JUNIOR

O treinamento Crossfit consiste de exercicios variados e de alta intensidade que envolvem
levantamento de peso, movimentos gindsticos e funcionais. Vem sendo cada vez mais
praticado em razdo de proporcionar elevado nivel de condicionamento fisico, que pode
prevenir doengas e contribuir para manuten¢do da saldde. Porém, essa contribuicdo para
salde ainda ndo estd bem estabelecida. O objetivo deste estudo foi avaliar a evolugdo do nivel
de condicionamento fisico dos praticantes de Crossfit e relacionar o resultado com a
prevencao de doengas e manutencdo da saude. O estudo foi transversal quantitativo e
previamente aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE: 72639417.1.0000.5515). Foi
realizado com 30 voluntdrios praticantes de Crossfit de ambos os géneros, com idade entre 30
e 50 anos, que assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido concordando em
participar. Foi realizado num Box de Crossfit, com aplicacdo de trés exercicios especificos (15
burpees, 15 Deadlifts e 15 abdominais) repetidos durante 15 min para avaliar o desempenho
dos praticantes (maximo de repeti¢des). Foi também aplicado o Teste de corrida de 12 min
para avaliar a aptiddo aerdbia (maior distancia percorrida). Dados do perfil bioquimico
sanguineo foram obtidos a partir de exames realizados pelos participantes nos ultimos cinco
anos, sendo analisados como indicadores de risco para doencas crénicas. Para analise dos
resultados, os participantes foram divididos em grupos de acordo com o tempo de prética: até
1 ano, até 2 anos, até 3 anos, 4 anos ou mais. O desempenho foi progressivamente maior de
acordo com o tempo de pratica nos exercicios especificos (168,3 + 47,7 reps para 1 ano e 206,5
+ 48,5 reps para 4 anos) e na corrida (1991,4 £ 372,0 m para 1 ano e 2139,2 + 523,9 m para 4
anos). Foram observadas relacGes inversamente proporcionais do tempo de treinamento com
o colesterol (r= -0,428), com o triacilglicerol (r= -0,248) e com a glicose (r= -0,800), porém
apenas para essa Ultima houve significancia estatistica (p < 0,05). Universidade do Oeste
Paulista - Unoeste Concluimos que o treinamento com exercicios variados e de alta
intensidade aprimora o condicionamento fisico de modo tempo-dependente e pode ter efeito
benéfico preventivo no controle dos fatores de risco para doencas cronico-degenerativas.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentacdo em Painel Educacdo Fisica

TREINAMENTO AEROBIO E ANAEROBIO EM MEIO AQUATICO E SEUS EFEITOS NO TECIDO
MUSCULAR CARDIACO DE RATOS WISTAR

THIAGO ALVES GARCIA
GUILHERME AKIO TAMURA OZAKI
ROBSON CHACON CASTOLDI
ERRISSON MUNIZ MENDES
MARCO AUGUSTO SADA FILHO

O exercicio fisico provoca adapta¢Ges no tecido muscular conforme o tipo de treinamento que
é aplicado. Algumas variacdes do treino sdo a fonte energética e presenca ou auséncia da
gravidade durante o treino. Dentre os efeitos benéficos do exercicio para o miocardio, estdo a
melhora na perfusdo sanguinea, aumento da espessura do ventriculo, além dos efeitos
indiretos, como reduc¢do da gordura corporal, do colesterol, entre outros. O objetivo desta
pesquisa é verificar a resposta do tecido muscular cardiaco de ratos, submetidos a treinos
aerébio ou anaerdbio ambos em meio aquatico. Foram utilizados 21 animais, distribuido em
trés diferentes grupos, sendo estes: Controle (C); Treinamento Aerdbio em Natacdo (TAN) e
Treinamento Resistido Aquatico (TRA). Os animais foram expostos a quatro semanas de
treinamento e ao final, foram coletados os coragGes dos animais. A partir das imagens
histoldgicas foi mensurado a area de 50 cardiomidcitos de cada animal. A anélise dos dados foi
realizada por meio do teste de Kruskal-Wallis e pds teste de Dunn, com erro de 5% (p <
0,05). Foi obtido que o grupo TAN (691 + 313 mm?2) teve a area dos cardiomidcitos
significantemente (p=0,007), maior que a area do grupo TRA (601 + 269 mm?2). Além disso, foi
verificado que os grupos TRA e TAN ndo foram capazes de promover adaptagao no tecido
cardiaco em relagdo ao grupo C (634 + 256). Ndo consta
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Enfermagem

Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude

Apresentac¢do Oral Enfermagem

PROCESSO DE ENFERMAGEM: PERCEPCAO DO ENFERMEIRO

MARCIA MARCONDES MANGANARO

O Processo de Enfermagem (PE) é metodologia que favorece a implementacdo de saberes e
fazeres no cuidado as pessoas. A Resolucdo COFEN 358 reforca que a assisténcia de
enfermagem sistematizada direciona esfor¢os para um cuidar mais eficaz, além de conduzir a
equipe de enfermagem. A literatura informa que ha dificuldades para implantacdo e realizacdo
da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) por motivos como conhecimento
tedrico insuficiente, falta de tempo, de exercicio pratico e de recursos, como também caréncia
de organizacdo de espacos para discussdo da temdtica desde a graduacdo. Identificar a
percepc¢do do enfermeiro sobre o ensino do Processo de Enfermagem e sua repercussdo sobre
a pratica. Com esta pesquisa pretende-se encontrar estratégias que facilitem a implementagado
da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Estudo descritivo exploratdrio prospectivo
com abordagem qualitativa que foi realizado em um hospital filantrépico do oeste paulista
com 12 enfermeiros que tiveram sua formagdo em uma mesma instituicdao de ensino superior
e responderam ao questiondrio semiestruturado com cinco questées direcionadas as etapas
aprendidas do PE; finalidade e utilizagdo de teorias de Enfermagem; facilidade e dificuldades
para executar o PE, além de informac¢Oes sobre o profisisional como idade e sexo durante o
més de setembro de 2016. Os que concordaram em responder, assinaram o termo de
consentimento livre esclarecido. A analise foi conduzida pela andlise tematica de Minayo e os
nucleos tematicos foram: conhecimento sobre o PE e seu uso e as facilidades e dificuldades
para realizagdo das etapas do PE. Ha predominio do sexo feminino e idade entre 20 e 39 anos;
os enfermeiros conhecem as etapas do PE embora ndo as utilizem em sua totalidade com
destaque para coleta de dados e avaliagdo de enfermagem com independéncia de acdo; a
teoria de Horta é a mais citada e valorizam a finalidade gerencial do PE; indicam o tempo e o
numero de pessoal como dificuldades para realizagao do PE. Indicam que é possivel melhorar o
instrumento existente, oferecer treinamento e capacita¢do, adequar o quadro de pessoal de
enfermagem, informatizar o PE. A Enfermagem, a instituicdo, as escolas de graduacao
precisam investir em estudos com fortes evidéncias para caracterizar e melhorar a aplicagcdo e
execucdo do PE. Esta é uma pesquisa qualitativa que ndo utilizou dados percentuais. As
proprias autoras.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentac¢do Oral Enfermagem

PROCESSO DE ENFERMAGEM: VISAO DO ESTUDANTE

MARCIA MARCONDES MANGANARO

O Processo de Enfermagem (PE) é metodologia que favorece a implementacdo de saberes e
fazeres no cuidado as pessoas. A Resolucdo COFEN 358 reforca que a assisténcia de
enfermagem sistematizada é a esséncia da pratica do enfermeiro. E recomendado ao
estudante de enfermagem que vivencie o PE como método de resolucdo de problemas e modo
de raciocinio para um julgamento clinico adequado e o ensino do PE deva promover desde a
identificagdo em uma situagao real, de avalia-la e de propor solugbes. Questiona-se como
estudantes de enfermagem percebem o ensino de enfermagem em sua formacdo. Conhecer a
percepcdo de estudantes de um curso de graduagao em Enfermagem sobre sua formagdo em
Processo de Enfermagem. Assim, poderd contribuir para escolhas de métodos e estratégias de
ensino. Estudo descritivo, exploratério e prospectivo com abordagem qualitativa realizada em
curso de Enfermagem de universidade particular do interior do Estado de S3o Paulo, cujo
ensino tedrico e pratico das etapas do Processo de Enfermagem ocorrem a partir do 52
semestre. A popula¢do era constituida de estudantes do 52 ao 82 semestres que tomaram
conhecimento da proposta,concordaram em assinar o termo de consentimento livre e
esclarecido, durante o més de setembro de 2016. Os participantes foram identificados pela
letra "E" seguida da sequéncia numérica e responderam a um questiondrio semiestruturado
composto por seis questdes direcionadas a caracterizagdo dos estudantes (idade, sexo,
semestre do curso, profissdo), ao conhecimento das etapas do PE e quando ocorreu durante o
curso, a finalidade do PE e ao conhecimento de teorias de Enfermagem. Os estudantes de
Enfermagem responderam individualmente o questionario apds a entrega do impresso e
devolveram imediatamente ao término de seu preenchimento. Na andlise dos dados foi
utilizado analise tematica de Minayo (2012), que consiste em identificar nucleos que fazem
sentido e compdem uma comunicagdo, cuja presenga ou frequéncia sejam expressivos para o
objetivo analitico visado. Os nucleos tematicos encontrados sdo: conhecimento das etapas do
Processo de Enfermagem e conhecimento das bases tedricas do Processo de Enfermagem. A
populacdo de estudantes é predominantemente jovem, feminina cuja ocupacgdo principal é ser
estudante. Reconhecem as etapas do PE, embora haja confusdGes quanto a formacdo do
histérico de enfermagem cujo ensino evidencia-se a partir do 32 semestre com énfase no 59.
Conhecem a finalidade do PE e as teorias de enfermagem com destaque para
Horta. Portanto, a utilizacdo de praticas assistenciais sdo essenciais para que o estudante
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possa ter uma visdo critica e reflexiva sobre o PE e SAE (sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem) e vivéncia na aplicacdo do mesmo em situagoes reais. Outros estudos devam ser
realizados para que o aprofundamento intensifique-se e novas sugestdes surjam. Esta é uma
pesquisa qualitativa que ndo se preocupou com dados percentuais As prdprias autoras.
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Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentac¢do Oral Fisioterapia e Terapia Ocupacional

INFLUENCIA DOS RESIDUOS DA POLUICAO ATMOSFERICA NA SAUDE RESPIRATORIA E
QUALIDADE DE VIDA DE MOTORISTAS DE TRANSPORTE COLETIVO URBANO EM UMA CIDADE
DO PONTAL DO PARANAPANEMA.

DANILLO NASCIMENTO VICENTE
RENATA CALCIOLARI ROSSI

A poluicdo atmosférica vem sendo um dos maiores problemas para a sociedade. No Pontal do
Paranapanema existem vdrios fatores que contribuem para essa poluicdo, dentre eles ao
aumento da frota de veiculos em Presidente Prudente, a falta de locais apropriados para
destinacdo de residuos sdlidos e ainda a queima da cana-de-agucar. A qualidade do ar
interfere diretamente na salde respiratdria. O sistema mucociliar é a primeira barreira
mecanica a entrar em contato com esses poluentes atmosféricos e sua integridade é
fundamental para a protecdo do sistema respiratério. Avaliar a influéncia dos residuos da
poluicdo atmosférica na saude respiratdria dos motoristas de transporte coletivo urbano em
uma cidade do Pontal do Paranapanema. Trata-se de um estudo transversal, aprovado pelo
comité de ética sob numero CAAE: 55716016.0.0000.5515, onde foram avaliados 20
motoristas de transporte coletivo urbano que ficavam diretamente expostos a poluigdo. Foi
realizada a mensuragdo de monéxido de carbono do ar expirado utilizando-se de um
monoximetro e, para a avaliacdo da transportabilidade mucociliar nasal foi utilizado o teste de
tempo de transito de sacarina. Os procedimentos foram realizados ao inicio e término da
jornada de trabalho, em trés dias de coleta. Para a analise dos resultados foi confeccionado um
banco de dados eletronico. Como se trata de amostras dependentes, foi realizado o teste t
pareado, caso contrario o teste de willcoxon. Foram considerados significativos os valores de p
< 0,05. Ndo foram evidenciadas alteragGes significativas entre os motoristas no que se refere a
qguantidade de mondxido de carbono no ar exalado. Foi verificado um aumento significativo na
transportabilidade mucociliar no primeiro dia de intervencdo comparado ao terceiro
dia. Unoeste Foi concluido que a exposicao aos residuos da poluicdo atmosférica afeta o
transporte mucociliar de motoristas de transporte coletivo urbano.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentacao em Painel Fisioterapia e Terapia Ocupacional

ANALISE DA TENACIDADE MUSCULAR DE RATOS WISTAR LESADOS E TRATADOS COM TECNICA
DE SUTURA E PLASMA RICO EM PLAQUETAS

THIAGO ALVES GARCIA
GUILHERME AKIO TAMURA OZAKI
ROBSON CHACON CASTOLDI
ERRISSON MUNIZ MENDES
MARCO AUGUSTO SADA FILHO

As lesGes musculares graves sdo frequentes em acidentes, o que leva a tempo de afastamento
das atividades didrias. O tratamento padrdo é a Sutura do musculo rompido, porém o Plasma
Rico em Plaquetas vem apresentando grande potencial regenerativo. O objetivo desse
trabalho é analisar a associacdo das duas técnicas sobre a lesdo muscular, imaginando que sua
unido resulte no aumento da tenacidade muscular. Foram utilizados 35 animais, distribuido em
cinco diferentes grupos, sendo estes: controle (C), controle lesdo (CL), lesdo e sutura (LS), lesdo
e PRP (LP), lesdo, sutura e PRP (LSP). O processo de lesdo ocorreu por meio de cirurgia na qual
a porgao lateral do musculo gastrocnémio foi seccionada. Apds sete dias de lesdo os musculos
foram removidos e submetidos a um ensaio mecanico de tragdo. Foram obtidos dados da
Forga suportada e da deformagdo sofrida e com esses dados calculamos a tenacidade muscular
(mm/N). A analise dos dados foi realizada por meio da analise de varidncias ANOVA com erro
de 5% (p < 0,05). Foi encontrado que o grupo C teve valor de média com desvio padrdao maior
gue os grupos CL (621 £ 190 mm/N; p=,000045), LS (778 + 64 mm/N; p=0,019), LP (758 + 103
mm/N; p=0,07) e LSP (691 * 151 mm/N; p=0,02). Entre as demais comparacdes por pares ndo
houve diferencas significantes na tenacidade muscular. A partir dos resultados obtidos, vemos
que o processo de lesdo realizado foi eficaz em reduzir consideravelmente a tenacidade
muscular. Os tratamentos utilizados como tratamento nao foram capazes de alterar de forma
significante a capacidades do musculo de suportar o estresse de estiramento sofrido. A sutura
tem a funcdo de promover a aproximagdo das bordas rompidas, e esta permanece até a
reparacao total do musculo, ja o PRP libera fatores de crescimento responsaveis por acelerar a
reparacdo tecidual. O tempo de lesdo observado de sete dias se trata do periodo agudo e
provavelmente a ndo houve tempo suficiente para a os tratamentos causarem um efeito
significante no processo de reparagao. Dessa forma, concluimos que os tratamentos utilizados
nao tiveram efeito significante sobre a tenacidade muscular. ndo consta
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Fonoaudiologia

Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Fonoaudiologia

ESTUDO RETROSPECTIVO SOBRE O DIAGNOSTICO AUDIOLOGICO DOS USUARIOS DO CENTRO
DE SAUDE DE UMA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL

DAYANE GOIS PEREIRA

A integridade anatomica e fisiolégica do sistema auditivo periférico e central sdo
determinantes para que o individuo desenvolva suas habilidades auditivas e
consequentemente, de linguagem e de cognicdo. Sabe-se que a perda auditiva pode ser
congénita ou desenvolver-se durante toda a vida de um individuo. Determinadas patologias e
alteracOes genéticas se encontram diretamente relacionadas com este déficit. Assim, é
importante que seja realizada a investigagdo audioldgica. O presente estudo tem por objetivo
identificar a existéncia de diagndstico audioldgico de individuos com sindromes associadas e
deficiéncia intelectual e/ou multiplas, relacionando-o com a histéria pregressa e laudo
presente no prontuario, visando a conscientiza¢do dos individuos e seus responsaveis sobre a
importancia da realizacdo da avaliagdo audiolégica a fim de que se possa prevenir ou
minimizar o impacto a que possiveis alteraces e/ou perdas auditivas ocasionem no processo
de desenvolvimento e aprendizagem. O estudo foi realizado na APAE de Nova Andradina/MS,
a partir da coleta de dados de 68 prontuarios do centro de saude, de individuos com idade de
0 a 39 anos, de ambos os sexos, de outubro a dezembro de 2017. Apds assinatura do TCLE, as
informagdes coletadas foram: idade; sexo; histéria pregressa; laudo médico; hipdtese
diagnédstica (CID 10); encaminhamentos realizados; exames audioldgicos realizados e laudo
audioldgico. Apds, foi realizada a andlise descritiva, cruzamento dos dados, entrega do projeto
de saude auditiva e palestra com entrega de folders. Houve a predominancia do sexo
masculino - 57,35%, atingindo principalmente criancas - 33,82% e adolescentes - 33,82% em
fase escolar e grande parte dos usudrios 42,64% estdo recebendo acompanhamento
pedagdgico e/ou terapéutico a mais de 16 anos, destacando-se os atendimentos conjuntos:
Fono / Fisio - 38,24%; Fono/ Psico- 35,29% e Fono / Fisio / Psico - 20,59%.As queixas referidas
sdo: Atraso na aquisicdo e/ou desenvolvimento da linguagem - 57,35%; queixas diversas)-
23,53% e trocas e/ou omissdes na fala - 11,76%. Verificou-se a auséncia de laudo médico em
25% dos prontuarios e predominio das seguintes patologias: Paralisia Cerebral - 20,59%;
Transtornos de desenvolvimento - 20,53%; Malformacbes/Lesbes cerebrais e/ou Anomalias
genéticas - 13,23% e Sindrome de Down - 10,29%. Em relagdao aos exames audioldgicos e seus
respectivos laudos, 97,06% dos usudrios nunca foram submetidos a avaliagdo audioldgica e
ndo possuem laudo. O presente estudo permitiu observar que houve diferenca
estatisticamente significante quanto as queixas apresentadas, auséncia de laudo médico e
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avaliacdo/diagndstico audioldgico dos usuarios do centro de salide de uma escola de educagdo
especial. Contudo, verificou-se a importancia da atuacgdo interdisciplinar no diagndstico e
intervencdo terapéutica, bem como, no desenvolvimento de agdes, possibilitando a
participacao ativa das familias neste processo. Universidade do Oeste Paulista - Unoeste
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentagdao em Painel Fonoaudiologia

ABSENTEISMO E PRESENTEISMO ASSOCIADO AO RUIDO NO AMBIENTE DE TRABALHO
NIVEA CRISTINA LUCINDO

As modificagBes que ocorreram com a Revolugdo Industrial e a crescente aceleracdo do
processo de producdo em série, acarretaram impactos importantes no comportamento do
trabalhador, modificando totalmente a estrutura social, houve a necessidade de implantar
politicas garantindo o direito do trabalhador, considerando-se que varios fatores acometem
sua saude, principalmente nos ambientes laborais que demonstram deficiéncia na
organizacdao, como a falta de estimulos, ambientes inadequados entre outros. -Verificar o
indice de absenteismo e presenteismo associado ao ruido no ambiente de trabalho Prefeitura
Municipal de Presidente Bernardes - S.P. - Identificar as fontes geradoras de ruido e niveis de
niveis de pressdo sonora aos quais os trabalhadores estdo expostos nas atividades laborais de
servidores participantes da pesquisa; A amostra foi constituida de 35 individuos, entre as
faixas etdrias de 18 a 60 anos, ambos os sexos, servidores municipais, cujas fungdes exigiam
exposicdo a niveis de pressdo sonora na Prefeitura Municipal de Presidente Bernardes - S.P,foi
realizada afericdo do nivel de pressdao sonora em cada setor de trabalho, nos quais os
participantes da pesquisa desempenham suas fung¢des. Para tanto foi utilizado o Medidor de
Nivel de Pressdo Sonora (MNPS), da marca MINIPA - Decibelimetro Digital - MSL-1325 para
aferir o nivel de ruido em que osparticipantes estdo expostos para desempenhar suas
atividades laborais. Com pressupostos teéricos estudados, a pesquisa teve um olhar cauteloso
para cada resposta coletada, tornando-se esse olhar o mais coerente possivel, percebendo a
forma de como o absenteismo e presenteismo é visto no ambiente pesquisado, de como vem
sendo tratado este assunto principalmente no que diz respeito a preven¢ao do trabalhador
frente ao ruido causado pelos maquinarios e equipamentos utilizados em seu ambiente de
trabalho, a medicdo foi realizada com o equipamento ou maquinario em repouso quando
apenas ligados e em atividades quando os trabalhadores operam executando as atividades
necessarias para a conclusdo do trabalho e ainda na oficina mecdnica com mais de um
aparelho /maquinario ligados ao mesmo tempo como o policorte, esmerilhadeira e esmeril
chegando a mais de 100 decibéis. Pelos resultados obtidos no estudo, foi possivel concluir que
os sintomas em funcionarios publicos expostos ao ruido, sem o uso de protetores auditivos
estdo mascarados pelas faltas justificadas, uma vez que ndao houve faltas injustificadas e
poucos atestados registrados no sistema de controle de faltas da prefeitura. H4 que se pensar
no presenteismo, ja que a maioria apresentou sintomas como irritabilidade emocional,
estresse, zumbido, cefaleia e depressdao. 100% dos trabalhadores foram unanimes afirmando
que ja realizaram exames audiométricos, visto que a prefeitura encaminha-os para o CEREST
por intermédio da CIPA e fonoaudidloga do municipio.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentagdao em Painel Fonoaudiologia

INCIDENCIA DE PERDA AUDITIVA EM MOTORISTAS DE CARROS FURGOES QUE TRANSPORTAM
PRESIDIARIOS

ANGELA GOMES DE BRITO CARVALHO

A audicdo nos permite comunicar com o mundo a nossa volta, sendo necessario atencdo aos
fatores que podem interferir na acuidade auditiva; um dos diversos fatores que pode provocar
uma alteracdo auditiva é o ruido, um som desagradavel ao ouvido humano, presente em
muitos ambientes de trabalhos. A exposicdo ao ruido provoca sintomas auditivos e extra-
auditivos nos trabalhadores. Os motoristas sdo profissionais que enfrentam o transito
diariamente e sdo exposto ao ruido por oito horas didrias. Existem varios tipos de veiculos com
0s quais os motoristas trabalham, como 6nibus, caminhdes, furgdes, entre outros. Os furgdes
utilizados em presidios para transporte de presos sdo normalmente veiculos pesados e de alta
seguranca. O presente estudo se faz necessario devido a exposicdo que os motoristas de
carros furgbes que transportam presidiarios estdo exposto diariamente, observando-se a
incidéncia de perdas auditivas nesses trabalhadores Verificar a audi¢ao desses motoristas de
carros furgdes, observando a incidéncia de perda auditiva nesta popula¢do, e analisando as
perdas auditivas quanto ao tipo, grau e configuracdo audiométrica. A anamnese também
foram analisados levando em conta dados sobre a saude auditiva e geral. A pesquisa foi
realizada no Centro de Referéncia de Salude do trabalhador de Presidente Prudente. A coleta
dos dados foram através de prontudrios e avaliagcdes audiologica dos motoristas realizados nos
anos de 2016 e 2017. A amostra de pesquisa foram composta por 59 prontudrios de
motoristas com idade de 20 a 60 anos. Foram analisados as anamnese, audiometria tonal e
vocal e imitanciometria. Os resultados serdo apresentados em tabelas, foram usados os testes
Exato de Fischer e estatistica descritiva com nivel de significancia a 5%. A maioria dos
motoristas ndo apresentaram perdas auditivas pela media quadritonal segundo a classifica¢do
de Biap 1996, porém apresentaram perdas em frequéncias isolados a partir da frequéncia de 3
HZ em ambas as orelhas, as configura¢gdes da curva audiometrica mais encontrada foram
planas com 47,76% e entalhe com 28,81% na orelha direita, na orelha esquerda 25,42%
entalhe e 50,85 plana. Foi possivel notar que a partir de 40 anos ha uma maior queda de limiar
auditivo. As doengas extra-auditivas mais frequentes foram hipertensdo arterial com 27,12%,
distlrbios digestivos com 11,86% e alteragbes comportamentais com 11,86%. 67,80% tinha
idade superior a 40 anos. Sem 6érgdao fomento Concluimos que o0s motoristas ndo
apresentam grandes incidéncia de perdas auditivas pela medial quadritonal segundo a
classificagdo de Biap 1996. Somente 20,34% da amostra apresentaram perdas auditivas na
orelhas direita, e 18,64% na orelha esquerda; porém foram possivel observar que a partir da
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frequéncia de 3Hz houve queda de limiar auditivo em frequéncia isolada. As alteracGes extra-
auditivas mais frequentes nos motoristas foram: hipertensao arterial com 27,12%; seguido dos

distlrbios digestivos com 11,86%.
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentagdao em Painel Fonoaudiologia

MUSICA AMPLIFICADA: A INFLUENCIA NO REGISTRO DAS EMISSOES OTOACUSTICAS
EVOCADAS ANTES E APOS O USO DOS FONES DE OUVIDO

ALEXANDRA ELLEN DE ALENCAR NORONHA

Devido ao avancgo da tecnologia, torna-se cada vez mais facil o acesso dos jovens a tocadores
portateis de musica, que por meio dos fones de ouvido escutam por um longo periodo de
tempo e em uma intensidade muito elevada, trazendo sérios danos a saude auditiva. Dessa
forma, é possivel verificar que a ocorréncia de perda auditiva induzida por musica amplificada
em jovens é considerada um problema de saude publica, pois coloca em risco a sua saude
auditiva, e que na maioria dos casos é de carater irreversivel para a audicdo. Baseado nisto,
acredita-se ser de suma importancia a realizacdo de estudos que verifique a influéncia da
musica amplificada na salde auditiva de jovens usudrios, pois 0 conhecimento a ser adquirido
podera favorecer em medidas preventivas aos jovens usudrios de fones de ouvido sobre os
efeitos nocivos dos niveis de pressdo sonora a audigcdo. Analisar o registro das emissdes
otoacusticas evocadas em usudrios de fones de ouvido, antes e apds o uso, a fim de verificar a
influéncia da musica amplificada na agdo mecanica das células ciliadas externas. Trata-se de
uma pesquisa de campo de carater descritivo, cuja amostra foi composta por 17 jovens
usuarios de fones de ouvido, entre a faixa etdria de 18 a 23 anos (média = 20,29 anos, dp =
1,53). Apds aceite em participar do estudo mediante assinatura em Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido todos os participantes foram submetidos a inspecdo do canal auditivo
externo, avaliacdo audioldgica basica e pesquisa das emissdes otoacusticas evocadas, antes e
apo6s 1 e 2 horas de uso dos fones de ouvido. Os dados obtidos foram analisados por meio do
teste T pareado e ANOVA, com nivel de significancia de 0,05 (5%). Todos os participantes
apresentaram limiares tonais auditivos dentro dos padrdes da normalidade e curva
timpanomeétrica do A, revelando normalidade do sistema timpano-ossicular. Os resultados das
EmissGes Otoacusticas Evocadas Transientes (EOAT) revelaram reducdo do nivel de resposta
relativa apés uma hora de exposicdo na frequéncia de 2 kHz da orelha direita (p=0,094) e na
resposta geral da orelha esquerda (p=0,023). J4 nas EmissGes Otoacusticas Evocadas por
Produto de Distor¢do a reducdo do nivel de resposta relativa apds uma hora de exposicdo foi
observada em mais frequéncias na orelha esquerda, 2 kHz (p=0,0006), 2.8 kHz (p=0,0030), 6
kHz (0,0313) e resposta geral (0,0911), enquanto que apds duas horas de exposi¢do a redugdo
do nivel de resposta foi observada em ambas as orelhas na frequéncia de 4 kHz. Observa-
se que a exposicao amplificada com o uso dos fones de ouvido pode afetar as respostas das
emissOes otoacusticas evocadas, sugerindo assim, efeitos nocivos da musica amplificada na
acdo mecanica das células ciliadas externas.
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Medicina

Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude

Apresentac¢do Oral Medicina

ALIMENTOS FUNCIONAIS ATENUAM OS EFEITOS TOXICOS A EXPOSIGAO CRONICA DA FUMAGA
DO CIGARRO NOS TESTICULOS E EPIDIDIMO DE RATOS, COMO MODELO ANIMAL

VIVIANE APARECIDA DOS SANTOS

INGRID ELOISE TROMBINE BATISTA
ADRIANO FALVO

HELIARD RODRIGUES DOS SANTOS CAETANO
HERMANN BREMER NETO

O cigarro é responsavel por 5 milhGes de mortes anuais e causa efeitos maléficos no sistema
reprodutor masculino. Alimentos funcionais suplementados na dieta tém trazido beneficios a
saude de humanos e animais e podem mitigar os efeitos téxicos do tabagismo. O objetivo do
presente estudo foi investigar os possiveis efeitos da suplementagao oral de alimentos
funcionais, prebidtico, probidtico e simbidtico, sobre o testiculo e epididimo de ratos em fase
de crescimento e expostos cronicamente a fumaga de cigarro. Para realizagdo do presente
estudo, foram utilizados 72 ratos machos, divididos aleatoriamente em oito grupos: controle;
probidtico; prebidtico (mananoligossacarideo - MOS); Simbidtico; Controle Tabagista;
Prebidtico Tabagista; Probidtico Tabagista; e Simbidtico Tabagista. Os animais dos grupos
tabagistas foram expostos a fumaca de cigarro por uma hora didria, divididos em dois periodos
de 30 minutos, cinco dias por semana. Apds o periodo experimental, os animais foram
anestesiados, sacrificados, os testiculos e epididimos foram retirados. As lesdes microscépicas
foram analisadas por meio do teste do qui-quadrado, teste exato de Fisher ou teste G a 5% de
significancia (P < 0,05). Os resultados revelaram que os grupos tabagistas apresentaram uma
maior prevaléncia (P < 0,05) de lesdes nos testiculos e epididimo, quando comparados com os
grupos controle. Os alimentos funcionais, prebidtico, probidtico e simbidtico, reduziram (P <
0,05) os efeitos nocivos da exposicdo cronica a fumacga do cigarro no testiculo e epididimo. Os
resultados obtidos nos permitem afirmar que os alimentos funcionais, probidtico, prebiético e
simbidtico, podem mitigar/atenuar os efeitos crénicos nocivos do tabagismo passivo no
testiculo e epididimo de ratos na fase de crescimento. Universidade do Oeste Paulista
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Medicina

ALIMENTOS FUNCIONAIS BIOREMEDIAM O PROCESSO INFLAMATORIO NO MUSCULO SOLEO
DE RATOS EXPOSTOS CRONICAMENTE A FUMACA DE CIGARRO: ENSAIO RANDOMIZADO

VIVIANE APARECIDA DOS SANTOS

INGRID ELOISE TROMBINE BATISTA

HELIARD RODRIGUES DOS SANTOS CAETANO
MARCOS NATAL RUFINO

ROGERIA KELLER

HERMANN BREMER NETO

Pesquisas clinicas e experimentais demonstraram que a fumaca do cigarro (FC) tem efeitos
deletérios sobre o sistema musculo-esquelético e piora o progndstico de vdrias doencas
ortopédicas e procedimentos cirurgicos. A relevancia clinica deste problema colateral é
subestimada, levando-se em consideragdo o alto numero de fumantes em todo o mundo. O
papel dos alimentos funcionais, probidtico, prebidtico e simbidtico, tem se destacado na
modulag¢do das atividades metabdlicas da microbiota do intestino humano e na regulagao do
sistema imunolégico, melhorando a salde do hospedeiro. O objetico desse estudo foi avaliar o
efeito anti-inflamatdrio dos alimentos funcionais, probidtico, prebidtico e simbidtico, no
musculo esquelético, séleo, em ratos expostos cronicamente a fumaca de cigarro, através de
andlises histolégicas e dimensdo fractal. Foram utilizados 64 ratos Wistar machos
randomicamente divididos em oito grupos (n=8). Os animais foram alimentados com dieta
padrdo, ou suplementados com probidtico, prebidtico e simbidtico e expostos ou ndo ao
tabagismo passivo. Apds 180 dias de exposicdo a fumaga de cigarro, amostras do musculo
soleo foram colhidas para anadlise histoldgica e apds coloragdo com Hematoxilina Eosina, as
imagens capturadas foram submetidas a andlise da dimensdao fractal e analise
imunohistoquimica Caspase 3. Os resultados da dimensdo fractal foram submetidos a analise
de normalidade dos dados pelo teste de Shapiro Wilk, e andlise de variancia (ANOVA), post
teste de Tukey (P < 0,05). As fibras musculares, ntcleos em apoptose ou em autofagocitose
(Imunohistoquimica - Caspase 3), foram analisados qualitativamente. Os resultados revelaram
um aumento significativo da dimensao fractal da seccdo corada em HE do musculo séleo dos
ratos intoxicados pela exposi¢cdo cronica a fumacga do cigarro. Os grupos suplementados com
alimentos funcionais, probidtico, prebidtico e simbidtico, e tabagistas apresentaram uma
diminuicdo significativa da média da dimensdo fractal quando comparado ao grupo controle
tabagista e ndo diferiram dos grupos experimentais nao tabagistas (P > 0,05). Nos ratos
fumantes observamos marcac¢do positiva para apoptose e/ou autofagocitose de nucleos do
musculo séleo e uma atenuacdo desse efeito nos grupos suplementados com alimentos
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funcionais. Os resultados obtidos permitem concluir que a exposi¢do cronica ao tabagismo
passivo em ratos, como modelo experimental in vivo, induz alteragdes inflamatérias. Os
alimentos funcionais, probidtico, prebidtico e simbidtico, e suplementados na racao,
atenuaram a inflamagdo e apoptose decorrente da exposi¢do cronica passiva ao tabagismo.
Além disso, a dimensdo fractal revelou poder ser uma ferramenta capaz de quantificar
alteracoes inflamatérias no musculo esquelético séleo. Quantitativo e
qualitativo Universidade do Oeste Paulista
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Medicina

ALTERAGOES DOS COMPOSTOS FOSFATO E COLAGENO NO TECIDO OSSEO DE
SUPLEMENTADOS COM ALIMENTOS FUNCIONAIS E INTOXICADOS CRONICAMENTE POR
FUMACA DE CIGARRO

INGRID ELOISE TROMBINE BATISTA
MARCELO FERNANDES TRIBST

HELIARD RODRIGUES DOS SANTOS CAETANO
WEBER GUTEMBERG ALVES DE OLIVEIRA
HERMANN BREMER NETO

O tabagismo é considerado pela Organizacdo Mundial da Saude uma das principais causas de
morte evitdvel em todo o mundo. As criangas sdo mais vulnerdveis a essa intoxicacdo e que
pode comprometer o tecido dsseo. Alimentos funcionais, probidtico, prebidtico e simbidtico,
tém apresentado resultados benéficos a salde éssea de humanos e animais. Objetivo deste
estudo foi avaliar os efeitos da suplementacdo na dieta de prebidtico, probidtico e simbidtico
na composicdao de fosfato e coldgeno através da espectroscopia Raman do tecido dsseo de
ratos expostos passivamente a fumaga de cigarro. Foram utilizados 96 ratos machos da
linhagem Wistar, com idade de 23 dias e média de 45 gramas de massa corporal, divididos
aleatoriamente em oito grupos com 12 animais cada: Grupo Controle (GC); Grupo Controle
Tabagista (GCT), Grupo MOS (GMOS), Grupo MOS Tabagista (GMT), Grupo Probidtico (GPRO),
Grupo Probidtico Tabagista (GPROT), Grupo Simbidtico (GS), Grupo Simbidtico Tabagista (GST).
As dietas soélidas e hidricas foram fornecidas a vontade durante o periodo experimental e os
animais ficaram nas mesmas condi¢bes padrdes de iluminagdo (ciclo claro/escuro de 12/12
horas) e com temperatura média de 222C. O experimento teve duracdo total de 185 dias,
sendo cinco dias para adaptagdao ao manejo, alimentagdo e a exposi¢do ao cigarro por 10
minutos e 180 dias de exposi¢do a fumaga de cigarro por uma hora diaria, divididos em dois
periodos de 30 minutos, cinco dias por semana. Apds o periodo de tratamento, os animais
foram mortos e o fémur direito foi retirado. A analise da estrutura déssea foi realizada com
espectroscopia Raman (ER) e observados os seguintes compostos a partir de suas respectivas
bandas: Carbonato de Calcio-Triglicerideos (acidos graxos) 1073, Colageno tipo | 509, Fosfato
Osseo-DNA (Proteina) 589, Fosfato Fosfolipidios 1078). Para a analise estatistica foram
realizados os testes de normalidade de Shapiro-Wilk e analise de variancias ANOVA One-Way,
seguida pelo pds-teste de Tukey e nivel de significancia de 5% (P < 0,05). Os resultados
revelaram aumento significativo (P < 0,05) nas concentracdes de carbonato de cdlcio-
triglicerideos (acidos graxos), colageno tipo |, fosfato o6sseo-DNA (proteina) e fosfato
fosfolipideos em todos os grupos submetidos a suplementacdo os alimentos funcionais,
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probidtico, prebidtico e simbidtico. Os ratos expostos a fumaca do cigarro por 180 dias tiveram
uma diminuicdo significativa (P < 0,05) nas concentra¢des de carbonato de calcio-triglicerideos
(acidos graxos), colageno tipo |, fosfato dsseo-DNA (proteina) e fosfato fosfolipideos em todos
os grupos submetidos a suplementacdo os alimentos funcionais, probidtico, prebidtico e
simbidtico e essa diminuicdo foi reduzida (P < 0,05) com a suplementagdo da dieta dos
alimentos funcionais. Conclui-se que todos os alimentos funcionais melhoram os parametros
minerais analisados tanto nos animais expostos ou ndo a fumaga do
cigarro. Quantitativa Universidade do Oeste Paulista
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Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Medicina

NIVEIS TECIDUAIS E SERICOS DE CALCIO E FOSFORO EM RATOS SUPLEMENTADOS COM
MANANOLIGOSSACARIDEOS

INGRID ELOISE TROMBINE BATISTA
FABIO JOSE DA COSTA

HELIARD RODRIGUES DOS SANTOS CAETANO
HERMANN BREMER NETO

A ingestdo/absor¢do adequada de cdlcio e fésforo durante a infiancia e adolescéncia é
necessaria para atingir o pico de massa dssea e que é um dos principais determinantes da
salde o¢ssea. Os alimentos funcionais, prebidticos [mananoligossacarideos (MOS)], tem
apresentado bons resultados na melhora da absor¢do dos minerais. O objetivo desse estudo
foi o de determinar o efeito da suplementacdo na dieta de trés diferentes MOS, na absorc¢ado
de cdlcio e fosforo, através da analise sérica e dos parénquimas renais e hepaticos de ratos em
fase de crescimento. Cento e sessenta ratos machos Wistar jovens foram aleatoriamente
distribuidos em quatro tratamentos (quatro dietas): [Controle (C), MOS 1 (M1), MOS 2 (M2) e
MOS 3 (M3)]. A cada momento (14, 28, 42 e 56 dias apds o inicio do periodo experimental),
dez animais de cada grupo foram anestesiados, colhidas amostras de sangue, mortos e
amostras do tecido renal e hepdtico foram colhidas e analisadas com espectrometria de
emissdo otica em plasma indutivamente acoplado (ICP-OES). As concentra¢Ges de minerais
séricas e nos tecidos renais e hepaticos foram utilizadas para ajuste dos modelos de regressao
linear simples, utilizando o tempo em dias como varidvel independente. As andlises foram
conduzidas no software Biostat 5.3. Foi adotado nivel de 5% de significancia. Os coeficientes
de regressdo lineares ajustadas e os respectivos interceptos foram comparados entre os
grupos experimentais (C, M1, M2 e M3), dois a dois e os grupos suplementados na dieta com
diferentes MOS apresentaram um aumento na inclina¢do na reta (P < 0,05), em relagdo ao
grupo controle em relacdo ao Ca e P séricos e no parénquima renal e hepatico, indicando ser
benéfica a suplementacdo desses prebidticos na dieta de ratos. Somente em relagdo ao Ca, o
grupo M3 apresentou maior inclinagdo da reta ajustada e diferiu (P < 0,05) do grupo M1,
indicando que os MOS podem apresentar respostas ndo homogéneas. Concluimos que a
suplementacdo de MOS nas dietas aumenta a absor¢do dos minerais Ca e P. Os diferentes
MOS podem apresentar diferentes respostas na concentracdo de cdlcio sérica e nos
parénquimais renais e hepaticos. Universidade do Oeste Paulista
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TOXICIDADE DO TABAGISMO PASSIVO: EFEITO MITIGADOR DE ALIMENTOS FUNCIONAIS NOS
PARAMETROS HISTOMORFOMETRICOS E HISTOPATOLOGICAS DUODENAIS DE RATOS

VIVIANE APARECIDA DOS SANTOS

THIAGO TOMIO TAKABATAKE

MARCOS NATAL RUFINO

HELIARD RODRIGUES DOS SANTOS CAETANO
HERMANN BREMER NETO

O tabagismo passivo tornou-se um grande problema decorrente de danos causados ao
organismo de pessoas expostas involuntariamente a fumaca de cigarro. A preocupacdo com
esse grupo de pessoas levou a comunidade cientifica a pesquisar alternativas que possam vir a
ser utilizadas para prevenir os danos causados pelo tabagismo passivo. Essas patologias tem
causado um aumento do interesse da comunidade cientifica em buscar alternativas viaveis e
gue possam reduzir os impactos causados pelo tabagismo passivo sobre o organismo humano.
Alimentos funcionais (probidtico, prebidtico e simbidtico), tém demonstrado possuir
capacidade de promover beneficios a saide do hospedeiro, como moduladores da microbiota
intestinal e como promotores de salde, bem estar e reducdo de riscos de doencas. Dessa
forma, o objetivo do presente trabalho foi avaliar dos alimentos funcionais prebidtico,
probidtico e simbidtico, sobre os efeitos deletérios do tabagismo passivo cronico, através da
histomorfometria e histopatologia do duodeno de ratos em crescimento, como modelo
experimental. Ao final do periodo experimental, foram colhidas amostras da porgao inicial do
duodeno para avaliacdo histomorfométrica e analise histopatoldgica. Os dados histolégicos
foram submetidos a analise de variancia (ANOVA) e as médias foram comparadas pelo teste de
Tukey a 5% de significancia. A normalidade dos dados foi avaliada por meio do teste de
Cramer-von Mises e a homocedasticidade por meio do teste de Levene. As lesbes
microscopicas foram analisadas por meio do teste do qui-quadrado, teste G ou teste exato de
Fisher a 5% de significancia. Foram avaliados os efeitos fixos tabagismo passivo, alimentos
funcionais e tabagismo passivo x alimentos funcionais separadamente. Foi utilizado o software
SAS® para os testes estatisticos ANOVA, qui-quadrado e exato de Fisher e o software BioEstat
5.3 para o teste G. Os animais expostos ao fumo passivo apresentaram menor (P < 0,05)
desenvolvimento das vilosidades e criptas duodenais, aumento (P < 0,05) nos perfis
inflamatérios e alteracbes degenerativas. Foi observado que a suplementacdo com os
alimentos funcionais proporcionou um efeito mitigador dos efeitos tdxicos da exposi¢ao ao
tabagismo passivo em todos os parametros analisados. Conclui-se que a utilizacdo de
prebidtico, probidtico e simbidtico na dieta de ratos expostos ao tabagismo passivo pode ser
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uma possivel forma de atenuar os efeitos téxicos induzidos pelo tabagismo passivo sobre a
mucosa duodenal, podendo servir como prevenc¢do de danos a mucosa e desenvolvimento de
doencas futuras ocasionadas pela exposi¢cdo passiva a fumaca de cigarro.  Universidade do
Oeste Paulista Quantitativas
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AVALIAGAO DO EPITELIO PULMONAR DE CAMUNDONGOS SUBMETIDOS A EXPOSIGAO AGUDA
AO HERBICIDA 2,4-DICLOROFENOXIACETICO

GISELE QUINALLIA
RENATA CALCIOLARI ROSSI
ANA PAULA ALVES FAVARETO

O acido 2,4 diclorofenoxiacético, € um dos herbicidas mais comuns e antigos do mundo,
apresenta classificacdo toxicoldgica | (extremamente tdxico) e classificagdo do potencial de
periculosidade ambiental Ill (perigoso ao meio ambiente). Durante o periodo de safra o risco
oferecido a populacdo é devido a pulverizacdo de herbicidas, a chamada deriva técnica, ja que
esse é espalhado pelo vento, contaminando toda a populagdo. Devido a grande area de
contato entre a superficie do sistema respiratério e o meio ambiente, a qualidade do ar
interfere diretamente na saude respiratdria, provocando uma resposta inflamatdria. A
relevancia do tema é destacada ao se considerar a dimensdo da drea de utilizagdo deste
herbicida no Brasil e no mundo e a diversidade de pessoas expostas ao produto. Avaliar a
histologia do epitélio pulmonar de camundongos submetidos a exposi¢cdo aguda ao herbicida
2,4-D, utilizando-se de métodos histoquimicos. Foram utilizados 60 camundongos Swiss
adultos machos, divididos em quatro grupos, onde foram administradas as seguintes
concentragdes diluidas em 5 ml de cloreto de sddio 0,9%: . GS: Apenas 5 ml de cloreto de sddio
0,9% . GBC: Solugdao composta por 15 ?L de 2,4-D. . GMC: Solugdo composta por 25 ?L de 2,4-
D. . GAC: Solug¢do composta por 37 ?L de 2,4-D. O tempo de exposi¢do foi de aproximadamente
10 minutos, tempo este necessario para que toda a solucdo fosse nebulizada. Todas as
concentragdes preconizadas para a nebuliza¢dao do herbicida 2,4-D foram baseadas na bula do
defensivo agricola 2,4-D (Nortox, Parana, Brasil) e adaptadas ao tamanho das caixas onde os
animais foram expostos . Os animais foram entdo eutanasiados e seus pulmdes retirados para
andlise. Para a analise dos resultados foi utilizado o programa Prism® versdo 5.6. A
normalidade foi determinada pelo teste de Shapiro-wilk, para analise dos resultados das areas
total, marcada, da luz e do peso corporal. Foi utilizada Anova de dois fatores (tempo e
concentragdo), seguida de teste a posteriori de Bonferroni. Foram considerados significantes
os valores que apresentaram p menor que 5% (p < 0,05). Houve uma alteragao significativa
entre o tempo de exposicdo e concentracdo do herbicida, na analise da area marcada do
bronquiolo dos grupos de baixa, média e alta concentracdo, quando comparadas ao grupo
salina, apenas no tempo de 48 horas, sendo a alteracdo mais importante encontrada até o
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presente momento, ja que as outras andlises ndo apresentaram correlagdo em nenhum
aspecto. UNOESTE O presente estudo nao forneceu evidéncia de qualquer efeito adverso
agudo de 2,4-D no epitélio respiratdrio em camundongos, porém, esse resultado pode estar
relacionado ao tempo insuficiente da exposicdo, visto que os efeitos no trato respiratdrio
inferior, demonstrado em outros estudos, ocorreu em exposi¢cdes cronicas. No entanto,
estudos adicionais com diferentes concentracées e tempos de exposi¢ao, sdo importantes para
determinar os possiveis efeitos em exposicdes prolongadas.
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A ATUAGAO DO EDUCADOR FiSICO EM ACADEMIAS NUM MUNICIPIO DE MEDIO PORTE DO
INTERIOR DO ESTADO DE SAO PAULO

MARCOS VINICIUS FRANCISCO

Este trabalho é um recorte da pesquisa de iniciacdo cientifica que objetivou identificar e
analisar as condicGes de trabalho e de valorizacdo profissional de professores de Educacgdo
Fisica que atuam em academias de um municipio de médio porte do interior de Sdo Paulo. A
pesquisa é de abordagem qualitativa do tipo empirica. Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com professores de musculagdo de oito academias do municipio
supracitado. Os resultados apontaram que eles vivenciam um processo de precarizacdo no que
tange as condi¢Ges de trabalho. Das oito academias que participaram da pesquisa, apenas trés
possuem bacharéis em Educacdo Fisica atuando em todos os periodos. Programa Especial de
Iniciagdo Cientifica da UNOESTE (PEIC/UNOESTE).

Presidente Prudente, 19 de maio de 2018



Anais do Simpdsio de Iniciacdo Cientifica FACLEPP — UNOESTE 34

Pesquisa UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
Ciéncias da Saude
Apresentag¢do Oral Educacgao Fisica

EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR:TENDENCIAS E ABORDAGENS PEDAGOGICAS NO PERIODO DE
1964-1985: REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

GABRIEL VINICIUS GARCIA
JONATAS GABRIEL MACIEL DE LIMA
MARCOS VINICIUS FRANCISCO

Este trabalho é um recorte Programa Especial de Iniciacdo Cientifica da UNOESTE
(PEIC/UNOESTE) que objetivou analisar os impactos do Regime Militar sobre a Educagio Fisica,
em especial, nas tendéncias pedagdgicas que delimitaram a atuacdo profissional e que
exercem influéncias na drea, até hoje. A investigacdo foi do tipo revisdo sistematica da
literatura. Foram pesquisados artigos das bases do Lilacs e do Scielo. Os critérios para selecdo
e filtragem dos artigos foram os seguintes: artigos completos, publicados em portugués, inglés
e espanhol e produzidos durante o periodo de 2007-2017. Os resultados apontaram para a
escassez de artigos cientificos sobre o tema, além de uma concentracdo das produgdes na
regido sudeste do pais. Por meio dos discursos de formagdo de atletas de alto rendimento, a
Educacdo Fisica priorizava a ordem e o disciplinamento. Programa Especial de Iniciagdo
Cientifica da UNOESTE (PEIC/UNOESTE)
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IMPLICAGOES DE UM PROGRAMA DE INTERVENGAO PSICOMOTOR PARA A INCLUSAO DE UM
ALUNO COM DEFICIENCIA NEUROLOGICA ADQUIRIDA: UM ESTUDO DE CASO

JANAINA PEREIRA DUARTE BEZERRA
RAYRA MENDES POLEGATO

O desenvolvimento psicomotor tem grande importancia no desenvolvimento humano
culminado em um processo integral desse desenvolvimento. Porém, condicdes como a
deficiéncia neurolégica adquirida pode afetar este desenvolvimento, o que remete refletir
como viabiliza-lo readequando esse processo. O objetivo deste estudo foi elaborar e aplicar
um Programa de Intervengdo Psicomotor (PIP) com vistas a melhoria do desenvolvimento
psicomotor de um estudante que sofreu Acidente Vascular Encefélico (AVE). A amostra foi
composta por um estudante (masculina) da rede regular de ensino que sofreu AVE,
atualmente com sete anos de idade, e para tanto foi aplicado o teste de Escala de
Desenvolvimento Motor de Francisco Rosa Neto (EDM) que pode ser feito em criangas com
idade entre dois e 11 anos. Ametodlogia constou de aplicacdo do teste na primeira e oitava
intervengdo. Apds a aplicacdo do teste, foi elaborado o PIP com vistas ao seu desenvolvimento
psicomotor do aluno que foi desenvolvido em duas semanas, sendo trés aplicacées em cada
semana, resultando em seis intervengdes, com duragao de 50 minutos cada. Ao término das
seis intervengdes foi aplicado novamente o teste EDM. O perfil motor do sujeito participante
da pesquisa foi apresentado em duas tabelas, para serem comparados considerando que entre
eles fora realizado o PIP. Os resultados foram melhoria nos fatores psicomotores como
esquema corporal e coordenagdao motora. Concluimos que o Programa de Intervengdo
Psicomotor apresentou melhora nas funcGes motoras perturbadas do estudante com
deficiéncia neurolégica adquirida.
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