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Ministério da Educacao

INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA

PORTARIA N2 297, DE 8 DE JUNHO DE 2016

A PRESIDENTE DO INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS
EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP), no uso de suas atribui¢des, tendo em vista a
Lei n2 10.861, de 14 de abril de 2004; a Portaria Normativa n? 40, de 12 de dezembro
de 2007, em sua atual redagdo; a Portaria Normativa n2 5, de 09 de marg¢o de 2016, e
considerando as definicdes estabelecidas pela Comissdo Assessora de Area de
Nutricdo, nomeada pela Portaria n? 108, de 1° de margo de 2016, resolve:

Art. 12 O Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (Enade), parte
integrante do Sistema Nacional de Avaliagao da Educagao Superior (Sinaes), tem como
objetivo geral avaliar o desempenho dos estudantes em relagdo aos conteudos
programaticos previstos nas diretrizes curriculares, as habilidades e competéncias para
sua atualizagao permanente e a conhecimentos sobre a realidade brasileira e mundial,
bem como sobre outras areas do conhecimento.

Art. 22 A prova do Enade 2016, com duragao total de 4 (quatro) horas, terd
a avaliagcao do componente de Formagao Geral comum aos cursos de todas as areas e
do componente especifico da drea de Nutrigdo.

Art. 32 As diretrizes para a avaliacdo do componente de Formacdo Geral
sdo publicadas em Portaria especifica.

Pardgrafo Unico. A prova do Enade 2016 terd, no componente de Formacao
Geral, 10 (dez) questdes, sendo 02 (duas) discursivas e 08 (oito) de multipla escolha,
envolvendo situacdes-problema e estudos de casos.

Art. 42 A prova do Enade 2016, no componente especifico da drea de
Nutricdo terd como subsidio as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdo em Nutricdo, Resolugdo CNE/CES n° 5, de 7 de novembro de 2001, as
normativas posteriores associadas e a legislacdo profissional.

Pardgrafo Unico. A prova do Enade 2016 terd, no componente especifico da
area de Nutricdo, 30 (trinta) questdes, sendo 03 (trés) discursivas e 27 (vinte e sete) de
multipla escolha, envolvendo situacdes-problema e estudos de casos.

Art. 52 A prova do Enade 2016, no componente especifico da drea de
Nutricdo, tomara como referéncia para o perfil do egresso as seguintes caracteristicas:

I. generalista, com sodlida formacao cientifica, técnica e profissional,
orientado pelas melhores evidéncias cientificas disponiveis para a tomada de decisdes;

Il. reflexivo, critico e proativo no ambito da seguranca alimentar e
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nutricional e da atencdo dietética em relacdo aos determinantes ambientais,
econdmicos, politicos, sociais e culturais;

. respeitoso e empatico nas relagdes interpessoais, pautado em principios
éticos, legais e humanistas;

IV. colaborativo e comprometido com a atuagao interdisciplinar;

V. promotor da saude e da qualidade de vida, reconhecendo a alimentagao
como um direito na perspectiva da intersetorialidade;

VI. comprometido com a recuperagdao da saude e com a prevengao de
doengas na area da alimentacgao e nutrigdo, atento as singularidades de individuos e de
coletividades;

VIl. empreendedor e inovador em todas as dreas do conhecimento em que
a alimentagdo e nutricdo se apresentam fundamentais para a saude e qualidade de
vida.

Art. 62 A prova do Enade 2016, no componente especifico da area de
Nutricdo, avaliara se o estudante desenvolveu, no processo de formagdo,
competéncias para:

l. articular os conhecimentos sobre a composi¢do quimica dos alimentos,
suas propriedades, transformagdes e aproveitamento no organismo humano para a
sua aplicagdo na atengao dietética;

II. realizar o controle de qualidade dos alimentos;
[ll. gerenciar os processos administrativos em servigos de alimentagao;

IV. avaliar, diagnosticar e monitorar o estado nutricional de individuos e
coletividades;

V. prescrever e avaliar condutas nutricionais para individuos e
coletividades sadias e enfermas;

VI. planejar, executar e avaliar politicas publicas na area de saude e de
alimentacao e nutricao;

VII. planejar, executar e avaliar acées de educacdo alimentar e nutricional;
VIIl. promover, manter e/ou recuperar o estado nutricional dos individuos.

Art. 72 A prova do Enade 2016, no componente especifico da drea de
Nutricdo, tomara como referencial os contelddos que contemplam:

l. Alimentos:
a) Composicdo e bioquimica de alimentos;

b) Biodisponibilidade de nutrientes e propriedades de compostos
bioativos;
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c) Técnica dietética;

d) Controle higiénico-sanitario dos alimentos;

e) Fortificacdo de alimentos e suplementacdo nutricional;
f) Tecnologia e analise sensorial de alimentos;

g) Alimentos para fins especiais;

h) Cadeia produtiva de alimentos e sustentabilidade.

Il. Alimentac¢do e Nutri¢cao nos Ciclos da Vida:

a) Necessidades e recomendag¢des nutricionais nos diferentes ciclos de

vida;

b) Métodos de avaliagdo nutricional;
c) Planejamento e prescri¢cdao de planos alimentares;

d) Determinantes psicoldgicos, sociolégicos e antropoldgicos do
comportamento alimentar.

[ll. Alimentagdo Coletiva:
a) Planejamento fisico e funcional de servigos de alimentagao;

b) Planejamento e avaliagdo de carddpios para coletividades sadias e
enfermas;

c) Gestao de materiais e pessoas;

d) Indicadores de qualidade na producdo de refeigdes;
e) Saude e seguranca no trabalho;

f) Legislagdo aplicada aos servigos de alimentagdo.

IV. Saude Coletiva:

a) Epidemiologia nutricional;

b) Guia alimentar da populacdo brasileira;

c) Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo;

d) Seguranca Alimentar e Nutricional;

e) Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional;
f) Sistema Unico de Salde.

V. Nutrigao Clinica:

a) Fisiopatologia da nutricao;

b) Bioquimica nutricional;

c) Triagem e avaliacdo do estado nutricional nas situagdes patoldgicas;




Associacdo Brasileira de Mantenedoras de Ensino Superior

5CS Quadra 07 Bloco "A" Sala 526 - Torre do Patio Brasil Shopping
CEP: 70.307-201 - Brasilia/OF - Tel: (61)3322-3252
E-mail: gbmes@abmes.ong.br - Website: www.obmes.org. br

d) Dietoterapia nas diferentes enfermidades.

Art. 82 Esta portaria entra em vigor na data de sua publicacao.

MARIA INES FINI
(DOU n? 109, quinta-feira, 9 de junho de 2016, Segdo 1, Paginas 13 a 14)




