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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo analisar a alienacdo parental, como um todo, desde sua
formacdo, a ocorréncia e as consequéncias geradas pela sua pratica. Apesar de ser um tema
recente na pauta de discussdo brasileira social e juridica, regulamentada pela Lei n2 12.318/2010,
ja é algo que ocorre a anos, o que o torna um assunto tdo polémico e complexo, pois envolve
guestdes sociais e familiares, dentre elas a separacdo ndao amigdvel dos genitores, afetando
principalmente o menor, de certa forma, indefeso, causando-lhe prejuizos fisicos e mentais, como
abordados posteriormente. Constata-se neste estudo, também, casos concretos jurisprudenciais e
conceitos bibliograficos.
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PARENTAL ALIENATION

ABSTRACT

This present article aims to analyze a parental alienation, as a whole, from its formation, to the
occurrence and as consequences generated by its practice. Although it is a recent topic in the
Brazilian social and legal discussion agenda, regulated by the law 12.318/2010, it is already
something that occurs for years, which makes it such a controversial and complex subject, because
it involves social and family, among them the unfriendly divorce between the genitors, issues that
mainly affect the lesser, in a sense, helpless, causing him physical and mental damages, as covered
in this study. It is also verified in this article, concrete jurisprudence cases and bibliographic
concepts.
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INTRODUCAO

Muito se tem discutido acerca da Lei n? 12.318/2010, referente a Alienacdo Parental, que é
comum nos dias atuais, tornando-se um assunto a ser discutido com mais frequéncia. Nao é de
hoje que este problema atinge os menores, derivados do fim de relacionamento entre os seus
genitores, que na busca de desmerecer o outro utiliza de meios de alienagdao em seu favor.

Destaca-se nesse artigo, assunto relevante sobre a situagdo dos menores, que sdo
diretamente atingidos com as mudancas decorrentes da separacao fazendo com que a partir deste
ponto inicia-se uma disputa e controle sobre as decisdes da vida do menor atingindo ndo somente
o fisico, como o mental deste.

Dentro deste tema especifico, busca-se demonstrar a importancia e o cuidado necessario
nos quais os genitores precisam ter em relacdo ao menor, pois é evidente que as consequéncias
de tais atos praticos refletem na area juridica.

O objetivo deste estudo foi abordar este tema mais afundo e os possiveis problemas
decorrentes da alienacdo que poderdo sofrer os menores.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste trabalho se fez necessario examinar a Lei 12.318/2010
sancionada pelo Ex-Presidente Luiz Indcio Lula da Silva, que dispde sobre a alienagdo parental. A
Sindrome da alienagao parental — SAP, foi proposta e estudada pelo psiquiatra norte-americano
Richard Gardner nos anos 80, ap0s isso, diversos estudos a sucederam, e a referida lei foi criada e
promulgada.

Versa nesta norma juridica exemplos de formas em que esta acdo pode ser praticada e
identificada, e caracteriza tal ocorréncia como algo prejudicial ao direito fundamental da crianca e
do adolescente de convivéncia familiar saudavel.

Aborda também as medidas a serem tomadas pelo juiz, desde o tramite apds a constatacao
da ocorréncia, até as penalidades disponiveis para aplica¢ao.

RESULTADOS
Com relagdo ao tema arguido acima, expde-se agora duas jurisprudéncias a fim de
comprovar o estudo feito acerca do tema, no que tange a ocorréncia da alienacdo parental, e

como é tratada pelo judiciario.

APELA(;AO CIVEL. ACAO DE GUARDA. PEDIDO INCIDENTE DE ALIENACAO PARENTAL
CONFIGURADA. A guarda é instituto que visa a protecdo dos interesses dos menores. O
seu bem-estar deve se sobrepor, como um valor maior, a quaisquer interesses outros,
sejam dos genitores ou de terceiros. Na hipdtese, a forma como procedeu o genitor, em
completo desrespeito a prépria filha, impedindo o convivio da filha com a made, e
plantando falsas memdrias contra a genitora, ddo conta da alienagdo parental praticada
pelo genitor. APELO DESPROVIDO. (Apelagdo Civel N270076918309, Sétima Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Liselena Schifino Robles Ribeiro, Julgado em
25/04/2018).

ALTERACAO DE GUARDA. FILHA MENOR. INDICIOS DE ALIENACAO PARENTAL. 1. Deve
sempre prevalecer o interesse da crianca ou adolescente, acima de todos os demais. 2.
N3o estando a adolescente em situagdo de risco e mantendo ela boa convivéncia com a
genitora, com quem sempre conviveu, descabe promover a alteracdo de guarda. 3.
Necessitando a genitora superar seus conflitos pessoais e evitar conduta que configure
alienagdo parental, deverd iniciar de forma imediata o acompanhamento psicoldgico e a
terapia familiar. Recurso desprovido. (Apelacdo Civel N270062004692, Sétima Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado
em 26/11/2014).
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Mediante analise das jurisprudéncias, observa-se a cautela do legislador ao preservar o
direito, interesse e bem-estar do menor, garantindo assim que o mesmo nao fique em situacdo de
risco, e consiga conviver com seus genitores tranquilamente.

DISCUSSAO

Todos sabem que, em nosso pais, ha tempos, observa-se o comportamento de casais apds
a separacao envolvendo filhos menores, que em uma tentativa de punir o antes par, e refletindo a
indignacao sentida neste procedimento, castiga o outro genitor com o intuito de ampliar o abismo
entre pais e filhos.

Devido a isso, entende-se por alienacdo parental uma conduta exercida pelos genitores,
avos ou até mesmo parceiros dos genitores com o objetivo de induzir, manipular uma crianca ou
adolescente, interferindo assim em sua formacdo psicologica. Estes atos sdao praticados
usualmente para que estes responsaveis obtenham a guarda ou vigilancia do menor; e para criar
dificuldades no convivio familiar.

Atendido pela Lei 12.318/2010, o assunto requer extrema atengdo, pois sua frequéncia
aumenta exponencialmente na sociedade hodierna, no entanto nao é de beneficio ou boa saude
de nenhuma das partes envolvidas no mesmo.

Gardner (2002) propde oito sintomas para se observar e identificar, e caso a maioria seja

apresentado, devera ser caracterizado como uma “sindrome”, conceituando como

um disturbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de
custddia de criangas. Sua manifestagdo preliminar é a campanha denegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela propria crianca e que ndo tenha nenhuma
justificagdo. Resulta da combinagdo das instrugdes de um genitor (o que faz a “lavagem
cerebral, programacgdo, doutrinagao”) e contribuicdes da prépria crianga para caluniar o
genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de
Alienacgdo Parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicavel. (GARDNER, 2002).

Na referida lei, existe um rol exemplificativo de a¢bes que caracterizam a alienacao
parental, dentre elas o impedimento de visita nos dias designados pelo juiz; depreciar o outro
durante a visitacdo do menor; ameacas de abandono caso a crianga goste do outro e de sua
companhia; ou até mesmo caluniar o genitor ou seus familiares a fim de dificultar a convivéncia
deles com a crianga ou adolescente.

Isto posto, os realmente prejudicados com a situagao sao as criangas, sofrendo assim fisica
e mentalmente, podendo isto ser demonstrado através de disturbios alimentares, timidez
excessiva e a indecisdo exacerbada. Com isso, o filho pode sofrer com a perda da capacidade
critica de avaliar os aspectos bons e ruins da relagdo, acabando por assim criar uma imagem
diferente da realidade do convivio com seus genitores.

Importante ressaltar que o genitor que pratica atos da alienacdo parental compromete a
convivéncia familiar, violando além do artigo 32 da Lei 12.318/2010, como também o artigo 192 do
ECA e 227 da Constituicdo Federal, gue em um todo protegem e zelam a convivéncia familiar.

Obtém-se como exemplo desta conduta a histdria de Sean Goldman, menino que por anos
foi alvo de uma disputa judicial pela sua guarda com as familias maternal brasileira e paternal
estadunidense. Nos dias atuais, j& com 18 anos, Sean confessa ter sido vitima de mentiras
contadas por sua avdé materna, pois a mesma ndo queria que o neto permanecesse nos Estados
Unidos.

Caso essa pratica seja cometida, o juiz mandara realizar um estudo psicossocial ou
biopsicossocial das pessoas envolvidas e de suas familias, cujo laudo deverd ser entregue, no prazo
maximo de 90 (noventa) dias. Poderd ainda, caso constatada a pratica, aplicar uma medida
protetiva e seu descumprimento pode levar o infrator a sofrer a inversdo da guarda previamente

Colloquium Socialis, Presidente Prudente, v. 02, n. Especial 2, Jul/Dez, 2018, p.127-131. DOI: 10.5747/cs.2018.v02.nesp2.s0267



130

estabelecida e a suspensdao da autoridade parental. E a crianca devera passar por
acompanhamento psicoterapico.

O artigo 62 da Lei de Alienagdo Parental prevé um rol no qual o juiz ex officio constando os
atos tipicos da alienacdo podera determinar, sem influéncia no processo de ambito civil ou penal,
a aplicacdo de sanc¢des (cumulativas ou ndo) ao alienador.

Para que isso ocorra, a alienacdo deverd ser arguida a qualquer tempo, no entanto,
devidamente comprovada, ndo por meio de achismo, por tratar-se de alegacdo muito grave. Um
dos meios utilizados para apoiar o caso, é o chamado depoimento especial. Esta forma de prova é
o relato da crianca ou do adolescente & Justica ou aos integrantes do Sistema Judiciario. E
considerada uma forma diferenciada de escuta.

Atualmente, os menores, vitimas desse abuso, sdo ouvidos, por cerca de oito vezes,
durante o procedimento de investigacdo e da acdo judicial. Depoimentos estes que sdo filmados e
anexados ao processo, para fim de consulta e prova judicial.

Encontra-se possivel solucdo pelo legislador através da adoc¢do da guarda compartilhada,
no entanto a mesma deve ser efetiva, e ndo somente no papel.

CONCLUSAO

Mediante o exposto, objetiva-se que o assunto deve ser tratado como prioridade quando
constatado, e sua lei, n? 12.318/2010, aplicada rigorosamente, com o intuito de preservar os
direitos fundamentais do menor envolvido, como o de ter uma convivéncia familiar saudavel.

Em virtude dos fatos mencionados, é-se levado a acreditar que o legislador ao criar a lei,
levou em considerac¢do a protegdo da crianca e/ou adolescente, restando por fim a criagdo de um
apoio psicoldgico para os genitores e envolvidos, como medidas para evitar sua ocorréncia.
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