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O programa de Aproximação Progressiva á Prática (PAPP) da Faculdade de medicina da 
Universidade do Oeste Paulista possui um papel fundamental na formação de novos médicos por 
meio da prática em campo e realização de ações que visam a promoção saúde e prevenção de 
doenças da comunidade. Uma das ações realizadas, em destaque foi a organização de uma 
palestra voltada a estudantes do ensino médio de uma Escola de curso técnico com enfoque nos 
riscos e consequências associados ao uso abusivo de drogas, sejam elas lícitas ou ilícitas. Tais 
ações se alinham diretamente com os princípios estabelecidos pela legislação brasileira sobre a Lei 
de Drogas n° 11.343, de 23 de agosto de 2006 e com a portaria do SUS n° 1.190, de 4 de junho de 
2009, os quais visam proteger a população, inclusive os jovens, de influências prejudiciais e 
fomentar a conscientização sobre os ricos inerentes ao uso de drogas. Conscientizar jovens e 
adolescentes de uma instituição de ensino acerca do uso abusivo de drogas lícitas e ilícitas. Um 
grupo de estudantes do curso médico foi direcionado através de sua tutora para ministrarem uma 
palestra com o tema "Drogas e suas Consequências". Em um auditório da escola do curso técnico 
apresentando uma média de 130 adolescentes, os estudantes de medicina com auxílio de um 
projetor numa sequência de slides iam conduzindo e esclarecendo sobre o assunto em pauta. Ao 
final, os adolescentes tiveram a oportunidade de sanar suas dúvidas. Houve grande interação 
entre estudantes do curso médico e adolescentes da escola. Posteriormente, a instituição 
agradeceu a parceria, disponibilidade e dedicação para o evento e o grupo finalizou despedindo do 
público presente. Concluímos que a interação útil e valiosa aos jovens que estavam presentes 
naquele auditório. Foi possível promover a conscientização e aproximá-los da realidade do abuso 
de entorpecentes e suas consequências, bem como informá-los a respeito dessas substâncias. A 
palestra foi desenvolvida de jovens para jovens, assim, podemos verificar que houve empatia e 
que experiências de vida foram trocadas. Portanto, desde o início da graduação, acadêmicos de 
medicina vão se familiarizando com ações que visam promover saúde da população e adquirindo 
experiencias importantes na bagagem de aprendizado.   

 


