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GABRIEL SMOLAK SOBIESKI E SILVA
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FABIO GOULART DE ANDRADE

A obesidade é uma doenca cujo principal fator de desenvolvimento é a ingestdo excessiva de
alimentos, em especial os de baixa qualidade alimentar. A fim de verificar as altera¢Oes
metabdlicas geradas pelo consumo de alimentos ultraprocessados e o excesso de
macronutrientes, foram avaliados parametros bioquimicos séricos de ratos alimentados com
rac0es com diferentes graus de processamento e composi¢ao nutricional. Este trabalho faz parte
de um projeto aprovado pela CEUA sob n? de protocolo 032.2022. Foram utilizados 15 ratos
Wistar adultos (90 dias), distribuidos em trés grupos experimentais alimentados com 3 diferentes
racoes, comercial padrdo (C); racdo semipurificada normocalérica (D1); e racdo semipurificada
hipercaldrica, hiperlipidica e hiperglicidica (D2). Na 92 semana experimental, realizou-se o teste de
tolerancia a glicose. Apds a eutanasia, o soro dos animais foi obtido para a realizacdo do painel
sérico metabdlico, hepdtico e renal. Os dados foram comparados por ANOVA de uma via (p <
0,05). Ndo houve diferenca quanto a concentracdo de triglicerideos ou HDL, entretanto o grupo D2
apresentou niveis de colesterol total (CT) 2 vezes maior que C e 45% maiores que D1, assim como
a relacdo CT/HDL do grupo D2 a qual foi cerca de 2 vezes maior que nos demais grupos. O grupo
D2 apresentou ligeira elevacdo na glicemia capilar e maior drea sob a curva no GTT. Ndo houve
diferenca quanto a concentracdo de proteinas totais e albumina sérica. Os grupos D1 e D2
apresentaram niveis de Gama-GT 60% menores que C. O grupo D2 apresentou elevacao na relacdo
ALT/AST. A relagdo uréia/creatinina foi reduzida em D1 e D2 comparados a C, porém com valores
ndo fisioldgicos apenas em D2. Conclui-se que a alimentacdo semi processada normocaldrica
promoveu hipercolesterolemia sem elevacdo de marcador de doenca cardiovascular, ndo
apresentando sinais de dano hepdatico, com leve alteracdo de marcador renal, porém dentro do
valor fisiolégico de referéncia. A alimentacdo semi processada hipercaldrica, hiperlipidica e
hiperglicidica promoveu agravamento do quadro de hipercolesterolemia, associado a um quadro
de intolerancia a glicose, com indicios de dano hepatico e renal. Protocolo CEUA: 32202
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Quadros de estresse oxidativo sistémico podem ser diretamente associados as alteracoes
metabdlicas decorrentes da obesidade e do acumulo excessivo de tecido adiposo, sendo um dos
possiveis mecanismos de seu desenvolvimento. Portanto, o status oxidativo em diferentes
padrdes alimentares e sua relagdo com ganho de peso e adiposidade foi avaliado. Este trabalho faz
parte de um projeto aprovado pela CEUA sob n? de protocolo 032.2022. Foram utilizados 15 ratos
Wistar adultos (90 dias), distribuidos em trés grupos experimentais alimentados com 3 diferentes
racoes, comercial padrdo (C); racdo semipurificada normocalérica (D1); e racdo semipurificada
hipercaldrica, hiperlipidica e hiperglicidica (D2). Apdés 10 semanas, foi realizada a eutandsia e a
avaliacdo da adiposidade por dissec¢dao. O soro dos animais foi coletado e utilizado para avaliagao
do status oxidativo sistémico in vitro a partir da analise das enzimas superdxido dismutase (SOD) e
catalase (CAT), do sistema glutationa (GT e GSSG/GSH), do potencial antioxidante ndo enzimatico
(FRAP) e do produto de lipoperoxidacdo (TBARS). Os resultados foram comparados por ANOVA de
uma via (p < 0,05). Os animais tratados com D1 apresentaram ganho de peso cerca de 1,5 vezes
maior que os demais grupos. O indice de adiposidade foi 3 vezes maior em D1 comparado a C e
50% maior comparado a D2. SOD apresentou concentracdao 50% maior nos grupos D1 e D2
enquanto a CAT apresentou atividade cerca de 6,5 vezes maior nos mesmos grupos. Os niveis de
GT n3o diferiram, porém, a relacdo de GSSG/GSH foi aproximadamente 2 vezes maior em D2. Os
niveis de FRAP apresentaram elevacdo de aproximadamente 35% e TBARS foi menor em D1,
comparado a D2. Em suma, uma alimentacdo semipurificada normocaldrica elevou os niveis de
antioxidantes sem indicativo de aumento dos niveis pré-oxidantes mesmo com ganho de peso e
adiposidade. No entanto, uma racdo semipurificada hipercaldrica, hiperlipidica e hiperglicidica,
promoveu mesma elevacdo dos niveis de antioxidantes, com elevacdo dos marcadores de estado
pro-oxidativo, indicando quadro de estresse oxidativo, em um estado de elevada adiposidade,
porém sem ganho excessivo de peso. Protocolo CEUA: 32202
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A aderéncia intestinal é uma das alteracdes pds cirurgicas da sindrome célica mais temidas devido
ao impacto negativo sobre a evolucdao do paciente. Um dos fatores predisponentes é a intensa
manipulacdo das visceras e pode apresentar sinais clinicos meses apds o procedimento cirurgico,
sendo comuns codlicas por estrangulamento e\ou obstrugdo. Em muitos casos, estes animais
devem ser submetidos a uma nova cirurgia e, caso haja complicacdes, a eutanasia. O objetivo
deste relato de caso foi elucidar os desafios encontrados em um caso de resolugdo cirurgica de
cdlica em um equino, que apresentou aderéncias intra-abdominais advindo de um procedimento
cirargico primario. Além disso, reafirmar a importancia dos cuidados de manejo e alimentacdo dos
animais que ja vivenciaram uma celiotomia exploratéria. Foi atendido no hospital veterinario da
UNOESTE, um equino, fémea, da raca quarto de milha, de sete anos de idade, com sinais clinicos
de dor abdominal leve, apresentando tempo de preenchimento capilar (TPC) e tugor cutaneo,
como também frequéncia cardiaca e respiratéria aumentados. A palpacdo retal foi possivel
identificar ceco distendido e compactacdo de flexura pélvica. O tratamento clinico foi instituido
com fluidoterapia (Ringer Lactato), antiespasmaddico (Escopolamida 25mg/kg) e anti-inflamatério
ndo esteroidal (Flunixin Meglumine 1,1mg/kg) para controle de dor e Detomidina 1% para
controle de dor severa, observada horas apds o atendimento. Foi realizado exames hematoldgicos
(hemograma e bioquimico) e dosagem de lactato. Sem sucesso na clinica médica, o animal foi
encaminhado ao procedimento cirurgico de celiotomia exploratéria onde revelou-se aderéncia de
corpo e apice de ceco na parede ventral do peritdnio com extensa area de fibrose, além de outros
pontos de aderéncias. A adesidlise foi realizada, porém houve perfuracdo do ceco. A aderéncia
apresentada no ceco ao periténio ventral, impossibilitou a exteriorizacdo dos outros segmentos,
para a resolucdo da compactacao de flexura pélvica. A possibilidade de uma ressecc¢do de corpo e
apice do ceco foi estudada, mas com a pequena porcentagem de sobrevida nestes casos, esta foi
descartada e entdo optou-se pela eutandsia. Por fim, considera-se que, as aderéncias intra-
abdominais sdo uma realidade de alto grau de dificuldade quando apresentam complicacdes. E
mesmo sua formacdo sendo considerada fisioldgica, métodos de prevencao devem ser adotados
em todos os procedimentos cirdrgicos de celiotomia exploratéria.
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O megaesofago é um disturbio caracterizado por uma dilatacdo esofagica generalizada ou
segmentar, podendo estar associada com fator congénito, resultante de problemas nas inervacdes
esofagicas ou de forma adquirida por obstrucdo esofadgica (corpo estranho), compressdo e
acalasia. A enfermidade é considerada uma condi¢do rara em ruminantes, mas descrita em
algumas espécies como os caprinos e outros ruminantes. O objetivo deste trabalho é relatar o
atendimento clinico e o diagndstico de megaes6fago em um bovino, sendo esta uma condigcao rara
na referida espécie. Foi atendido no Hospital Veterindrio da UNOESTE, pelo setor de Clinica
Médica de Grandes Animais, um bovino, fémea, com sete meses de idade, da raca Jersey, com
gueixa de falta de apetite, emagrecimento progressivo, apatia e edema na regido de pescoco
ventral ha uma semana. Foi realizado exame fisico constatando desidratagdo leve, timpanismo
ruminal leve, baixo escore corporal, rimen com hipomotilidade e fezes de coloracdo enegrecida e
consisténcia pastosa. Exames laboratoriais como hemograma e bioquimica sérica mostrando
discretas alteracdes de células vermelhas, leucocitose e alteracdes em enzimas renais, além do
liguido ruminal que apresentou alteragées em protozodrios de microbiota. Durante a internagao, o
animal ndo mostrou interesse em ingerir dgua e volumoso, sendo realizado a sondagem oro-
ruminal para a retirada do gas, constatando que ndo havia obstrucdo do lumen esofagico.
Também foi realizada avaliacdo radiografica com projecao laterolateral da regido pescoco, que
apresentou significativa distensdo esofdgica em topografia cervical, com estreitamento no inicio
do térax, leve desvio dorsal e sutil estenose de traqueia cervical, configurando o diagndstico de
megaesobfago. Foi iniciado protocolo terapéutico para os sinais clinicos com anti-inflamatério ndo
esteroidal flunixin meglumine (1,1mg/kg/BID/3dias), corticdide dexametasona
(5mg/kg/BID/3dias), antibioticoterapia com sulfadoxina + trimetoprim (15mg/kg/SID/3dias), anti-
acido hidroxido de aluminio (150ml/animal/SID/dose Unica) e fluidoterapia com ringer lactato
(10L/dia/5dias). O animal apresentou piora do quadro clinico, vindo a dbito no quinto dia. Diante
deste relato, considera-se a enfermidade rara em animais de grande porte, sendo mais visualizada
em animais de pequeno porte e que apresenta facil diagndstico baseado nos sinais clinicos e
achados radiograficos, porém com baixa perspectiva de vida para o paciente.
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O engasgo é definido pela necessidade de expulsar um alimento ou objeto que ndo segue o
percurso digestivo correto e bloqueia o fluxo de ar. Pode ocorrer em qualquer faixa etaria, mas
tem uma incidéncia maior em criangas. Trata-se de uma emergéncia e uma conduta tardia pode
levar a consequéncias graves, resultando em sequelas e até mesmo ao Obito, evidenciando a
importancia da manobra de desengasgo. A parada cardiorrespiratdria é a cessacao subita e
inesperada da fungdo cardiaca, que resulta na auséncia de fluxo sanguineo circulante. Pode causar
alteracdo neuroldgica, dificuldade na fala, alteragdes de memdria e ébito. Portanto, diante da
seriedade desta emergéncia, faz-se necessdria a reanimacdo cardiopulmonar imediata. Relatar a
experiéncia obtida através de uma acdo em saude sobre capacitacdo de primeiros socorros aos
professores e demais funcionarios, desenvolvida em uma escola primdria do interior do Estado de
Sao Paulo. Foram planejadas e realizadas duas palestras para os funciondrios da escola do interior
do Estado de Sado Paulo, pelos alunos do curso de Medicina da Universidade do Oeste Paulista do
49 termo. Os estudantes ensinaram as manobras de desengasgo e a conduta em casos de parada
cardiorrespiratéria em recém-nascidos, criancas e adultos, visando a reducdo desses eventos no
ambiente escolar. No final, todos fizeram uma atividade pratica em manequins e bonecos,
reproduzindo os procedimentos que lhes foram passados e sendo orientados a todo momento
pelos académicos de medicina que estavam contentes em poder levar conhecimento para a
equipe e pela oportunidade de auxilia-los naguela acdo. A acdo foi concluida com grande éxito e
proporcionou conhecimento para os funciondrios, que demonstraram entusiasmo a todo
momento. Os académicos ficaram satisfeitos com a repercussdo e com a grande adesdo e
empenho da equipe em aprender os procedimentos. Deste modo, os estudantes permitiram que
eles se tornassem aptos para proceder frente as circunstancias emergenciais com as criangas e
com a populagdao em geral.
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