
 

 

2º SEMESTRE DE 2022 
 
Relatório quanti/qualitativo das ações do Programa de Educação em Direitos 
Humanos – PEDHUno organizadas por eixo. 
 
Eixo 1. Memória Social das atividades institucionais de ensino, pesquisa e extensão 
com temáticas de Direitos Humanos cumpridas em consonância com a Agenda 2030 
e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável - ODS: eixo elaborado a partir do 
registro de ações de apoio à saúde e educação pública, meio ambiente, segurança 
alimentar, geração de renda e às lutas em defesa dos direitos humanos, registradas 
em vídeos, fotos, monografias, artigos científicos, dissertações e teses sobre o 
mapeamento e a atuação das entidades e órgãos que defendem os direitos 
humanos. 
 
RF-19505/2022 - UNOESTE TRANSFORMA - SAS BRASIL/RALLY DOS SERTÕES 
Objetivos Gerais: Promover o conhecimento e tecnologias nas áreas de saúde, 
educação, cultura e bem-estar social. Essa iniciativa busca disseminar esses 
conhecimentos por meio de atividades e serviços oferecidos em diversas áreas do 
conhecimento. 
Nesta edição, o programa é realizado por meio de uma parceria entre a SAS 
BRASIL/RALLY DOS SERTÕES, a Unoeste e o Governo Municipal de Presidente, por 
meio das Secretarias Municipais de Saúde, Educação, Turismo e Assistência Social. 
Os objetivos específicos do programa são os seguintes: 
a) Contribuir com a estratégia de atenção básica à saúde, enfocando a prevenção de 
doenças e a melhoria da qualidade de vida, por meio de atividades multiprofissionais e 
inter/multidisciplinares. Essas atividades visam gerar novas práticas que fortaleçam a 
integração entre ensino, pesquisa e extensão. 
 
b) Auxiliar os municípios de Presidente Prudente e região na redução das demandas 
reprimidas nas especialidades de Oftalmologia (crianças), Dermatologia, GEO (DIU) e 
Colposcopia, Endocrinologia e Cardiologia (adultos). Isso implica em oferecer serviços 
nessas áreas, contribuindo para o acesso à saúde especializada. 
 
c) Colaborar com a valorização da cultura local e com as iniciativas da rede de 
educação básica. Isso ocorre por meio dos serviços prestados pelo programa, que 
podem enriquecer o aprendizado e fortalecer a conexão entre a educação e a cultura 
local. 
 
d) Favorecer práticas extensionistas supervisionadas, interdisciplinares e 
interprofissionais, priorizando a participação de estudantes na aplicação ou geração de 
conhecimentos em uma determinada realidade social. Essas práticas buscam envolver 
os estudantes em intervenções que tragam benefícios para a comunidade, 
promovendo uma aprendizagem significativa e uma atuação comprometida com a 
realidade social. 



 

 
Resultados Obtidos: O programa "UNOESTE TRANSFORMA - SAS BRASIL/RALLY DOS 
SERTÕES" obteve resultados significativos em suas atividades, demonstrando impactos 
sociais positivos e indicadores relevantes. Os docentes e discentes dos cursos de 
graduação da Unoeste ofereceram uma variedade de serviços, exames de saúde, 
capacitação, assistência especializada, orientação e informações profissionais, bem 
como a difusão de técnicas e tecnologias, visando contribuir com a educação básica e 
as manifestações artísticas e culturais. 
 
Os números quantitativos e qualitativos alcançados foram os seguintes: 
Nº Docentes voluntários da Unoeste envolvidos: 13. 
Nº Discentes voluntários da Unoeste: 161. 
Número de participantes externos da região (gestores municipais de saúde): 12. 
Cursos envolvidos: 8, à saber: Ciências Biológicas, Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia, 
Medicina, Nutrição, Odontologia e Pedagogia EaD. 
Nº pessoas atendidas/perfil: 1.766 crianças da rede municipal do ensino infantil e 
fundamental, mulheres e idosos da rede SUS de 14 cidades da região de Presidente 
Prudente foram mobilizadas pela Unoeste por meio dos gestores municipais de saúde. 
Pacientes de 12 cidades da região foram atendidos, a saber: Alfredo Marcondes, 
Anhumas, Caiuá, Estrela do Norte, Iepê, João Ramalho, Marabá Paulista, Narandiba, 
Presidente Bernardes, Presidente Epitácio, Taciba e Teodoro Sampaio. Esses 
municípios representam 37,5% do total destes que integram a microrregião do Pontal 
do Paranapanema 
As cidades da região foram atendidas pela SAS Brasil nas seguintes especialidades: 
Oftalmopediatria, Dermatologia, GEO (DIU) e Colposcopia. 
 
Oftalmopediatria: Foram atendidas 517 crianças, sendo estimado que 209 crianças 
(40%) residem em 11 cidades da região acima descritas e 308 crianças (60%) de 
Presidente Prudente. Foram realizados 380 procedimentos e prescritos 184 óculos, 
que serão doados pela SAS Brasil. Esses óculos correspondem a aproximadamente 35% 
do total das crianças atendidas. Dos óculos prescritos, 115 foram para crianças de 
Presidente Prudente e 69 para crianças das 11 cidades da região. 
 
Dermatologia: Foram realizados 102 atendimentos e 22 procedimentos para 
pacientes de Anhumas, Presidente Bernardes, Presidente Epitácio e Presidente 
Prudente. 
 
Ginecologia: A população feminina de Presidente Prudente, Anhumas, Presidente 
Epitácio e Teodoro Sampaio passou por consultas, exames e pequenos procedimentos. 
Foram realizadas 48 consultas, totalizando 197 atendimentos. Foram feitas 47 
inserções de DIU e 11 biópsias. As biópsias foram distribuídas entre as especialidades 
GEO e Dermatologia, sendo 3 colposcopias de Teodoro Sampaio, 4 de Presidente 
Epitácio, 2 de Presidente Bernardes, 1 de Presidente Prudente e 1 de Anhumas. 
 
Endocrinopediatria: Foram realizadas 246 consultas somente para crianças de 
Presidente Prudente, uma especialidade com alta demanda na cidade. 



 

 
Cardiologia: Foram realizados 158 atendimentos com eletrocardiograma, atendendo 
exclusivamente pacientes de Presidente Prudente. 
Além disso, no dia 25/11/2022, foi realizada uma plenária de avaliação do Programa 
Unoeste SAS Brasil/Rally dos Sertões, na qual foram entregues 184 óculos prescritos 
para crianças da rede escolar pública municipal e estadual de Presidente Prudente e 
região. Essa ação contribuiu para a promoção da saúde ocular e o bem-estar das 
crianças atendidas. 
 
Esses resultados demonstram o impacto positivo do programa, tanto em termos de 
alcance geográfico, atendendo diversas cidades da região, quanto em relação aos 
serviços oferecidos. A parceria estabelecida entre a Unoeste, SAS Brasil/Rally dos 
Sertões e o Governo Municipal de Presidente Prudente, por meio das Secretarias 
Municipais de Saúde, Educação, Turismo e Assistência Social, foi fundamental para o 
sucesso do programa. 
 
O "UNOESTE TRANSFORMA - SAS BRASIL/RALLY DOS SERTÕES" cumpriu seus objetivos, 
contribuindo com a estratégia de atenção básica à saúde, a redução de demandas 
reprimidas em especialidades médicas, a valorização da cultura local e a promoção de 
práticas extensionistas interdisciplinares e interprofissionais. A união do conhecimento 
acadêmico com ações práticas e serviços de qualidade proporcionou benefícios 
significativos para a comunidade e fortaleceu a indissociabilidade da tríade ensino, 
pesquisa e extensão. 
 
O programa evidencia o compromisso da Unoeste em difundir o conhecimento e as 
tecnologias nas áreas de saúde, educação, cultura e bem-estar social, impactando 
positivamente a vida das pessoas e contribuindo para o desenvolvimento da região. 
Essa iniciativa exemplar mostra como a universidade pode desempenhar um papel 
fundamental na transformação social, oferecendo serviços de qualidade e 
promovendo o acesso a cuidados de saúde e educação para comunidades que de outra 
forma teriam dificuldade de acesso. 
 
O "UNOESTE TRANSFORMA - SAS BRASIL/RALLY DOS SERTÕES" é um programa que se 
destaca por sua abrangência e por sua capacidade de mobilizar recursos e profissionais 
para beneficiar a população. Através de parcerias estratégicas e do envolvimento ativo 
de docentes, discentes e gestores municipais, o programa alcança resultados concretos 
e contribui para o desenvolvimento social e humano da região de Presidente Prudente. 
 
RF-19875/2022 - MUTIRÃO OUTUBRO ROSA DE SAÚDE DA MULHER 
Objetivos: Fornecer consultas e exames que beneficiam a comunidade local tenho 
como foco principal a prevenção ao câncer de mama e de colo do útero. 
Resultados obtidos: Atendimento à população na área de ginecologia e obstetrícia, 
totalmente gratuitos, trazendo benefício aos assistidos e também à população 
acadêmica (estudantes de medicina) que participaram ativamente da ação. 



 

Nº de pessoas atendidas/perfil: 50 - População feminina de Presidente Prudente 
atendidas pela rede municipal de saúde, em Unidades Básicas de Saúde (UBS) e no 
programa Estratégia Saúde Família (ESF) 
Docentes/pesquisadores envolvidos: 02 
Discentes envolvidos: 21 
Servidores envolvidos: 01   
Cursos envolvidos: 01 - MEDICINA - PRESIDENTE PRUDENTE por meio da Liga 
Acadêmica de Ginecologia, Obstetrícia e Mastologia (Lagom) 
 
RF-19133/2022 - Mutirão de promoção à saúde da mulher 
Objetivos: Enfrentar os desafios de acesso e cuidados com a saúde feminina por meio 
da parceria entre a Unoeste e a Casa do Aprendiz Cidadão nos sentido de atender as 
necessidades específicas das mulheres, principalmente as jovens. 
Resultados obtidos: A realização do exame preventivo de colo de útero, o 
Papanicolau, é um procedimento fundamental para a detecção precoce do câncer de 
colo de útero. Através dessa ação, é possível identificar lesões pré-cancerígenas ou 
cancerígenas em estágios iniciais, aumentando as chances de sucesso no tratamento. 
O encaminhamento para especialidades médicas adicionais, quando necessário, 
garante uma abordagem multidisciplinar e abrangente para a saúde das mulheres. 
Importante destacar que a participação dos alunos voluntários no Mutirão de Saúde da 
Mulher fortalece a consciência social e a responsabilidade cívica. Ao se envolverem em 
iniciativas de extensão que visam melhorar a saúde e o bem-estar da comunidade, os 
estudantes desenvolvem uma maior compreensão das necessidades da população e a 
importância do serviço à sociedade. 
Essa experiência também proporciona aos alunos a oportunidade de interagir com 
pacientes reais, ouvir suas histórias e preocupações, e desenvolver habilidades de 
comunicação e empatia. Essas competências são essenciais para a prática médica e 
enfermagem, pois permitem que os profissionais de saúde estabeleçam um vínculo de 
confiança com os pacientes, promovendo um cuidado integral e humanizado. 
 
Além do impacto individual nos pacientes atendidos, o Mutirão de Saúde da Mulher 
tem um impacto social mais amplo. Ao oferecer acesso gratuito a consultas 
ginecológicas e exames preventivos, o projeto contribui para a redução das 
desigualdades no acesso aos cuidados de saúde. Muitas mulheres, especialmente 
aquelas em situação de vulnerabilidade socioeconômica, enfrentam barreiras 
financeiras e logísticas para realizar esses procedimentos regularmente em dias de 
semana. O mutirão realizado aos sábados proporciona uma oportunidade igualitária 
de cuidado e prevenção para todas as mulheres, independentemente de sua condição 
socioeconômica. 
A conscientização gerada pelo Mutirão de Saúde da Mulher também promove a 
educação em saúde, incentivando as mulheres a se tornarem mais informadas e 
conscientes sobre a importância dos cuidados ginecológicos e da prevenção do câncer 
de colo de útero. Essa conscientização se estende não apenas às mulheres atendidas 
no mutirão, mas também à comunidade em geral, à medida que elas compartilham 
seus conhecimentos e experiências com outras pessoas. 



 

Em suma, o Mutirão de Saúde da Mulher tem resultados positivos tanto para as 
mulheres atendidas quanto para os estudantes de medicina e enfermagem envolvidos. 
Ele contribui para a formação profissional dos alunos, promove a responsabilidade 
social e a consciência cívica, reduz as desigualdades de acesso aos cuidados de saúde e 
aumenta a conscientização sobre a importância da saúde feminina na comunidade. É 
uma iniciativa que impacta de forma significativa tanto no nível individual quanto no 
social, com o objetivo de melhorar a saúde e o bem-estar das mulheres. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 30 População feminina de Pres. Prudente e em 
especial as jovens atendidas pela entidade Casa do Aprendiz Cidadão - CAC 
Discentes envolvidos: 07 
Docentes envolvidos: 01   
Cursos envolvidos: 01 – MEDICINA e ENFERMAGEM - PRESIDENTE PRUDENTE por meio 
da Liga Acadêmica de Ginecologia, Obstetrícia e Mastologia 
 
Eixo 2.Memória das atividades institucionais e de entidades parceiras que executam 
políticas públicas voltadas para a inclusão das pessoas portadoras de necessidades 
especiais nas escolas e na sociedade - eixo proposto para registrar e qualificar essas 
ações em relação: a igualdade de oportunidades; a acessibilidade; a igualdade entre 
o homem e a mulher; o respeito pelo desenvolvimento das capacidades das crianças 
com deficiência e pelo direito das crianças com deficiência de preservar sua 
identidade. 
 
RF-19582/2022 - EDUCAÇÃO EM SAÚDE - TECNOLOGIA - LITERATURA - ARTES: 
sinergias para inclusão social 
Objetivos: Dar visibilidade à realidade social de crianças, jovens e idosos em locais de 
acolhimento; proporcionar momentos de lazer, educação em saúde e contato com o 
mundo externo a crianças, adolescentes e idosos residentes em locais de acolhimento; 
desenvolver ações de educação em saúde, abordando temas como higiene pessoal, 
saúde bucal, automedicação e cuidados com a pele; despertar o interesse pela 
literatura infantojuvenil e poesia em jovens e crianças por meio de momentos de 
contação de histórias; oferecer técnicas de desenvolvimento de jogos digitais e artes 
visuais às crianças e adolescentes do Lar Santa Filomena; elevar a autoestima de 
segmentos vulneráveis da sociedade por meio de palestras, convívio social e 
momentos de lazer envolvendo artes visuais, filmes, música, entre outros. 
 
Resultados Obtidos: Foram realizadas ações de educação em saúde bucal, cuidados 
com a pele e higiene pessoal para crianças e adolescentes assistidos pela instituição. 
Também foram proporcionados conhecimentos básicos sobre o uso da informática. A 
realidade social das crianças, jovens e idosos em locais de acolhimento foi divulgada 
por meio de uma notícia publicada no site da instituição. Além disso, os participantes 
tiveram a oportunidade de aprender a técnica de pintura em tecido conhecida como 
Ty Dye. Houve também a promoção de momentos de cidadania e educação em 
direitos humanos para os graduandos dos cursos das áreas da saúde, artes, humanas e 
tecnologia da Informação e ciência da computação. 



 

Nº de pessoas atendidas/perfil: 240 pessoas, incluindo crianças e adolescentes 
assistidos pelo Lar Santa Filomena de Presidente Prudente, bem como os graduandos 
dos cursos de Medicina, Odontologia, Estética e Cosmética, Artes Visuais e Pedagogia. 
Discentes envolvidos: 10 
Docentes envolvidos: 11 
Nº servidores envolvidos: 01 
Cursos envolvidos: Os cursos envolvidos foram Artes Visuais, Ciência da Computação, 
Medicina (Guarujá, Jaú, Presidente Prudente), Odontologia, Pedagogia, Sistemas de 
Informação, Estética e Cosmética (EAD), Graduação em Jogos Digitais, Redes de 
Computadores e Sistemas para Internet. 
 
 
RF-19514/2022 - USO DE FERRAMENTAS DIGITAIS NO PROCESSO DE INTERAÇÃO DE 
CRIANÇAS COM DEFICIÊNCIA INTELECTUAL NA APAE DE PRESIDENTE PRUDENTE/SP: 
PROMOVENDO A AUTONOMIA 
Objetivos: Contribuir para a redução das limitações de interação de crianças com 
deficiência intelectual no meio social; Viabilizar a cooperação e o desenvolvimento de 
crianças com deficiência intelectual a partir da gamificação em uma instituição 
socioeducativa e; fomentar formas de inclusão social a partir do uso de ferramentas 
digitais educacionais. 
 
Resultados Obtidos: O projeto proporcionou momentos de interação e autonomia dos 
alunos da APAE, contribuindo para o desenvolvimento e inclusão escolar. A 
importância da inclusão escolar foi destacada, com referência a projetos de iniciação 
científica desenvolvidos anteriormente sobre o papel da psicopedagogia no 
desenvolvimento da criança com TDAH e a pedagogia frente à dislexia. 
Observa-se ainda que, em diálogo com o orientador, foi decidido ampliar o público-
alvo do projeto, possivelmente incluindo outras turmas ou grupos de estudantes. Isso 
evidencia o interesse em expandir o impacto do projeto e alcançar mais pessoas que 
possam se beneficiar das atividades educativas e inclusivas oferecidas. 
Em suma, o projeto tem alcançado seus objetivos, promovendo a inclusão, o 
aprendizado significativo e a alegria dos alunos atendidos, reforçando a importância da 
Educação Especial e Inclusiva e o papel dos profissionais especializados nessa área. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 20 Estudantes da APAE de Presidente Prudente/SP 
Discentes envolvidos: 01 
Docentes envolvidos:   01 
Cursos envolvidos: 01 PEDAGOGIA 
 
Eixo 3. Assistência Psicológica, Jurídico-Política em Direitos Humanos: eixo de ação 
que registra projetos de orientação e assistência psicológica e judiciária a 
comunidades, setores, organizações sociais e movimentos sociais. 
 
RF-19334/2022 - Setembro Amarelo 2022 
Objetivos: Mobilizar a comunidade em geral, trabalhadores da área de saúde e 
acadêmicos da UNOESTE para atividades de esclarecimento, formação e combate ao 
estigma e prevenção do suicídio. 



 

Resultados Obtidos: O evento Setembro Amarelo, dedicado à prevenção do suicídio, 
tem estabelecido uma importante conexão com a Assistência Psicológica em Direitos 
Humanos, que faz parte do eixo de ação do programa de educação em direitos 
humanos da Unoeste. 
 
Durante “Setembro Amarelo”, diversas atividades foram realizadas com o objetivo de 
conscientizar a sociedade sobre a importância da saúde mental, reduzir o estigma em 
torno do suicídio e promover a busca por ajuda. Palestras, seminários, campanhas de 
conscientização e atividades de apoio foram promovidos em parceria com profissionais 
da área da saúde, escolas, igrejas e movimentos sociais. 
 
Os resultados alcançados pelo evento foram significativos, identificando demandas e 
necessidades relacionadas à saúde mental e aos direitos humanos dentro das 
comunidades, setores e organizações sociais envolvidas. A partir desses resultados, 
projetos de orientação e assistência psicológica foram apontados como necessários ao 
programa de educação em direitos humanos, buscando fornecer suporte adequado às 
pessoas em situação de vulnerabilidade emocional. 
 
Esses projetos visam oferecer orientação, aconselhamento e apoio emocional a 
indivíduos que estejam enfrentando dificuldades psicológicas. A Assistência Psicológica 
em Direitos Humanos, como parte integrante do programa de educação em direitos 
humanos, desempenha um papel fundamental na criação de espaços seguros e 
acolhedores, onde as pessoas possam buscar ajuda e encontrar suporte 
multidisciplinar. 
 
Ao vincular os resultados do evento Setembro Amarelo com a Assistência Psicológica 
em Direitos Humanos, o programa de educação em direitos humanos reafirma seu 
compromisso em promover a conscientização sobre a importância da saúde mental, 
combater o estigma associado ao suicídio e oferecer apoio abrangente às pessoas em 
situação de vulnerabilidade. Essa abordagem holística visa garantir que todos os 
indivíduos tenham acesso a serviços de qualidade, incluindo assistência psicológica 
contribuindo assim para a promoção dos direitos humanos, a inclusão social e a 
construção de uma sociedade mais justa e acolhedora. 
 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 600 alunos pais e professores de escola pública e 
privada (ensino fundamental e médio), 400 funcionários HR e AME, Clínica Viva e HBM, 
1500 pacientes esclarecidos pela panfletagem HR e AME, 70 pessoas da comunidade, 
estudantes e funcionários na caminhada do setembro amarelo no parque do povo 
Discentes envolvidos: 06 
Docentes envolvidos:   01 
Cursos envolvidos: 01 MEDICINA 
 
RF-19258/2022 - Simpósio de Prevenção ao Suicídio I (SIMPS I) 
Objetivos: Abordar a problemática do suicídio, uma questão de saúde pública que 
requer atenção e ação por parte dos profissionais da saúde.  
 



 

Resultados Obtidos: O SIMPS I buscou criar uma rede de discussão e reflexão sobre o 
tema do suicídio, especialmente em relação ao aumento crescente de pessoas com 
problemas de saúde mental. A parceria entre a Psiquiatria, Psicologia e Medicina 
Preventiva e Social se mostrou essencial para abordar essa questão complexa. Um dos 
principais objetivos do simpósio foi fornecer o treinamento adequado aos profissionais 
de saúde, capacitando-os a identificar os sinais comuns de uma pessoa em risco de 
suicídio e encaminhá-la para o centro de referência mais adequado, além de incentivar 
a busca por ajuda. 
 
Ao vincular os resultados do Simpósio de Prevenção ao Suicídio I com a Assistência 
Psicológica, conforme proposto pelo programa de educação em direitos humanos, 
fortalece-se a importância de proporcionar orientação e apoio psicológico a indivíduos 
em situação de vulnerabilidade. A partir desse evento, projetos de orientação e 
assistência psicológica poderão ser propostos, contribuindo para a construção de uma 
rede de apoio e cuidado, além de promover a conscientização sobre a importância da 
saúde mental e a busca por ajuda especializada. 
 
É fundamental que a discussão sobre o suicídio seja ampliada, envolvendo 
profissionais de diferentes áreas, estudantes, instituições e a sociedade como um 
todo. Por meio dessas ações e parcerias, é possível enfrentar os desafios relacionados 
à saúde mental, garantir o respeito aos direitos humanos e oferecer suporte adequado 
às pessoas que precisam de apoio emocional e psicológico. Assim, o Simpósio de 
Prevenção ao Suicídio I desempenha um papel relevante ao abordar essa temática 
sensível, contribuindo para a construção de uma sociedade mais acolhedora e atenta 
às necessidades de cuidado e prevenção. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 93 Acadêmicos e Profissionais da Unoeste e demais 
interessados da área da saúde 
Discentes envolvidos: 05 
Docentes envolvidos:  01 
Cursos envolvidos: 01 Medicina Jaú 
 
 
Eixo 4. Assessoria às Esferas Públicas da Cidadania - eixo que contempla a 
participação e assessoria a comitês, conselhos de direitos, fóruns, conselhos de 
políticas públicas, curadorias prestadas aos órgãos públicos e seus respectivos 
colegiados híbridos de políticas públicas. 
RF-19507/2022 - NÚCLEO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO EM URBANISMO - 
PRÁTICAS COLABORATIVAS EM PRESIDENTE PRUDENTE/SP 
Objetivos: refletir e vivenciar a cidade de forma colaborativa e as relações que as 
pessoas estabelecem com esta, em termos de circulação, apropriação e sensações, a 
partir do contexto do local. 
Resultados Obtidos: este Programa de Extensão desenvolvido na cidade de Presidente 
Prudente-SP tem oferecido valiosas contribuições para as políticas de mobilidade 
urbana e para a construção de uma cidade inclusiva. Através de diferentes projetos e 
ações, a iniciativa tem buscado compreender e intervir em aspectos relevantes do 



 

espaço urbano, promovendo melhorias e ampliando a qualidade de vida dos cidadãos. 
Alguns dos principais temas abordados são: 
- Avaliação Qualitativa da Ciclovia: A análise qualitativa da ciclovia de Presidente 
Prudente tem permitido identificar suas potencialidades e desafios, fornecendo 
subsídios para a implementação de políticas públicas eficientes relacionadas à 
mobilidade urbana. A partir dessa avaliação, é possível propor melhorias na 
infraestrutura ciclística, promovendo a segurança e o estímulo ao uso da bicicleta 
como meio de transporte sustentável. 
 
- Contribuição da Arquitetura para o Transtorno do Espectro Autista (TEA): O estudo 
sobre a possível contribuição da arquitetura para indivíduos com TEA visa identificar 
estratégias e adaptações arquitetônicas que possam promover a inclusão e o bem-
estar dessas pessoas na cidade. A partir dessa análise, é possível propor intervenções e 
diretrizes para o planejamento e projeto de espaços públicos e edificações mais 
acessíveis e acolhedores para essa parcela da população. 
 
- Resquícios Históricos Prudentinos: A observação e análise de um corredor histórico 
em potencial na cidade busca preservar e valorizar o patrimônio cultural local. Essa 
iniciativa visa identificar os elementos históricos e arquitetônicos presentes nesse 
corredor, bem como propor estratégias para a revitalização e requalificação desse 
espaço, de forma a promover o turismo, a educação patrimonial e o senso de 
pertencimento da comunidade. 
 
- Primeira Infância na Escala da Cidade: A análise qualitativa entre as praças de 
Presidente Prudente-SP e Cruzília-MG tem como objetivo compreender como os 
espaços públicos podem ser adequados e acolhedores para a primeira infância. A 
partir dessa análise, é possível identificar as necessidades das crianças pequenas e suas 
famílias, propondo melhorias nas praças, como áreas de recreação infantil, 
acessibilidade e paisagismo adequado, contribuindo para o desenvolvimento saudável 
e o bem-estar dessa faixa etária. 
 
- Estacionamentos Privados e sua Função Social: A análise do centro urbano principal 
de Presidente Prudente-SP tem como objetivo compreender o papel dos 
estacionamentos privados no contexto urbano e sua contribuição para a mobilidade e 
acessibilidade na cidade. A partir dessa análise, é possível propor diretrizes para uma 
gestão mais eficiente desses espaços, buscando equilibrar a oferta de 
estacionamentos, promovendo a rotatividade e incentivando o uso de modos de 
transporte mais sustentáveis. 
 
- Direitos Humanos: Os pré-conceitos à comunidade autista e sua busca pelo direito à 
cidade: O projeto voltado aos direitos humanos busca combater os pré-conceitos e 
estigmas enfrentados pela comunidade autista, visando garantir o pleno exercício de 
seus direitos na cidade. Através de ações de sensibilização, conscientização e 
educação, o programa busca promover a inclusão e o respeito aos direitos das pessoas 
com autismo, assegurando sua participação ativa e igualitária na vida urbana. 
 



 

- A Importância dos Espaços Públicos Contemporâneos para a Qualidade de Vida das 
Cidades: A análise dos espaços públicos contemporâneos visa compreender sua 
relevância para a qualidade de vida da população. Através da observação e análise 
desses espaços, o programa busca identificar os elementos que promovem a interação 
social, o bem-estar, a atividade física, o lazer e o contato com a natureza. Com base 
nesses estudos, são propostas melhorias e intervenções nos espaços públicos, visando 
torná-los mais atrativos, inclusivos e adaptados às necessidades da comunidade. 
Essas diferentes iniciativas do programa de extensão têm contribuído 
significativamente para as políticas de mobilidade urbana e para a construção de uma 
cidade inclusiva em Presidente Prudente-SP. Através da análise, intervenção e 
propostas de melhorias nos espaços urbanos, busca-se promover a acessibilidade, a 
participação social, a qualidade de vida e a inclusão de diferentes grupos sociais. Além 
disso, as pesquisas realizadas fornecem subsídios e dados relevantes para embasar 
políticas públicas eficientes e orientar o planejamento urbano de forma mais 
sustentável e humanizado. O programa de extensão demonstra, assim, seu 
compromisso com o desenvolvimento social, a construção de uma cidade mais justa e 
inclusiva, e o fortalecimento das políticas públicas relacionadas à mobilidade urbana e 
à qualidade de vida da população. 
 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 48 - comunidades vivenciadas para estudos e INOVA 
Prudente. 
Discentes envolvidos: 23 
Docentes envolvidos: 02 
Cursos envolvidos: 01 Arquitetura e Urbanismo 
 
RF-19526/2022 ESTUDOS EM ATS/APRESENTAÇÃO - Eltrombopague para adultos e 
crianças com púrpura trombocitopênica imune refratária: uma revisão sistemática 
Objetivos: Capacitar os membros para a elaboração de projetos de pesquisa 
embasados em ATS (Avaliação de Tecnologias em Saúde) e promover o conhecimento 
sobre a eficácia, eficiência e segurança do medicamento Eltrombopague no 
tratamento da púrpura trombocitopênica imune refratária em adultos e crianças. 
Resultados Obtidos: Os resultados obtidos foram os seguintes: 
- Conhecimento da eficácia, eficiência e segurança do medicamento Eltrombopague no 
tratamento da púrpura trombocitopênica imune refratária em adultos e crianças: A 
revisão sistemática com meta-análise realizada pelos membros do 
NATS/FAMEPP/UNOESTE permitiu a obtenção de dados e evidências científicas sobre a 
eficácia do Eltrombopague como terapia para essa condição. Esses resultados são 
fundamentais para embasar a tomada de decisão no âmbito das políticas públicas de 
saúde. 
 
- Disseminação do conhecimento sobre elaboração de revisão sistemática com meta-
análise e, em especial, sobre a patologia Eltrombopague para adultos e crianças com 
púrpura trombocitopênica imune refratária: Durante o desenvolvimento do projeto, 
foram realizadas apresentações e compartilhamento de conhecimentos com a 
comunidade acadêmica, profissionais de saúde e demais interessados. Esse 



 

compartilhamento de informações é de extrema importância para ampliar a 
compreensão sobre a doença e os tratamentos disponíveis. 
 
- Conhecimento de protocolos de tratamento da púrpura trombocitopênica imune 
refratária em crianças: A revisão sistemática realizada permitiu identificar e analisar os 
protocolos de tratamento existentes para a púrpura trombocitopênica imune 
refratária em crianças. Essa informação é valiosa para orientar as diretrizes de 
tratamento e promover uma abordagem eficaz e adequada para esses pacientes. 
 
- A importância de estudos em ATS por meio da elaboração de revisão sistemática com 
meta-análise como contribuição para o Sistema Único de Saúde (SUS) e para a 
sociedade: O projeto evidenciou a relevância dos estudos em ATS como ferramenta 
para embasar a tomada de decisão em saúde. A revisão sistemática com meta-análise 
é uma metodologia robusta que fornece evidências científicas confiáveis, auxiliando na 
seleção das melhores intervenções e na alocação de recursos de forma mais eficiente. 
 
Além dos resultados mencionados anteriormente, destaca-se o fortalecimento da 
parceria entre a Rede Paulista de Avaliação de Saúde (REPATS) e a UNOESTE por meio 
desse projeto. A colaboração entre essas instituições possibilitou a troca de 
conhecimentos, a articulação de esforços e a ampliação do acesso a informações 
relevantes no campo da saúde. 
Essa parceria estratégica entre academia e rede de avaliação de saúde é essencial para 
promover a aplicação prática dos estudos em ATS e garantir que as evidências 
científicas sejam utilizadas para embasar políticas públicas eficientes e baseadas em 
resultados sólidos. Ao compartilhar os resultados obtidos nesse projeto com os 
Conselhos de Políticas Públicas, a fim de contribuir para a tomada de decisões 
informadas e embasadas cientificamente. 
Destaca-se ainda a importância de fortalecer a participação da sociedade civil e dos 
diferentes setores interessados nesse processo. A inclusão de representantes dos 
Conselhos de Políticas Públicas nas discussões e na avaliação dos estudos em ATS 
contribui para uma visão mais ampla e plural, garantindo a consideração dos diversos 
aspectos sociais, éticos e econômicos envolvidos na tomada de decisões sobre a 
incorporação de tecnologias em saúde. 
 
Por fim, ressalta-se o compromisso da academia e dos profissionais envolvidos nesse 
projeto em continuar desenvolvendo pesquisas e estudos que promovam a melhoria 
da qualidade de vida dos pacientes e a otimização dos recursos de saúde. A 
combinação do conhecimento científico, da experiência prática e da participação ativa 
dos atores envolvidos é fundamental para o aprimoramento contínuo do sistema de 
saúde e o alcance de resultados cada vez mais positivos para a população. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 52 Membros do NATS/FAMEPP/UNOESTE, docentes 
da graduação e Mestrado em Saúde, graduandos, pesquisadores em Avaliação de 
Tecnologias em Saúde da REPATS/Rede Paulista de Avaliação de Tecnologias em 
Saúde/Secretaria de Estado de Saúde 
Docentes envolvidos:  04  
Servidores envolvidos: 01 



 

Cursos envolvidos: 01 – Medicina Presidente Prudente, Guarujá e Jaú 
 
RF-19713/2022 - ATIVIDADES AQUÁTICAS PARA PACIENTES PORTADORES DE 
SEQUELAS NEUROLÓGICAS ASSOCIADA À NATAÇÃO 
 
Objetivos: Promover a reabilitação de pacientes com sequelas neurológicas por meio 
da prática esportiva, visando a manutenção das melhorias motoras e funcionais 
obtidas durante o tratamento fisioterapêutico, e proporcionar aos acadêmicos 
participantes a oportunidade de vivenciar o atendimento a esse público e adquirir 
experiências enriquecedoras. 
Resultados Obtidos: O projeto obteve resultados promissores na reabilitação de 
pacientes com sequelas neurológicas por meio da prática esportiva, com destaque 
para a melhora significativa na capacidade aeróbia dos participantes, bem como nos 
movimentos específicos dos nados crawl e costas. Os principais resultados alcançados 
foram: 
Melhora na capacidade aeróbia: Os pacientes apresentaram um aumento significativo 
na capacidade aeróbia após a participação nas atividades esportivas do projeto. Isso 
indica uma melhora na resistência física e na eficiência cardiovascular dos 
participantes, o que contribui para sua saúde geral e bem-estar. 
- Aperfeiçoamento dos movimentos específicos: Os pacientes demonstraram avanços 
notáveis nos movimentos específicos dos nados crawl e costas. Por meio da prática 
contínua e orientada pelos acadêmicos participantes, os pacientes desenvolveram 
habilidades motoras mais precisas e eficientes, resultando em movimentos mais 
fluentes e coordenados na água. 
- Melhora da autonomia e autoconfiança: Além dos benefícios físicos, o projeto 
também promoveu a melhora da autonomia e autoconfiança dos pacientes. A prática 
esportiva proporcionou um ambiente inclusivo e desafiador, no qual os participantes 
puderam superar limitações e adquirir uma maior sensação de realização e 
independência. 
- Integração social: A participação nas atividades esportivas possibilitou a interação e 
integração social dos pacientes. Eles puderam compartilhar experiências, estabelecer 
vínculos com os demais participantes e fortalecer sua rede de apoio, o que contribuiu 
para uma maior inclusão social e bem-estar psicossocial. 
Os resultados obtidos destacam a importância da prática esportiva como 
complemento ao tratamento fisioterapêutico, fornecendo benefícios significativos 
para a capacidade aeróbia e os movimentos específicos dos pacientes com sequelas 
neurológicas. Além disso, esses resultados ressaltam a relevância da abordagem 
interdisciplinar na reabilitação, na qual os acadêmicos participantes tiveram a 
oportunidade de aplicar seus conhecimentos e contribuir para a melhoria da qualidade 
de vida dos pacientes. 
Esses resultados também podem servir de base para futuras pesquisas e intervenções 
terapêuticas na área da reabilitação neurológica, buscando aprimorar as estratégias de 
tratamento e promover melhores resultados para os pacientes. O projeto, assim, 
contribui não apenas para a extensão universitária, mas também para o avanço 
científico e para o desenvolvimento de políticas públicas voltadas para a saúde e 
inclusão das pessoas com sequelas neurológicas. 



 

Nº de pessoas atendidas/perfil: 04 Pacientes portadores de sequelas neurológicas que 
receberam alta do tratamento fisioterapêutico e iniciaram o projeto de natação. 
Discentes envolvidos: 02 
Docentes envolvidos:   01 
Cursos envolvidos: 02 Educação Física e Fisioterapia 
 
Eixo 5. Educação em Direitos Humanos: eixo de ação que envolve ações não-formais 
e formais de formação de valores e atitudes, capacitação e formação de atores 
sociais e institucionais, cursos de extensão, treinamento, informação, eventos 
culturais, implementação de projetos na área da educação em direitos humanos 
junto a órgãos públicos e à sociedade civil. 
RF-18186/2022 - Treinamento de equipes em assistência pré-natal baseada em 
evidências. 
Objetivos: Avaliar indicadores de assistência pré-natal antes e após treinamento de 
equipe. 
Intervenção consiste em atualização teórica em assistência pré-natal baseada em 
evidências. 
Resultados obtidos: Trata-se de um estudo de intervenção por cluster do tipo antes e 
depois realizado em unidades de saúde da família. As amostras foram do tipo não 
probabilística por conveniência, compostas por 29 profissionais, dentre eles, médicos 
da família, enfermeiro, técnico de enfermagem e agentes comunitários da saúde 
selecionados de unidades de saúde localizadas em diferentes bairros de um município 
costeiro. 
A coleta de dados do pré e pós teste se deu através de formulários on-line, 
desenvolvido com o intuito de avaliar o conhecimento dos profissionais em relação nos 
assuntos: Rotinas de Pré-Natal; hipertensão, diabetes gestacional; sífilis e anemia 
gestacional. Para garantir o sigilo das informações coletadas, as unidades de saúde 
foram identificadas através de número. 
A intervenção com os profissionais ocorreu em cinco exposições com duração de 
quinze minutos cada, oferecendo aos participantes momentos de pergunta e resposta 
após cada exibição. 
Os resultados encontrados nesse estudo demonstram progresso relevante em cerca de 
72% das questões aplicadas aos profissionais. 
Um resumo do estudo foi submetido a um congresso de ginecologia e obstetrícia e foi 
aprovado para apresentação na categoria de Poster. O congresso será realizado em 
agosto de 2023. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 29 - Profissionais da área da saúde que prestam 
atendimento às gestantes nas Unidades de Saúde da Família -USAFAS selecionadas. 
Docentes/pesquisadores envolvidos: 02 
Discentes envolvidos: 06 
Cursos envolvidos: 01 MEDICINA GUARUJÁ 
 
Eixo 6. Violência, Segurança Pública e Direitos Humanos: eixo de ações que tratam da 
capacitação de educadores e da sociedade no campo da prevenção da violência. 
RF-18897/2022 - Minicurso: Primeiros Cuidados Psicológicos a vítimas de Violência de 
Gênero 



 

Objetivo: A ação é voltada a funcionárias e funcionários da DDM (Delegacia de Defesa 
da Mulher) de Presidente Prudente e operadoras e operadores do Direito vinculados à 
Comissão de Direitos Humanos e Comissão de Defesa de vítimas de Violência 
Doméstica e Crimes Sexuais da OAB de Presidente Prudente. O objetivo é apresentar o 
protocolo dos Primeiros Cuidados Psicológicos a fim de qualificar o atendimento às 
vítimas, garatindo cuidado humanizado e acesso à rede de políticas públicas a fim de 
promover condições subjetivas e objetivas para a superação da situação de violência. 
Resultados obtidos: O minicurso contou comparticipação de toda a equipe da DDM 
(Delegacia de Defesa da Mulher) de Presidente Prudente e advogadas que atuam 
diretamente com Direito da Mulher e de Família na região de Presidente Prudente. As 
participantes compartilharam dificuldades e desafios encontrados no acolhimento e no 
atendimento integral às vítimas, sendo possível orientar as profissionais em dúvidas 
sobre situações específicas e formas de manejo para o oferecimento de suporte e 
acolhimento humanizado em situações de violência. Após as turmas do minicurso, as 
participantes avaliaram o conteúdo como necessário e pertinente para o exercício 
profissional, apontando condições de aplicabilidade das orientações ao seu cotidiano 
de trabalho. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 45 Funcionárias da Delegacia de Defesa da Mulher, 
advogadas da região de Presidente Prudente e acadêmicas de Psicologia. 
Discentes envolvidos: 03 
Docentes envolvidos:   01 
Cursos envolvidos: 01 - Psicologia 
 
7.Assessoria a programas e projetos que contemplam políticas públicas de formação 
em direitos humanos e segurança pública: eixo que aborda a violência nas escolas e 
bairros, formação em direitos humanos e segurança pública para agentes e atores 
sociais, ação comunitária em segurança pública, assessoria e capacitação a entidades 
governamentais e não governamentais que atendam usuários de drogas e que 
assistam a vítimas de violência. 
 
RF-19896/2022- IMPACTO DA VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER NA SOCIEDADE 
Objetivos: Discutir os impactos e consequências da violência contra a mulher na 
sociedade por meio de preleção dialogada mais debate. 
Resultados obtidos: A discussão sobre os impactos e consequências da violência 
contra a mulher na sociedade proporcionou visibilidade para esse tema importante. 
Por meio da preleção dialogada e debates, foi possível conscientizar os acadêmicos da 
Unoeste sobre a prevenção à violência contra a mulher, tanto na sociedade em geral 
quanto nos espaços hospitalares. 
Ao discutir os impactos da violência contra a mulher, os acadêmicos puderam 
compreender a gravidade do problema e suas ramificações na sociedade. Essa 
conscientização é fundamental para que os futuros profissionais da área de saúde 
estejam preparados para identificar e lidar com casos de violência contra a mulher em 
sua prática profissional. 
A abordagem interdisciplinar, em interface com os Direitos Humanos e a promoção da 
saúde, permite uma compreensão mais ampla da violência contra a mulher como um 
problema social complexo. Isso promove uma visão holística do tema, envolvendo não 



 

apenas os aspectos físicos, mas também os psicológicos, sociais e legais relacionados à 
violência de gênero. 
Ao fornecer informações e estimular a reflexão sobre a prevenção à violência contra a 
mulher, o projeto contribui para a formação de profissionais de saúde mais 
conscientes e sensíveis às questões de gênero. Essa formação abrangente é essencial 
para promover uma sociedade mais justa e equitativa, na qual todas as mulheres 
possam viver livres de violência e desfrutar plenamente de seus direitos humanos. 
Em suma, os resultados obtidos com a discussão dos impactos e consequências da 
violência contra a mulher na sociedade demonstram a importância de abordar essa 
temática no contexto acadêmico. A conscientização dos acadêmicos e a promoção da 
prevenção à violência contra a mulher são passos fundamentais para combater essa 
grave violação dos direitos humanos e construir uma sociedade mais igualitária e justa. 
Nº/perfil das pessoas atendidas: 250 - acadêmicos da Unoeste 
Docentes/pesquisadores envolvidos: 01 
Cursos envolvidos: MEDICINA GUARUJA 
 
 
Eixo 8. Direitos Humanos da Criança e do Adolescente: eixo de ações que envolvem 
que envolve apoio/assistência psicológica, jurídico-política na área da criança e ao 
adolescente, formação e capacitação de conselhos de direitos e tutelares, formação 
e capacitação de agentes e técnicos das unidades de execução das medidas 
socioeducativas, ações educativas junto a meninos e meninas em situação de risco e 
formação de educadores sobre os direitos da criança e do adolescente. 
 
RF-20246/2022 – Curso de Extensão: FORMAÇÃO DE GESTORES ESCOLARES 
MUNICIPAIS DE ENSINO FUNDAMENTAL I ACERCA DO TEMA DA VIOLÊNCIA CONTRA 
CRIANÇAS 
Ementa: Formação para professores articuladores do Ensino Fundamental I da rede 
municipal de ensino acerca do tema da violência contra crianças. 
Objetivos: A formação de gestores escolares municipais de Ensino Fundamental I 
acerca do tema da violência contra crianças é uma iniciativa de extrema importância 
para promover a conscientização e capacitação dos professores articuladores da rede 
municipal de ensino. O objetivo principal é preencher a lacuna existente na formação 
inicial e continuada desses profissionais, fornecendo-lhes os conhecimentos e 
habilidades necessárias para lidar adequadamente com a violência contra crianças, 
reconhecendo-a e encaminhando corretamente as vítimas. 
 
Resultados Obtidos: A intervenção proposta foi realizada com sucesso, de forma 
presencial, cumprindo o número de sessões, as datas e horários pré-estabelecidos. Os 
conteúdos propostos foram apresentados, conforme seguem:  
Sessão 1: A construção histórica e social da infância 
Sessão 2: A violência contra crianças 
Sessão 3: Violência física 
Sessão 4: Violência psicológica 
Sessão 5: Negligência e abandono 
Sessão 6: Violência sexual: abuso e exploração 



 

Sessão 7: O desenvolvimento da autonomia moral 
Sessão 8: Violência escolar e as competências socioemocionais 
Sessão 9: O papel da escola e do professor frente aos casos de violência 
Sessão 10: Condutas autoprotetivas 
Os resultados obtidos com esse minicurso evidenciam a relevância da formação de 
gestores escolares municipais no tema da violência contra crianças. A capacitação dos 
professores é um passo significativo para a promoção de uma cultura de proteção 
infantil, contribuindo para a construção de uma sociedade mais segura e inclusiva para 
todas as crianças. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 27 Professores articuladores da rede municipal de 
ensino de Presidente Prudente 
Discentes envolvidos: 01 
Docentes envolvidos:   01 
Cursos envolvidos: 01 DOUTORADO EM EDUCAÇÃO 
 
Eixo 9. Direitos Humanos, Grupos Étnicos, Identitários e Geracionais: eixo que trata 
das ações voltadas para as questões de educação, gênero e cidadania, cidadania e 
sexualidade, cidadania dos povos indígenas e quilombolas, cidadania e educação 
inclusiva e cidadania e o idoso. 
 
RF-19561/2022 - Workshop: Educa Pontal "Educação Especial e Inclusiva" 
 
Objetivos: Promover a formação docente vinculada ao eixo Educação Especial e 
Inclusiva. A perspectiva da inclusão escolar demanda que a escola seja um espaço de 
todos, em que os estudantes constroem o conhecimento segundo suas capacidades, 
tem a oportunidade de expressar as suas ideias livremente, desenvolvem as 
habilidades de cidadania, independente das suas condições de deficiência ou 
defasagem em relação à aprendizagem dos demais. Na formação dos professores da 
classe comum e do Atendimento Educacional Especializado, busca-se um espaço para 
a reflexão, oferecendo subsídios pedagógicos e didáticos para os docentes que atuam 
em classes que atendem estudantes público-alvo da Educação Especial. O objetivo 
deste workshop foi dar continuidade às formações anteriormente realizadas em 2021 
e 2022, fomentando o desenvolvimento de práticas pedagógicas do AEE e da classe 
comum. 
Resultados Obtidos: Os encontros ocorreram de forma muito satisfatória, contando 
com uma média de 40 participantes, dos quais a maioria são docentes vinculados à 
Diretoria Regional de Ensino de Mirante do Paranapanema/SP e que trabalham na 
divisão de Educação Especial. Cumpre salientar que os temas dos encontros, assim 
como dos Workshops anteriores, foram indicados pela supervisão de Ensino, tendo em 
vista as demandas e necessidades formativas do seu quadro docente. O encontro 
sobre desenho universal e jogos de tecnologia assistiva teve uma abordagem muito 
prática, e a ministrante finalizou o mesmo usando a plataforma Be Active, aplicando 
questões da metodologia ativa Peer Instruction e validando os conhecimentos 
conceituais do grupo. O encontro sobre sexualidade e deficiência foi desenvolvido por 
uma abordagem teórica e conceituada historicamente, tendo em vista a especificidade 
do tema e especialidade de um doutorando e bolsista CAPES. A sua fala foi muito 



 

fundamentada e esclarecedora. A professora responsável pelo o Workshop finalizou o 
encontro destacando a importância das ações de parceria do Educa Pontal e abrindo 
espaço para a continuidade em 2023, possivelmente em iniciativas híbridas. A 
avaliação ocorreu mediante as listas de presença, com comentários e feedbacks muito 
positivos, como: "Aprender sempre é a base da educação, transforma”; "Momento 
maravilhoso, um ótimo aprendizado”; “Clareza no conteúdo, uma apresentação rica 
em detalhes”. 
 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 40 Professores da Rede Pública Estadual, vinculados à 
Diretoria Regional de Ensino de Mirante do Paranapanema e outras; professores em 
geral, acadêmicos da Unoeste. 
Discentes envolvidos: 02 
Docentes envolvidos:  03 
Servidores envolvidos: 01 
Cursos envolvidos: 02 PEDAGOGIA Presencia/EaD e DOUTORADO EM EDUCAÇÃO 
 
Eixo 10. Questão agrária e agricultura familiar nos assentamentos rurais e Direitos 
Humanos: eixo de ação que envolve assessoria jurídico-política aos projetos e 
programas deste segmento tais como: ações de extensão com famílias e jovens 
assentados, assessoria a organizações e programas nas áreas de produção 
sustentável, trabalho e geração de renda, saúde e educação voltados para os 
assentamentos rurais; capacitação e formação de educadores das áreas de 
assentamento e assessoria e capacitação a conselhos de desenvolvimento rural e do 
meio ambiente. 
 
RF-19786/2022 - Pequena Propriedade Produtiva Sustentável-(PPPS) - Pontal do 
Paranapanema-SP 
Objetivos: Enfrentar os desafios técnicos, financeiros e sociais enfrentados pelos 
assentamentos, pequenos agricultores familiares, entidades assistenciais e escolas 
públicas da região. Com o intuito de transformar essa realidade, diversas atividades 
serão implementadas, abrangendo os assentamentos, pequenas propriedades rurais, 
entidades assistenciais e escolas públicas nos municípios do Pontal do Paranapanema. 
 
O programa busca fornecer treinamentos e técnicas de implantação, produção e 
manejo sustentável em diferentes áreas, como hortas, frutas, pastagens, bovinos de 
leite e corte, peixes, compostagem orgânica e conservação de solos e água. Por meio 
dessas ações, pretende-se capacitar os parceiros envolvidos, promovendo a adoção de 
práticas agrícolas sustentáveis, com foco na preservação ambiental e na geração de 
renda para as famílias rurais. 
 
Além disso, a PPPS também tem como objetivo apoiar o ensino dos estudantes 
participantes, proporcionando experiências práticas e enriquecedoras relacionadas à 
produção sustentável. A vivência no campo e o contato direto com as atividades 
agrícolas contribuem para a formação integral dos alunos, ampliando seu 
conhecimento sobre a importância da agricultura sustentável e incentivando-os a 
explorar possibilidades de pesquisa no contexto local. 



 

 
Ao promover a implantação de práticas sustentáveis nas propriedades rurais, a PPPS 
busca melhorar a qualidade de vida dos agricultores familiares, proporcionando-lhes 
condições para a geração de renda e o fortalecimento da agricultura local. Além disso, 
a iniciativa visa fomentar a preservação ambiental, a conservação dos recursos 
naturais e a valorização da biodiversidade na região do Pontal do Paranapanema. 
 
Através da PPPS, busca-se promover o desenvolvimento socioeconômico da região, 
incentivando a produção de alimentos saudáveis, a autonomia dos agricultores 
familiares e a geração de emprego e renda no meio rural. A parceria com entidades 
assistenciais e escolas públicas também fortalece a integração entre diferentes atores 
sociais, proporcionando um ambiente colaborativo e potencializando os impactos 
positivos da iniciativa. 
 
Dessa forma, a Pequena Propriedade Produtiva Sustentável (PPPS) no Pontal do 
Paranapanema se apresenta como uma estratégia abrangente e comprometida com a 
promoção da sustentabilidade agrícola, o desenvolvimento local e a melhoria das 
condições de vida das comunidades rurais da região. 
 
Resultados Obtidos: Os resultados com a implementação do projeto da Pequena 
Propriedade Produtiva Sustentável (PPPS) no Pontal do Paranapanema foram 
significativos. Durante as visitas realizadas às propriedades dos agricultores familiares, 
os alunos participantes puderam vivenciar de perto a realidade desses agricultores, 
aplicando os conhecimentos adquiridos em sala de aula e desenvolvendo atividades 
práticas no local. 
 
Durante as visitas, foi possível realizar entrevistas com os proprietários, levantando 
informações importantes sobre as características da propriedade, as práticas agrícolas 
adotadas e as necessidades específicas de cada agricultor. Esses dados foram 
fundamentais para a elaboração de projetos personalizados, adequados às 
particularidades de cada propriedade e às demandas dos agricultores. 
 
A partir desses projetos personalizados, foram implementadas ações e práticas 
voltadas para a melhoria da produtividade, a adoção de técnicas sustentáveis, a 
diversificação de culturas e a conservação dos recursos naturais. Os agricultores 
familiares receberam orientações técnicas e treinamentos sobre a implantação e o 
manejo sustentável de hortas, frutas, pastagens, criação de bovinos de leite e corte, 
criação de peixes, compostagem orgânica e conservação de solos e água. 
 
Além disso, os alunos participantes do projeto tiveram a oportunidade de desenvolver 
atividades profissionalizantes nas propriedades, colocando em prática os 
conhecimentos teóricos adquiridos em sala de aula. Essa vivência no campo 
proporcionou uma aprendizagem mais significativa, aproximando os estudantes da 
realidade dos agricultores familiares e fortalecendo sua formação profissional. 
 



 

Com a elaboração de projetos personalizados e a implementação de práticas 
sustentáveis nas propriedades, observou-se um impacto positivo na produtividade, na 
renda e na qualidade de vida dos agricultores familiares. O apoio oferecido pelo 
projeto contribuiu para a melhoria das condições de trabalho, a diversificação de 
fontes de renda e o fortalecimento da agricultura familiar na região do Pontal do 
Paranapanema. 
 
Além dos benefícios diretos para os agricultores familiares, o projeto também teve um 
impacto positivo na formação dos alunos participantes, ampliando seu conhecimento 
sobre práticas agrícolas sustentáveis, promovendo a integração entre teoria e prática, 
e incentivando-os a considerar a agricultura sustentável como uma opção de carreira. 
 
Assim, os resultados obtidos com a implementação da Pequena Propriedade Produtiva 
Sustentável no Pontal do Paranapanema evidenciam a importância desse tipo de 
projeto para o fortalecimento da agricultura familiar, o desenvolvimento local e a 
promoção da sustentabilidade agrícola na região. 
 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 60 Agricultores familiares do Pontal do Paranapanema 
e da alta paulista. 
Discentes envolvidos: 15 
Docentes envolvidos:   10 
Cursos envolvidos: 03 AGRONOMIA, ZOOTECNIA e DOUTORADO em AGRONOMIA 
 
 
Eixo 11. Políticas Públicas e Direitos Humanos: eixo de ação que trata da participação 
e assessoria a conselhos de direitos e fóruns de defesa, assessoria e capacitação do 
poder local na implementação de políticas públicas e de ação comunitária de direitos 
humanos e cidadania. 
 
RF-19595/2022 - Desenvolvimento e Formação humana por meio do esporte e 
atividades lúdicas: Ações do curso de Educação Física para as crianças do Projeto 
Viver. 
Objetivos: Promover saúde, qualidade de vida e inclusão social por meio da prática de 
esportes e atividades lúdicas. Pretende-se desenvolver capacidades e habilidades 
motoras, além de contribuir para o combate à exclusão social e para a redução da 
desigualdade presente na sociedade. Este projeto é realizado com a Organização 
Batista de Ação Social do Oeste Paulista e está alinhado com as Políticas Públicas e os 
Direitos Humanos, especialmente no eixo de ação que aborda a participação e 
assessoria a conselhos de direitos e fóruns de defesa, assessoria e capacitação do 
poder local na implementação de políticas públicas e de ação comunitária de direitos 
humanos e cidadania. 
Resultados Obtidos: Ao promover a prática de esportes e atividades lúdicas como 
forma de promover saúde, qualidade de vida e inclusão social, o projeto está 
contribuindo para a implementação de políticas públicas voltadas para a garantia dos 
direitos humanos e a promoção da cidadania. Essas políticas visam assegurar a 
participação ativa e plena de todos os cidadãos na sociedade, independentemente de 



 

sua origem, gênero, orientação sexual, habilidades físicas ou quaisquer outras 
características. 
 
Por meio do esporte e das atividades lúdicas, o projeto proporciona um espaço de 
inclusão, onde as crianças têm a oportunidade de desenvolver suas habilidades físicas, 
emocionais e sociais, construindo relações saudáveis e fortalecendo sua autoestima. 
Além disso, ao oferecer capacitação e assessoria aos profissionais envolvidos, o projeto 
também contribui para a implementação de políticas públicas e ações comunitárias 
que visam promover os direitos humanos, a igualdade e a participação social. 
 
Assim, ao unir as práticas esportivas e lúdicas com o apoio às políticas públicas e aos 
direitos humanos, o projeto busca não apenas promover o bem-estar físico e 
emocional das crianças, mas também fortalecer a noção de igualdade, respeito e 
inclusão na sociedade como um todo. Dessa forma, está alinhado com os princípios 
fundamentais dos direitos humanos e contribui para a construção de uma sociedade 
mais justa e igualitária. 
Nº de pessoas atendidas/perfil: 70 Crianças e adolescentes participantes do projeto 
Discentes envolvidos: 07 
Docentes envolvidos:   02 
Cursos envolvidos: 01 Ed. Física Licenciatura e Bacharelado 
 
 
Eixo 12. Cooperação e Intercâmbio da Extensão em Direitos Humanos: eixo que 
aborda as ações de articulação da universidade com os órgãos de cooperação 
internacional e parcerias e convênios nacionais com os Governos das esferas-federal, 
estadual e municipal, sociedade civil organizada bem como com redes e fóruns 
territoriais, nacionais e internacionais. 
 
APAE de Presidente Prudente/SP Prudente – parceria estabelecida com a Unoeste 
para desenvolver o projeto “USO DE FERRAMENTAS DIGITAIS NO PROCESSO DE 
INTERAÇÃO DE CRIANÇAS COM DEFICIÊNCIA INTELECTUAL NA APAE DE PRESIDENTE 
PRUDENTE/SP: PROMOVENDO A AUTONOMIA” 
 
Casa do Aprendiz Cidadã (CAC) - parceria estabelecida com a Unoeste para 
desenvolver o projeto: “Mutirão de promoção à saúde da mulher” 
 
Delegacia de Defesa da Mulher e Ordem dos Advogados do Brasil - parceria 
estabelecida com a Unoeste para desenvolver o Minicurso: “Primeiros Cuidados 
Psicológicos a vítimas de Violência de Gênero”. 
 
Hospital Regional de Presidente Prudente (HR/AME) - parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver o projeto Setembro Amarelo 2022 
 
Lar Santa Filomena de Presidente Prudente - parceria estabelecida com a Unoeste 
para desenvolver o projeto EDUCAÇÃO EM SAÚDE - TECNOLOGIA - LITERATURA - 
ARTES: sinergias para inclusão social. 



 

 
Rede Paulista de Avaliação de Saúde (REPATS) e Secretaria de Estado de Saúde- 
parceria estabelecida com a Unoeste para desenvolver projeto sobre “ESTUDOS EM 
ATS/APRESENTAÇÃO - Eltrombopague para adultos e crianças com púrpura 
trombocitopênica imune refratária: uma revisão sistemática”. 
 
Secretaria Municipal de Educação de Presidente Prudente - parceria estabelecida com 

a Unoeste para desenvolver o Curso de Extensão: “FORMAÇÃO DE GESTORES 

ESCOLARES MUNICIPAIS DE ENSINO FUNDAMENTAL I ACERCA DO TEMA DA VIOLÊNCIA 

CONTRA CRIANÇAS”. 

Secretaria Municipal de Saúde de Guarujá - parceria estabelecida com a Unoeste para 
desenvolver o projeto “Treinamento de equipes em assistência pré-natal baseada em 
evidências”. 
 
Secretarias Municipais de Saúde de 13 municípios que integram a microrregião do 
Pontal do Paranapanema: Alfredo Marcondes, Anhumas, Caiuá, Estrela do Norte, 
Iepê, João Ramalho, Marabá Paulista, Narandiba, Presidente Bernardes, Presidente 
Epitácio, Presidente Prudente, Taciba e Teodoro Sampaio - parceria estabelecida com 
a Unoeste para desenvolver as atividades do Programa "UNOESTE TRANSFORMA - SAS 
BRASIL/RALLY DOS SERTÕES”. 
 
Secretaria Municipal de Saúde de Presidente Prudente – parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver o projeto: “MUTIRÃO OUTUBRO ROSA DE SAÚDE DA 
MULHER”. 
 
 
 


