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APRESENTAGAO

Este Plano de Gestaode Logistica Sustentavel da UNOESTE foi elaborado com a
finalidade de estabelecer a implantagdo e o continuo aperfeicoamento de praticas de
sustentabilidade na universidade, em atendimento a determinagéo contida na Instrugéao
Normativa N°10/2012.

A Politica Nacional dos Residuos Sélidos (PNRS), Lei n. 12.305/2010,
veio estabelecer mudancas de comportamentos em relagédo a gestdo dos residuos
sélidos reunindo um conjunto de principios, objetivos, instrumentos, diretrizes, metas
e agdes a serem adotadas pelas empresas em regime de cooperagdo com O0S
poderes publicos, visando a gestdo ambiental integrada dos residuos sélidos e
estabelecendo a responsabilidade compartilhada pela vida util dos produtos.

No artigo 27 da Lei € instituido que todo gerador, seja pessoa fisica ou
juridica, € responsavel pelo seu residuo, devendo, por conseguinte, tomar as agoes
necessarias para minimizar os impactos ambientais causados pela disposicdo dos
mesmos, e sera responsavel pelos danos que vierem a ser provocados pelo
gerenciamento inadequado, além de tomar outras providéncias.

Portanto, as Universidades, sejam publicas ou privadas, detém um grande
desafio e responsabilidade de promover o desenvolvimento sustentavel no centro de
suas agdes, seja no ensino, na pesquisa e na extensdo e de fazer cumprir a
determinacao legal quanto a gestao dos residuos sélidos.

Nessa premissa, o Governo Federal através da Instrugdo Normativa n.
10/2012, estabeleceu as regras para a elaboragédo do Plano de Gestdo de Logistica
Sustentavel (PGLS) que trata o art. 16, do Decreto n. 7.746, de 06 de junho de 2012
e da outras providéncias. Esta exigéncia se da no ambito da administragao publica
federal direta, autarquica, fundacional e nas empresas estatais dependentes,
incluindo assim as Universidades Publicas Federais no compromisso de estabelecer
parametros de gestdo ambiental nos seus campi (BRASIL, 2012).

A Universidade do Oeste Paulista — UNOESTE, instituicdo de ensino
superior privada, tem no seu Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) um
importante instrumento de gestdo que considera a identidade da Instituicdo quanto a
sua filosofia de trabalho, a missdo a que se propde, as diretrizes pedagdgicas que

orientam suas agdes, a sua estrutura organizacional e as atividades académicas e
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cientificas que desenvolve ou que pretende desenvolver.

O PDI 2008-2012 passou por uma atualizagdo do perfil institucional,
atualizando o cronograma de implantagdo e desenvolvimento da instituigdo, para o
periodo de vigéncia 2013-2017, incluindo a implantacdo de uma gestao ambiental
institucional como forma de garantir a sua missgo. Ja no PDI 2018/2022 apresenta-
se a consolidagdo do sistema de gestdo ambiental na instituigdo, estimulando
estratégias ambientais que visem contribuir para o desenvolvimento sustentavel. O
novo PDI prevé o acompanhamento peridédico dos avangos, divulgando melhorias e
mostrando precaugdes necessarias em niveis institucionais e loco regional.

De acordo o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), de 2018-2020,
a Instituicdo prevé as acbes para execucdo da missdo Institucional para a
construgdo de uma sociedade mais justa, econémica, social, ética e ambientalmente
responsavel. E ainda apresenta na Dimensao Responsabilidade Social e Ambiental
uma politica de Promogao de ag¢des administrativo académicas por integrantes do
corpo social da instituicdo, baseadas em normas e procedimentos que garantam sua
efetividade, atendendo demandas imediatas externas, em conformidade com o
espirito das disposi¢des legais da sociedade brasileira.

Desta forma, assegurando pela gest&o institucional, as normas internas
para acompanhar o desenvolvimento pedagdgico, social e gerencial da universidade,
atendendo aos preceitos da responsabilidade social e aos da responsabilidade
ambiental, estabelecidos pelos érgaos publicos.

Diante essa dtica e, no compromisso de proporcionar para a sua
comunidade académica a formagdo de cidaddos comprometidos com uma
sociedade que necessita de profissionais aptos a promoverem um desenvolvimento
com base nos parametros sustentaveis, objetiva-se aprimorar as politicas existentes
na Universidade integrando-as para uma gestdo ambientalmente adequada as
exigéncias legais existentes, pautados na educagao ambiental.

Em que pese, todas as agbes ja realizadas pela Instituigdo, prémios,
projetos e setores envolvidos e comprometidos com a missdo institucional, a
proposta de criacdo de um Plano de Logistica Ambiental Sustentavel na Unoeste
vem de encontro a esta busca incessante da aplicabilidade da sustentabilidade no
cotidiano académico.

A presente proposta vem de encontro a uma nova mentalidade em
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relacdo aos problemas ambientais globais, pois as solu¢des e respostas estdo em
cada individuo, na sua rotina diaria de atividades, e ndao apenas nas empresas ou
gestores publicos.

Portanto, os parametros adotados para um Plano de Logistica Ambiental
Sustentavel na Unoeste serdo aqueles exigidos pela Instrugdo Normativa n.10, de
12/11/12 formulados as Universidades Publicas Federais.

Na gestdo ambiental estd embutida a ideia de desenvolvimento
sustentavel, pois esta calcada em uma mentalidade, atitude ou estratégica:
ecologicamente correta, economicamente viavel e socialmente justa.

O Plano de Logistica Ambiental Sustentavel da Unoeste consiste em uma
ferramenta administrativa de planejamento com objetivos e responsabilidades
definidas com metas, objetivos, prazos de execugdo e mecanismos de
monitoramento e avaliag&do, visando minimizar e controlar os impactos ambientais
através de praticas de sustentabilidade.

Com este instrumento a Instituicdo de Ensino que tem como um dos
valores organizacionais a pratica da Responsabilidade Social, passara a inserir em
suas acdes melhores praticas de sustentabilidade.

O termo sustentavel para Ferreira (2006) significa suster-se, resistir,
conservar. E uma expressdo comumente utilizada para atitudes, estratégias de
agdes ecologicamente corretas, economicamente viaveis e socialmente justas e com
uma diversificacao cultural.

A logistica sustentavel para Ferreira e Alves (2005) tem origem francesa —
do verbo loger, que significa “alojar’, estando associada ao suprimento,
deslocamento e acantonamento de tropas, tendo, neste sentido, sua origem ligada
as atividades militares. Portanto, a terminologia logistica esteve presente em
atividades produtivas ao longo da historia e sua importancia ganha destaque com a
evolugdo da globalizagdo, quando atualmente, € considerada um dos elementos
fundamentais na estratégia competitiva das empresas.

Vaz e Lotta (2011) indicam que a logistica € um componente essencial da
gestao de politicas publicas, pois grande parte delas depende da movimentagéo de
materiais, documentos, informacdes e pessoas.

Ocorre que a logistica tem estado presente em toda a atividade produtiva

ao longo do tempo, seja publica ou privada, pois ambas visam atualizar seus
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processos produtivos para se manter no mercado e gerir suas agdes em respeito as
legislagbes ambientais para atender uma demanda de consumidores avidos por
processos de produgao mais limpos e “verdes”.

Nesta perspectiva de gestdo ambiental, justifica-se a formacéo de uma
Comisséo Gestora do Plano de Logistica Ambiental Sustentavel na Unoeste, com a
proposta de estabelecer alternativas e metodologias para a implementacdo de
praticas de sustentabilidade, racionalizagédo de gastos e processos com definicdes
de acgdes, metas, prazos de execugdo, mecanismos de monitoramento e avaliacao,
que permite a Instituicdo de Ensino cumprir com sua missao institucional.

Em busca de ganhos positivos de economia e melhoria na qualidade de
vida da comunidade académica, sera apresentada a importancia da criacdo do Plano
de Logistica Ambiental Sustentavel na Unoeste, iniciando com os principais
objetivos, a metodologia, as perspectivas de mudangas advindas com o plano e a
delimitacdo de um plano de acao A partir dessas premissas, a Comissao Gestora do
Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel definiu as agbes que deverdo ser
implementadas pela UNOESTE, bem como as metas e os indicadores que
possibilitardo o acompanhamento de cada acao.

Vale ressaltar que a implantagdo de praticas de sustentabilidade € um
trabalho continuo e de longo prazo. Assim sendo, o trabalho desta comiss&o ndo se
encerra com a elaboracdo deste Plano. Esta comissdo ainda tera o dever de
monitorar, avaliar e acompanhar a implementacéo do Plano de Gestdo de Logistica

Sustentavel e realizar sua revisao semestral.

A COMISSAO — CGPLS/2021
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1.INTRODUGAO

A partir das ultimas décadas do século XX, o reconhecimento de que existem
limites intransponiveis ao uso dos recursos naturais foi amparado pelo conceito de
sustentabilidade proposto pela Organizacdo das Nagdes Unidas. Esse conceito foi
difundido peb Relatério da Comiss&o Brundtland, publicado sob o titulo “Nosso Futuro
Comum”, que serviu como base para as discussdes que ocorreram nas Conferéncias das
Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio 92 a Rio+20)

O desenvolvimento que procura satisfazer as necessidades da geragéo atual,
sem comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem as suas proprias
necessidades, significa possibilitar que as pessoas, agora e no futuro, atinjam um nivel
satisfatério de desenvolvimento social e econdmico e de realizagdo humana e cultural,
fazendo, ao mesmo tempo, um uso razoavel dos recursos da terra e preservando as
espécies e os habitats naturais (Relatério Brundtland, 1987).

O compromisso, em nivel internacional, de assumir um novo modelo de
desenvolvimento, pautado em bases sustentaveis, que compatibilizasse as necessidades
de crescimento comaredugédo dapobreza e aconservacao ambiental foi apenas o inicio de
um processo de incorporacéo do senso de “saber cuidar.

No Brasil, a Agenda 21 consagrou o conceito de sustentabilidade ao firmar o
compromisso com um novo paradigma de desenvolvimento que contemple as
questdes: redugao da degradagao do meio ambiente e, simultaneamente, da pobreza e
das desigualdades, e contribuigdo para a sustentabilidade progressiva. Dentre as 21
acgdes prioritarias da Agenda 21, cita-se: Produgdo e consumo sustentaveis contra a
cultura do desperdicio; Ecoeficiéncia e responsabilidade social das empresas;
Informagao e conhecimento para o desenvolvimento sustentavel; Educacao permanente
paraotrabalhoeavidaePedagogiadasustentabilidade: ética e solidariedade.

Além disso, amparado pela Constituicdo Federal, o Brasil tem editado normas
para implementar sua politica de sustentabilidade e preservacao ambiental. A Instrucao
Normativa N° 10/2012 SLTI/MPOG é um exemplo de norma infralegal que versa sobre o
temasustentabilidadeeque éabase paraaconstrucdodesteplano.

A referida instrugdo normativa foi instituida em 12 de novembro de 2012, pelo
Ministério do Planejamento, Orgamento e Gestéo, por meio da Secretaria de Logistica

e Tecnologia da Informacdo. Essa instrucdo determina que toda a administragao
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publica direta e indireta elabore um plano interno para aadog¢ao de ag¢des sustentaveis.
Em atencdo a essa determinacdo e firmando seu compromisso com o
desenvolvimento sustentavel do Brasil, a UNOESTE elaborou seu Plano de Gestao de
Logistica Sustentavel, buscando contribuir de forma gradativa e continua com a
disseminacgao de uma cultura de respeito ao meio ambiente.
Este plano visa ainda fortalecer estudos e praticas voltados ao meio

ambiente, dirigidos as politicas de preservacgéao e sustentabilidade.
1.1 Contexto Regional da Unoeste

Passaremos a apresentar os contextos regionais aos quais pertencem os
diferentes Campi da Unoeste, quais sejam, Presidente Prudente (Campi Sede), Jau
e Guaruja, bem como os diferentes Polos de EAD, pelos quais o Plano de Logistica
Sustentavel atende.

A area de abrangéncia geografica dos Campi (Sede) de Presidente Prudente -
SP, compreende o sudoeste do Estado de S&o Paulo, com 53 municipios,
constituindo a 10? Regido Administrativa de Governo e que envolve as regides da
Alta Sorocabana e Nova Alta Paulista, espago este que contém um contingente
populacional préximo de um milhdo de habitantes, dos quais 230.000 mil habitantes,
aproximadamente, estdo em Presidente Prudente. Trata-se, portanto, de um
importante polo de desenvolvimento geo educacional - Distrito - 27 - que serve de
referéncia para uma vasta regido. Na regido, o municipio € referéncia em diversos
setores, como comércio, saude, cultura e educacao. Contudo, a sua influéncia nao
se restringe apenas a este espaco, alcangando o sul do Mato Grosso do Sul, norte e
noroeste do Parana.

A Unoeste concentra em Presidente Prudente uma populacdo estudantil,
docente e de funcionarios de, aproximadamente, 23 mil pessoas, aparelhando suas
instalacdes para atendimento, ndo sé dessa clientela, como também da populagao
em geral nas areas de saude, judiciaria, agraria, de engenharia, educacional,
psicologica e tecnologica, constituindo um polo de atendimento e difusdo do
conhecimento.

Considerando a Criacdo de Campus fora de sede da Unoeste, na cidade de

Jau, caracteriza-se este contexto regional de instalagdo do Campus pela sua

13



PLANO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL

atuacao contributiva com as demandas de desenvolvimento socioeconémico,
tecnologico e cultural na area de abrangéncia. A cidade de Jau esta situada no
interior do Estado de Sao Paulo e faz parte do complexo de dez municipios que
integram esta microrregido (Bariri, Barra Bonita, Bocaina, Boracéia, Dois Corregos,
Igaragu do Tieté, Itaju, Itapui, Jau e Mineiros do Tieté), possui populagdo estimada
de 151.881 habitantes (IBGE, 2020). Area territorial de 688,34 Km2, sendo a area
urbana de 81.12 Km2, composta por: Distrito de Potunduva (14,73 Km2); Porto
Alegre (3,35Km2 ) e Vila Ribeiro (1,52Km2 ). A area rural possui 607,22 Km2. Jau
pertence a Regido Administrativa de Bauru, composta por 39municipios, 1.083.120
habitantes, situada no centro oeste do Estado de S&o Paulo com uma extensao
territorial correspondente a 16.105 Km? e contempla as microrregides de Avaré,
Bauru, Botucatu, Jau e Lins. Quanto ao contexto 17 econdmico e socioambiental, a
regido possui economia pautada em importante polo de desenvolvimento industrial e
agricola, destacando-se pela quantidade de fabricas de sapatos femininos, sendo
conhecida como a capital do calgado feminino. O setor industrial é diversificado
sendo representado também por industrias de transformagdo meta mecanicas,
alimenticias e de celulose.

Em margo de 2019, foi credenciado o Campus fora de sede no municipio de
Guaruja, SP, caracterizando-se este contexto regional de instalagdo do Campus pela
sua atuacgao contributiva com as demandas de desenvolvimento socioeconémico,
tecnolégico e cultural na area de abrangéncia. O Municipio de Guaruja se encontra
localizado no Estado de S&o Paulo, na segunda regido administrativa, sub-regido
Santos, composto por 9 municipios, area total de 144,79 Km?2. Situa-se na llha de
Santo Amaro, sendo que a maior parte de seu territdrio esta inserida em unidades de
conservagao, permanecendo ndo ocupada. A densidade demografica no municipio é
de 2.148,82 habitantes/Km?. Sua vocagdo € turistica, possui um grande
adensamento urbano desordenado e ocupagao de encostas, formando moradias em
areas de riscos. De acordo com o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, 2018), o Guarujad possui a terceira maior populagdo do litoral, com
estimativa 318.107 habitantes, distribuidos por dois distritos. A sua Taxa Geométrica
de Crescimento Anual (TGCA), entre 2010 e 2018, € de 0,86 no municipio. O grau
de urbanizacdo € de 99,98%. Considerando os dados de 2017 a populacdo de

311.229 habitantes, o indice em 2017, de envelhecimento no municipio € de 10,60%,
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com uma populagcédo com mais de 60 anos, a populagcdo com menos de 15 anos é de
23,20%, a populacional preliminar elaborada pelo. A populacdo é
predominantemente de jovens. Em 2015 o PIB (Produto Interno Bruto) foi de
27.019,57 em reais corrente, nota-se que, do total de riquezas produzidas no
municipio, o setor da agropecuaria representa aproximadamente 1% do total,
enquanto que os setores industriais e de servigos representam, respectivamente,
19,5% e 79,5% do PIB do municipio.

Além dos Campi | e Il localizados na cidade de Presidente Prudente, e dos
Campi de Jau e Guaruja, a Unoeste conta também com os Polos de EAD em
diferentes contextos regionais, firmados a partir de contrato de parceria entre a
Unoeste e outras instituicdes, tanto de ensino, quanto de empresas publicas e
privadas, associagbes e 6rgaos governamentais. 18 Esses Polos se constituem em
unidades operacionais para o desenvolvimento de atividades pedagogicas e
administrativas relativas aos cursos e programas na modalidade de EAD, deste
modo, eles mantém pessoal técnico-administrativo composto pela Coordenag¢ao do
Polo e auxiliares administrativos, com o objetivo de viabilizar o acompanhamento, a
orientacdo e a participagdo dos alunos nas atividades sincronas e assincronas
previstas nos projetos pedagdgicos dos cursos. Para tanto, o NEAD também
disponibiliza pessoal técnico-administrativo para auxiliar nas demandas
administrativas e académicas dos Polos de EAD, assim como para acompanhar o

desenvolvimento dos cursos que neles sao ofertados.

CAMPUS| [l
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FAC!
’ ACULDADE pg MEDICINA DE GUARU 4
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2. OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

O Plano de Logistica Ambiental Sustentavel da Unoeste busca promover
acdes que possibilitem a implantacdo de um novo modelo de cultura institucional,
com a insercao de critérios de sustentabilidade e economicidade, buscando
desenvolver métodos que adotem os 7R’s (Repense, reintegre, responsabilize-se,
recuse, reduza, reaproveite e recicle) no dmbito dos campi da Universidade do
Oeste Paulista, atendendo a legislagao vigente.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Integrar as acgbes sustentaveis existentes na Instituicdo: projetos,
pesquisas, cursos de extensao, infraestrutura, para conhecimento da comunidade
académica, visando a sincronicidade de suas finalidades;

o Sensibilizar, capacitar e incentivar aos usuarios dos campi quanto aos
processos sustentaveis e de uso racional dos recursos naturais, como forma de
disseminacgao dessas novas tecnologias e praticas;

o Racionalizar o uso de material de consumo e eliminar desperdicios;

o Diminuir o consumo de energia elétrica;

o Diminuir o consumo, o desperdicio e aumentar a pratica de reuso da
agua, assim como diminuir os impactos ambientais dos esgotos gerados;

o Implantar nas edificagbes dos campi as novas tecnologias energéticas
e hidraulicas para maior eficiéncia e diminuicdo dos gastos com agua e energia;

o Fomentar a gestdo integrada dos residuos pds-consumo, inclusive a
destinacdo ambientalmente correta;

o Inserir nos campi a coleta de residuos solidos reciclaveis para
destinacdo as cooperativas/associagoes de catadores;

o Promover a qualidade de vida no ambiente académico;

16
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o Reconhecer e premiar as melhores praticas de eficiéncia na utilizagao
dos recursos naturais dos setores, nas dimensbes economicidade e
socioambientais;

o Promover o reaproveitamento de materiais passiveis de retorno
(reversa) ao seu ciclo produtivo ou realizando doagbes para funcionarios ou
entidades assistenciais;

o Inserir as variaveis ambientais nos processos de compras;

o Aumentar a eficiéncia e o controle do sistema de transporte de pessoas

e materiais.
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3 DEFINIGOES

Coleta seletiva: coleta de residuos solidos previamente segregados conforme
sua constituicdo ou composicao.

Coleta seletiva solidaria: coleta dos residuos reciclaveis descartados,
separados na fonte geradora, para destinagdo as associagdes e/ou cooperativas de
catadores de materiais reciclaveis.

Compra Compartilhada: contratagdo para um grupo de participantes
previamente estabelecidos, na qual a responsabilidade de condugao do processo licitatério
e gerenciamento da ata de registro de precos serdo de um orgao ou entidade da
Administracéo Publica Federal.

Critérios de sustentabilidade: parametros utilizados para avaliagdo e
comparacao de bens, materiais ou servicos em fungcao do seu impacto ambiental, social
e econdmico.

Gerenciamento de Residuos sdlidos: conjunto de ag¢des exercidas, direta ou
indiretamente, nas etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e destinagao final
ambientalmente adequada dos residuos solidos e disposi¢cao final ambientalmente
adequada dos rejeitos.

Inventario Fisico Financeiro: relacao de materiais que compdem o estoque onde
figuramaquantidadefisicae financeira, a descrigao, e o valor do bem.

Logistica sustentavel: processo de coordenagao do fluxo de materiais, de
servigos e de informacgdes, do fornecimento ao desfazimento, que considera a protecao
ambiental, ajustica social e o desenvolvimento econémico equilibrado;

Logistica Reversa: instrumento de desenvolvimento econdémico e social
caracterizado por um conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a
coleta e a restituicao dos residuos solidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em
seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra destinagdo final ambientalmente
adequada;

Material de Consumo: todo material que, em razdo de sua utilizacao, perde
normalmente suaidentidadefisica e/ou tem sua utilizagao limitada a dois anos;

Material Permanente: todos os bens e materiais que, em razao de sua utilizacao,
nao perdem sua identidade fisica, mesmo quando incorporados a outros bens, tendo

durabilidade superior a dois anos.
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Padrdes sustentaveis de Produgéo e Consumo: producao e consumo de bens e
servicos de forma a atender as necessidades das atuais geragdes e permitir melhores
condicdes de vida, sem comprometer a qualidade ambiental e o atendimento das
necessidades das geragoes futuras;

Praticas de Racionalizagao: agdes que tenham como objetivo a melhoria da
qualidade do gastopublicoe continua primazia na gestao dos processos.

Praticas de sustentabilidade: agdes que tenham como objetivo a construgao de
um novo modelo de cultura institucional visando a insercdo de critérios de
sustentabilidade nas atividades daadministragaopublica.

Reciclagem: processo de transformacé&o dos residuos soélidos que envolve a
alteracao de suas propriedades fisicas, fisico-quimicas ou biolégicas, com vistas a
transformacao eminsumos ou novos produtos.

Residuos Reciclaveis Descartados: materiais passiveis de retorno ao seu ciclo
produtivo, rejeitados pelos 6rgaos ou entidades da Administragdo Publica.

Residuos solidos: material, substancia, objeto ou bem descartado resultante
de atividades humanas em sociedade, a cuja destinagao final se procede, se propde
proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados soélido ou semissolido, bem como
gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
langamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso
solugdes técnica ou economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia
disponivel.

7Rs: 1. Reduza: Diminua o consumo de agua e de luz em sua casa
reutilizando a agua que sobrou do ultimo enxague da maquina para lavar o quintal,
diminuindo o tempo de banho e trocando |admpadas incandescentes por
fluorescentes, por exemplo. 2. Repense: Procure utilizar menos seu carro. Ande
mais a peé, de bicicleta, use transporte coletivo ou mesmo taxi: € mais barato e vocé
evita emissdo de poluentes. 3. Responsabilize-se: Pergunte e pesquise sobre a
origem dos produtos que vocé consome. Evite o desperdicio de alimentos e planeje
melhor suas compras. 4. Reintegre: Seu lixo organico também pode ser
reaproveitado em sua casa com a compostagem, que € uma espécie de "reciclagem
dos residuos orgénicos". 5. Recuse: Quando for fazer compras, leve sua sacola
retornavel para evitar pegar as plasticas. Recuse também comprar produtos com

embalagens desnecessarias - por exemplo, prefira frutas e legumes a granel do que
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0os embalados em bandejas de isopor no supermercado. 6. Reaproveite: Na hora de
construir ou reformar, avalie os produtos que utilizara e, no projeto, busque meios de
facilitar reuso de agua (por meio de uma cisterna, por exemplo) e avalie a
possibilidade de instalar painéis de energia solar. 7. Recicle: Separe materiais
descartaveis do lixo organico em sua casa. Se nao existir coleta seletiva em sua
cidade, procure uma cooperativa de catadores para encaminhar os produtos para
reciclagem.
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4 TEMASABORDADOS

Os temas adotados para compor o trabalho sdo aqueles contidos no art. 8°
da Instru¢do Normativa n°® 10 (material de consumo, energia elétrica, agua e esgoto,
coleta seletiva, qualidade de vida no ambiente de trabalho, compras e contratacdes
sustentaveis, deslocamento de pessoal, comunicagéo e divulgagéo).

TEMA 1: MATERIAL DE CONSUMO

Uma das formas de preservar os recursos naturais € a diminuicdo do
consumo de produtos acabados, e consequentemente, a redu¢ao do uso de matérias-
primas e da geracao de residuos.

Inicialmente, ofoco do PLS sera copos plasticos e papéis, umavez que esses
materiais sdo consumidos no cotidiano dos empregados e que, com pequenas
medidas, pode-se evitar o desperdicio.

Nesse sentido, a UNOESTE ja distribuiu canecas em seus eventos. Além
disso, muitos empregados, conscientes de seu papel na preservagao dos recursos, ja
portamsuas proprias canecas.

Figura 1- Distribuicdo de canecas para funcionarios e professores da
Unoeste- 2019

Fonte: Assessoria de imprensa — Unoeste
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Para expandir as agbes de sustentabilidade para os demais materiais de
consumo e permanente, é necessario apresentar, primeiramente, o inventario desses bens.
O inventario, além de ser um instrumento de controle patrimonial da empresa, pode
auxiliar na gestédo sustentavel dos materiais de consumo e permanente, de modo a
permitir uma conotagdo de administracdo patrimonial sustentavel, principalmente,

quando da aquisi¢cao de novos produtos.

TEMA 2: RESIDUOS SOLIDOS

AUNOESTE, comecgou a realizar a coleta seletiva no Campus Il, e possui
um sistema de gerenciamento de residuos soélidos em suas unidades (Clinica,
Hospitais escola e laboratérios), Campus de Jau, Campus de Guaruja e nos polos
EAD. Existe a segregacao e destinagdo ambientalmente adequada desses residuos
nestes ambientes. E interesse da Unoeste adotar praticas que promovam a ndo geracao, a

redugéo, areutilizagédo e areciclagemdos residuos solidos nos seus campi.

Figura 2- Vista parcial da unidade de residuo reciclavel- Campus Il- 2019

Fonte: Assessoria de imprensa — Unoeste
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TEMA 3: ENERGIA ELETRICA

A conservagao e uso racional de energia em uma empresa dependem da
adocdo de uma série de agbes e medidas de carater técnico, gerencial e
comportamental (PUCRS, 2010).

A UNOESTE &mutilizado, em suas unidades (Campus de Jau, Campus de
Guaruja e nos polos EAD), lampadas florescentes que colaboram para o menor
consumo de energia elétrica. Ela se tornou autossuficiente em energia com a
construcdo da usina fotovoltaica no campus Il, adotando medidas concretas para
reducdo do consumo e aumento da eficiéncia energética, promovendo a reducéo de

custos.

Figura 3- Vista parcial da Usina Fotovoltaica- campus Il Unoeste, 2019

Fonte: Assessoria de imprensa — Unoeste

TEMA 4: AGUA E ESGOTO

A preservacéo de agua € de extrema importancia e € através de medidas
simples do cotidiano que podemos contribuir para amenizar o problema da
disponibilidade de agua.

A UNOESTE adota e incentiva medidas que resultem na reducdo do
consumo de agua, através de agdes conjuntas com os empregados e com as empresas
que prestam servigos de limpeza e conservacgao, estas acdes acontecem em todos os
seus campi (Campus de Jau, Campus de Guaruja e nos polos EAD).

Sabe-se que o problema de caréncia de agua deve ser entendido também

comoa preocupagaoem trataros esgotos. Isso deve ser considerado, em consonancia
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com as politicas publicas locais.

TEMAS5: QUALIDADE DEVIDA NO AMBIENTE DETRABALHO

O conceito da sustentabilidade precisa estar associado a qualidade de vida das
pessoas e do ambiente natural. De acordo com Pilatti e Bejarano (2005), esse conceito esta
“relacionado a satisfagdo dos funcionarios quanto a sua capacidade produtiva em um
ambiente de trabalho seguro, de respeito mutuo, com oportunidades de treinamento e
aprendizagem e com o equipamento e facilidades adequadas para o desempenho de
suas fungdes”.

As a¢des em favor da qualidade de vida no ambiente de trabalho propostas
neste plano tém como objetivo principal desenvolver e implementar politicas de
promogao asaude,asegurancgae aassisténciasocialdos colaboradores, funcionarios,

docentes e discentes, bem como favorecer o processo de interagao no trabalho.

TEMA 6: DESLOCAMENTO DE PESSOAL

Dentro do Tema Deslocamento de Pessoal, diversas a¢des sdo propostas para
reduzir os gastos e a emissdo de substancias poluentes. Nesse tema séo considerados
aspectos relativos ao uso da frota de veiculos, a utilizacdo dos critérios sustentaveis nas
contratacdes, ao deslocamento de pessoal por via aérea.

Além disso, sdo propostas ac¢des para incentivar o uso de bicicletas, o que pode
amenizar o problema de falta de vagas nos estacionamentos, minimizar a emissao de gases
de efeito estufa, diminuir o uso de combustiveis fésseis e estimular a pratica de exercicios
fisicos (UFU, 2013).
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Figura 4- Vista parcial de um dos bicivletarios- campus |l Unoeste, 2019

e
ez 5 At g oy F » Y

Fonte: Assessoria de imprensa — Unoeste

TEMA 7. ACOES DE DIVULGAGAO, SENSIBILIZACAO E
CAPACITAGAO

Segundo a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Lei 9.795/1999), séo
alguns dos objetivos da educagcdo ambiental: o estimulo e o fortalecimento de uma
consciéncia critica sobre a problematica ambiental e social; o incentivo a participagéao
individual e coletiva, permanente e responsavel, na preservagao do equilibrio do meio
ambiente, entendendo-se a defesa da qualidade ambiental como um valor inseparavel do

exercicio da cidadania.

Nesse sentido,a UNOESTE promove em todos os seus campi (Campus de
Jau, Campus de Guaruja e nos polos EAD) agdes de educagdo ambiental e
capacitacao relacionadas aos demais temas aqui abordados. Além da divulgacao das
agdes e a democratizagao das informagdes, como forma de fortalecer o processo de

educacédo ambiental e ganhar a ades&o dos empregados.
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Figura 4- Vista da entrada do campus |I- Unoeste, 2019

em-vindos ao Campys

Fonte: Assessoria de imprensa — Unoeste

TEMA 8: COMPRAS E CONTRATACOES SUSTENTAVEIS

A UNOESTE adota de critérios de sustentabilidade ambiental em seus editais
de contratacdo em todos seus campi (Campus de Jau, Campus de Guaruja e nos
polos EAD). Algumas iniciativas, porém, demostram que a empresa esta preocupada em
adquirir produtos e servigos que estejam em conformidade com a preservagao do meio
ambiente.

Em alguns editais para aquisigdo de material de consumo, por exemplo, € exigido
o comprovante de registro do fabricante do produto no Cadastro Técnico Federal de
Atividades Potencialmente Poluidoras ou Utilizadoras de Recursos Ambientais,
acompanhado do respectivo certificado de regularidade valido, nos termosdo art. 17, inciso
II, da Lein®6.938, de 1981. Esse cadastro é exigido para os fabricantes de produtos cuja
atividade de fabricacdo ou industrializacdo € enquadrada no Anexo |l da Instrucédo
Normativa IBAMAN° 31, de 03/12/2009.

A Norma ISO 14001, também, esta prevista em alguns editais a serem
lancados pela Unoeste como critério de avaliagdo. A ISO 14001 € uma norma
internacionalmente aceitaquedefine osrequisitos paraestabelecere operar um Sistema
de Gestdo Ambiental.
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TEMA9:INOVAGAO

A inovacéao no setor de servicos pode incluir melhoramentos importantes
no que diz respeito a forma como elas séo oferecidas (por exemplo, em termos de
eficiéncia ou de velocidade), a adicdo de novas fung¢des ou caracteristicas em
servigos existentes ou a introducio de servigos inteiramente novos.

As inovagdes ambientais sao implementagbes organizacionais,
considerando as dimensdes de produtos, processos e mercado, com diferentes
graus de novidade, podendo ser apenas melhoria incremental, que intensifica o
desempenho de algo ja existente ou radical, que promove algo completamente
inédito, cujo principal objetivo € reduzir os impactos ambientais da empresa
(Corazza, 2003).

Desta forma, a inovagao ambiental possuiu relacionamento bilateral, com

a proatividade da gestdo ambiental organizacional.

Unoeste
a Sustentavel

|
L |

Fonte: Assessoria de imprensa- Unoeste.
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5 METODOLOGIA

A Comissao Gestora do Plano de Logistica Sustentavel buscou, a partir de
consultas a setores especificos da UNOESTE, identificar o atual estado de
sustentabilidade. A partir desse reconhecimento, foram discutidas quais agbes séo
prioritarias para a empresa, em conformidade com as agdes propostas pela Instrucao
Normativa N°10/2012.

O presente trabalho foi produto de 9 encontros entre os membros da CGPLS,
instituida pela Portarian® 7/2015, de 27 janeiro de 2015.

Para a elaboracdo do Plano de Logistica Ambiental Sustentavel foi
instituido a Portaria (n® 7/2015), emitida pela Reitoria, para a Composicdo da
Comissao, com formacao de colegiado, composto por representantes da Reitoria,
funcionarios da Instituicdo, docentes e discentes, integrantes do Nucleo de Estudos
Ambientais e Geoprocessamentos (Neageo) para mapear o cenario atual das agbes
que ja sao desenvolvidas na instituicdo e estabelecer praticas de sustentabilidade e
racionalizacdo de gastos, com definicdo de agbes, metas, prazos de execucgao,
monitoramento e avaliagao;

e divisdo em Grupos de Trabalho por temas especificos de atuacéo,
objetivando a elaboragao de diagndsticos para posterior elaboragéo do Plano.

De acordo com a Instrugdo Normativa n.10, de 12/11/12, em seu art. 5°
consta que nos Planos de Logistica Ambiental Sustentavel devem contemplar no
minimo:

| — atualizagédo do inventario de bens e materiais do 6rgdo ou entidade e
identificacao de similares de menor impacto ambiental para substitui¢ao;

Il — praticas de sustentabilidade e de racionalizagdo do uso de materiais e
Servicos;

[l — responsabilidades, metodologia de implementagcéo e avaliagao do
plano; e

IV — agbes de divulgacédo, conscientizagao e capacitagdo (BRASIL,2012).

Portanto, em um primeiro momento foi necessario atualizar o inventario e
realizar a coleta de dados referente ao patriménio dos campi, de bens materiais e,
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posteriormente, aos processos de compras e servicos. Apds as analises desses
dados, quando serdo discutidas com cada setor as metas a serem propostas, para
finalmente se operacionalizar o Plano de Logistica Ambiental Sustentavel da
Universidade.

Para um melhor entendimento acerca dos impactos ambientais €
primordial mapear as atividades que potencialmente podem trazer riscos ao meio
ambiente e a sociedade.

Os membros da Comissao realizam reunides periddicas, para avaliar os
resultados das agbes propostas com corregdes e ajustes de metas quando
necessarios.

Foram necessarios os seguintes recursos para a execugao do Plano:

- Recursos Humanos para o desenvolvimento do Plano de Logistica
Ambiental Sustentavel da Unoeste;

- Recursos Financeiros para aplicacdo das ag¢des que envolvam custos
para a execucao das acdes contempladas no Plano, com a devida aprovacédo dos
gestores da Universidade;

- Recursos materiais, como impressodes, copias, entre outros.

¢ A definicao de prazos de inicio e término n&o propde datas exatas, mas

sim um periodo maximo para a execugao da acgao planejada.

Para facilitar a comunicacdo entre os componentes da comissdo e a
comunidade académica foi criado um canal eletrénico especifico, que permite a
amplitude de debates, sugestdes, exposicdo de eventuais problemas,
proporcionando uma gestéo participativa para o desenvolvimento do novo paradigma
da sustentabilidade na gestao da estrutura universitaria.

A metodologia do PLS é composta de 7 eixos e 1 eixo para inovagdes de
acordo com o art. 8.° da Instrucdo Normativa n. 10/2012:

Eixo 1: Material de consumo;

Eixo 2: Energia;

Eixo 3: Agua e esgoto;

Eixo 4: Coleta seletiva;

Eixo 5: Qualidade de vida no ambiente de trabalho;
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Eixo 6: Compras e contratagdes sustentaveis;
Eixo 7:Deslocamento de pessoal com foco na reducdo de gastos e
emissoes; e

Eixo 8: Inovacdes.
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6 PLANO DE ACAO

As informacdes levantadas nas abordagens dos temas subsidiaram a
proposicao de futuras agdes, constituindo as matrizes tematicas. Estas, no entanto,
nao apresentam detalhamentos metodolégicos nem previsdo de recursos

humanos ou financeiros para aimplementacédo das agdes. Isso se daem virtude da

jamencionada limitagdo dos dados para a elaboragado do PLS.

Os ajustes e detalhamentos necessarios as fases subsequentes se dardo no

decorrer do processo de internalizagdo do PLS pela UNOESTE.

Esse Plano de Acéao refere-se ao exercicio 2019/2021.

Os Planos de Agao da UNOESTE referentes a seu Plano de Logistica

Sustentavel sdo expostos, a seguir em planilhas por area de atuagao:

Eixo 1: Material de consumo

PLANO DE AGAO DE MATERIAL DE CONSUMO

Objetivo: Racionalizar o uso de material de consumo

Responsaveis:

para terceirizacdo de
impressao ou da
criacdo de “ilhas de

viabilidade da
terceirizagao
sob o ponto de

_ INICIO/
ORDEM AGOES METAS TERMINO
1 Diminuir a aquisi¢gao de | Promover a | Os setores ja foram
copos descartaveis. substituicdo do|orientados para
uso de copos | substituicao.
descartaveis Inicio da campanha
por copos |abril verde- 2019
reaproveitaveis |para substituicédo
em todos os|dos Copos
setores da | descartaveis em
Universidade. |toda instituicio.
2 Substituir o papel | Reducao de | Verificar os casos
branco clorado por|compras de|que € possivel a
papel branco menos |papel branco | substituicdo. Pois a
clorado ou reciclado. clorado. copia nao fica
legivel.
3 Estudar a viabilizacédo | Apuracao da|2014/2015
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impressao”. vista econbmico
e operacional
para reduzir o
consumo de
papel e tintas.
Promover campanhas | Estimular o uso|Em andamento
de sensibilizacido sobre |racional de
uso de copos, papéis, | material de
envelopes e outros|escritério e
materiais de consumo. |copa para a
comunidade
académica.
Capacitacao dos | Difundir a| Continuo
usuarios  sobre  as|importancia dos
tematicas e praticas |usos

sustentaveis.

sustentavel de
materiais de

consumo.
Informatizacao de todos | Lancamento Inicio fev. 2019- -
0s procedimentos | online com | Substituigao da
académicos para | geracao de [impressao dos
substituicdo, por | protocolo. diarios e
exemplo, do material frequéncias pelo
impresso dos meio digital.
lancamentos de faltas e - Eliminagcdo do
conteudos protocolo impresso
programaticos. da biblioteca.
Adquirir uma maquina | Aumentar a| Fragmentadora
fragmentadora com|captacdo  dos|atual com
maior poder de |residuos de | capacidade para 40
picotagem para a | papel na |folhas, 400 kg/hora.

Central de Residuos de
Papel da Instituicdo de
Ensino.

Instituicdo  de
Ensino.

Problemas

relacionados a
logistica, pois a
empresa que
compra 0s

reciclados atrasa e
acumula os papéis.
Os setores da

faculdade enviam
0S papéis para
reciclagem.

Ampliar o conhecimento | Encaminhar os|Continuo

junto a comunidade |residuos de

académica do trabalho |papel gerados e

realizado pela Central|descartados

de Residuos de Papel e
dispor de coletores de

nos campi para
a Central de
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residuos de papel em|Residuos para
todos os setores. serem
fragmentados.
9 Realizar campanhas Educacgéao Continuo
educativas constantes Ambiental
dentro da
Universidade para
redugao de
desperdicios.
RECURSOS
HUMANOS FINANCEIROS OBSERVACOES

Eixo 2: Energia

PLANO DE AGAO DE ENERGIA ELETRICA

sensores em
locais de pouco
acesso e de
reduzida

Objetivo: Diminuir o consumo de energia elétrica nos | Responsavel:
campi
5 INiCIO/
ORDEM AGOES METAS TERMINO

1 Criagcdo de uma/|Definir o plano de Ja existe
Comissao de |acao para um Eng.
Gestdo do uso de |diminuigao do Eletrénico
energia elétrica. consumo e uso de e sua

tecnologias equipe que

sustentaveis. controla
essas
questoes.

2 Diagndstico Identificar as | O diagndstico ja existe.
energético da|principais cargas e
utilizacao da|acbes de impacto na
energia elétrica | economia de
nos campi, com |energia. Definicao de
identificac&o e|indice de medigao
definichko de um|dos resultados dos
indice de eficiéncia | planos de acao.
energética.

3 Implantar sistemas|Reduzir os gastos|-Criagcédo de usina solar
alternativos de|com energia elétrica |fotovoltaica (campus | e Il) 2018
geragao de e educar a| Sao realizadas campanhas
energia, como por|comunidade através |periodicas para redugdo de
exemplo, o uso de |do exemplo. energia.
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luminosidade.

Incentivar os
responsaveis do
depto de compras
a adquirir produtos
com
menorconsumo de
energia,
comprovado
atraves de
certificacao, e com
a justificativa de
economia

energia elétrica, e
consequentemente
da economia
financeira e
preservagcao dos
recursos.

Preservacao de
recursos naturais e
diminuicao de
custos.

- O DPO participa de processos
de compras de equipamentos
com menor consumo de energia.

Criar um sistema
de controle da
utilizacao das
salas de aula,
apods o término das
mesmas, com o
desligamento das

Evitar o uso das
salas de aula para
uso indevido, como
sala de estudos.
Incentivar uso da
biblioteca e demais
espagos comuns na

- foram instalados interruptores
nos equipamentos de ar
condicionado

luzes e ar | Instituicao.
condicionado.
Substituir Reduzir os gastos e |-Gradualmente esta acontecendo
lampadas, melhorar a eficiéncia|a substituicio de lampadas
luminarias, do espaco |fluorescentes por de menor
reatores, ar | construido. consumo T5.
condicionados - Lampadas de LED foram
com mais instaladas no calgaddo do
eficiéncia campus |, lab. De jogos, portaria
energeética. campus Il.
- Pesquisa a instalacdo de
ldampadas de ED por empresa
terceirizada
Educacgao Campanha Sdo realizadas campanhas
ambiental dos | permanente de|periédicas para reducdo de
usuarios: educagao ambiental|energia junto aos alunos

envolvimento de
toda a comunidade

para o uso racional
de energia elétrica.

académica.
Estudar a|Reduzir os gastos| Ja realizada a criagdo da Usina
viabilidade de|com energia elétrica | Fotovoltaica

implementar o uso

e uso de tecnologias
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de energia solar.

sustentaveis.

AREAS ENVOLVIDAS

RECURSOS

HUMANOS

FINANCEIROS

OBSERVACOES

Eixo 3:Agua e esgoto

PLANO DE AGCAO DE AGUA E ESGOTO

Objetivo: Diminuir o consumo, o desperdicio, o0s impactos|Responsavel
ambientais dos esgotos gerados e aumentar o reuso da agua
5 INiCIO/
ORDE AGOES METAS TERMINO
M

1

Criagao de Comissao de Gestao
do uso de agua e esgoto.

Definicdo do grupo e
estabelecer as metas.

DPO e Divisao de

Saneamento
tratam das
questdes que

envolvem o uso
de agua e esgoto.

Realizar diagnostico dos campi,
para posterior revisdo e
manutengdo e controle do uso
do recurso hidrico.

Publicagao do
diagndstico do
consumo e custos com
a agua nos campi, apos
a implantagdo dos
hidrémetros.

- E realizado o
acompanhamento
de consumo
através de
hidrébmetros
instalados nos
pogcos e também
na entrada dos
Blocos.

SABESP a pedido
da universidade
esta realizando
um levantamento
de consumo de
agua na
universidade.

Aquisicdo de bombas de reuso.

Utilizagdo de bombas
de reuso.

Concluido 2019

Brigada de vazamentos de agua.

Diminuir 0s
desperdicios de agua.

Continuo

Capacitacdo de todos
usuarios sobre o tema.

0os

Informar sobre a
importancia do uso
adequado da agua e
controlar a disposi¢ao
dos esgotos sanitarios
da Instituicao.

Campanhas em

andamento
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Elaboragdo de projeto de
irrigagdo com o aproveitamento
de agua de reuso.

Aproveitar as aguas
residuais e economizar
agua potavel.

- Captacédo de
agua de chuva
para irrigagao.
Existe um projeto
de reutilizagao de
agua para O
Biotério Central.

Os destiladores
do bloco Q seréo
desativados e
sera instalado
equipamento de
osmose reversa.

Captacgao de agua de chuva.

Reduzir gastos e o
impacto ambiental.

Captacgao de agua
de chuva para
irrigacao e lavar
veiculo.
Projeto
aproveitamento
de aguas
chuva

Sistema de pré-
tratamento de
esgoto

de

da

Analisar viabilidade de captacéao
de aguas cinzas e negras.

Reduzir gastos e o
impacto ambiental.

Em andamento

Automatizacdo das instalacbes
hidrossanitarias (torneiras,
vasos, esgosto, etc).

Reduzir gastos e o
impacto ambiental.

- Os banheiros
estdo recebendo
manutencao para
evitar vazamentos
de agua.

- Os reservatorios
de 4agua antigos
foram
substituidos.

- substituicdo de
torneiras com
temporizador.

10

Tratamento dos esgotos
sanitarios  provenientes  dos
laboratdrios que utilizam

produtos quimicos.

Disposicdo adequada
dos esgotos sanitarios.

-O esgoto ¢é
encaminhado
para a rede da
SABESP.

- Quanto ao
esgoto gerado
nos laboratérios,
existe um manual
de Boas praticas,
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que € seguido
pelos funcionarios
e professores que
devem seguir as
recomendacodes e
nao desprezar os
residuos
perigosos na rede
de esgoto.

11 Campanhas educativas do uso|Educagdo Ambiental. Coninuo

dos recursos hidricos. .
Projeto da
Contensao das
capivaras
Juntos na
Educagao
Ambiental e
Contra o Trafico
de Animais
Silvestres
Estratégia de
manejo para
conservagao das
especies de
jabutis tinga
(Chelonoidis
denticulata) e
jabuti piranda
(Chelonoidis
carbonaria) em
cativeiro
AREAS ENVOLVIDAS
RECURSOS
HUMANOS FINANCEIROS OBSERVACOES

Eixo 4: Coleta seletiva

PLANO DE ACAO DE COLETA SELETIVA

(@]

Objetivo: Fomentar a gestdo integrada dos residuos pos-|Responsavel:
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consumo,
promovendo o reaproveitamento de materiais, passiveis de retorno
(reversa) ao seu ciclo produtivo ou
funcionarios ou entidades assistenciaise organizar um fluxo continuo
e eficiente de materiais descartados para organizagdes externas.

inclusive a destinagao

ambientalmente correta,

realizando doacbes para

administrativo.

. INiCIO/
ORDE AGOES METAS TERMIN
M
1 Realizar um diagnostico dos |Diagnosticar os residuos | Esta sendo
residuos gerados nos campi, por | gerados. realizado no
unidade de ensino ou setor Campus I

associacdes/cooperativas
de recicladores no
municipio.

2 | Segregar 0s materiais | Materiais segregados para|- Oleo usado é
descartados para | reaproveitamento ou | encaminhado
reaproveitamento dos residuos e |descarte = ambientalmente | para o setor de
reducdo da quantidade para|correto. producao de
disposicao final. domissaneante

S.

3 | Capacitar a comunidade | Difusdo do conhecimento, | continuo
académica acerca do tema|mudanca de habitos e
Coleta Seletiva. adequacao dos descartes.

4 Fazer levantamento dos | Diminuir 0s residuos | Continuo
materiais e equipamentos nao|gerados e proporcionar a
mais utilizados nos campi que |reutilizacdo dos mesmos.
poderiam ser doados para
Instituicbes sem fins lucrativos.

5 |Criar coletores de pilhas,|Destinacdo correta de|- As pilhas,
baterias, celulares, entre outros |residuos. baterias, e
aparelhos eletroeletrénicos. equipamentos

eletrbnicos da
universidade
sao
encaminhados
para o mutirdo
do Lixo
Eletronico

6 Promover a destinacdo de|Destinagcdo correta de|-Os papéis de
residuos reciclaveis. residuos e fortalecer | escritério  séo

fragmentados e
enviados para
reciclagem.
-Materiais
plasticos séo
segregados por
tipo e enviados
para
reciclagem.
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-Vidros sao
descaracterizad
os em triturador
e armazenados

residuos soélidos localizado no
Portdo 2 da Instituicdo, com
separacao de materiais

facilidades de
higienizagéo.

limpeza e

para
reciclagem.
-Sucatas  séo
periodicamente
recolhidos.
-Os sacos de
lixo que
acondicionam
0s materiais
reciclaveis sao
reutilizados.
- Os RCC séo
encaminhados
para a
reciclagem.

7 | Difundir informag¢des quanto a|Educar a comunidade |Continuo
segregagao dos residuos | académica. com a
reciclaveis. implantacdo da

campanha de
coleta seletiva
iniciada no
Campus Il

8 Instalar coletores para materiais | Fomentar a separagao de|Em andamento
reciclaveis em todos os espacos | materiais reciclaveis pela|com a
uteis da Instituicdo de ensino de | comunidade académica. implantacdo da
modelos a serem campanha de
confeccionados pelos discentes coleta seletiva
do Curso de Design de
Interiores, com materiais
sustentaveis.

9 | Substituigao de copos | Redugéao de copos | Concluido
descartaveis. descartaveis com

campanha “Adote sua
caneta”.

10 |Implantacdo da compostagem |Destinacdo correta de|Em andamento
para o0s residuos organicos |residuos.
gerados na instituigao.

11 | Substituicdo do uso de papel|Reduzir geragéo de | Em proposta
toalha nos sanitarios por sistema |residuos de papel toalha.
de secador de maos por
ventilagao.

12 |[Melhoria do depédsito dos|Adequagdo ambiental e |concluido

39




PLANO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL

reciclaveis e rejeitos.

Os residuos quimicos e infectantes sdo encaminhados para tratamento em empresa
especializada, mediante contrato. Prata e Chumbo gerados nos setores sao
encaminhados para empresa especializada. O uso de formaldeido foi reduzido em
80%. Foi instalado um sistema de contencdo de vapores. Os corantes gerados nos
laboratérios de analise clinicas sao tratados através de Processos Oxidativos
Avancgados. Efluente do contador Hematoldgico € tratado antes do descarte na rede
coletora de esgoto. Os medicamentos passam por uma segregacdo visando a
reciclagem do papel e papeldo. Os demais residuos passam por uma triagem e na
impossibilidade de reutilizacdo sao encaminhados para incineragcdo ou aterro industrial
classe I.

AREAS ENVOLVIDAS

RECURSOS

HUMANOS FINANCEIROS OBSERVACOES

Eixo 5: Qualidade de vida no ambiente de trabalho
PLANO DE ACAO DE QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Objetivo: Racionalizar o uso de material de consumo Responsavel
5 INiCIO/
ORDE AGOES METAS TERMINO
M
1 Implementar a CIPA — Comissao|Colocar em praticas as|Ja existente
Interna  de Prevencdo  de|acdes pertinentes a CIPA.
Acidentes.
2 Capacitar os funcionarios em|Capacitacédo dos | SEESMT faz
Primeiros Socorros e Combate a|funcionarios. a
Incéndio. capacitagao
dos
funcionarios.
3 Implementar a ginastica laboral. Implementar os beneficios | Ja existente
da ginastica laboral para
todos os funcionarios.
4 Implementar acoes de |Parcerias entre os cursos |Ja existente
alimentagao saudavel. de Nutricdo, Gastronomia e
Eng. Ambiental para
praticas de aproveitamento
de alimentos, elaboracao
de cardapios saudaveis e
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gestdo de residuos solidos
na cozinha no Restaurante
Universitario e Cursos de
capacitagao para 0s
funcionarios.

Levantar diagnostico de
ergonometria e  implementar
acdes necessarias.

de
0s

Palestras
esclarecimento
funcionarios.

para

Ja existente

Aumento da area sombreada das
areas de transicdo entre os
prédios dos campi.

de
na

Melhorar o conforto
trafego interno
Instituigao.

Ja existente

Criacdo de ciclovias e calgadas
para caminhadas nos campi e
bicicletarios.

Incentivar o uso de meios
de transportes nao
poluentes.

Em projeto

Construcdo de academia ao ar
livre.

Melhorar a qualidade fisica
de funcionarios e alunos.

Em projeto

Elaborar acbes comunitarias

sustentaveis.

Educar a populacdo quanto
a importancia da
sustentabilidade.

Em
andamento

10

Promover o desenvolvimento de
projetos sobre poluigdo sonora
nos campi pelos Cursos de Fisica
e Fonoaudiologia.

Melhorar a qualidade
sonora do ambiente de
trabalho.

Em projeto

11

Estimular habitos sustentaveis e
saudavéis com bebedouras de
agua filtrada e gelada em todos os
blocos

Melhorara a qualidade de
vida do ambiente de
trabalho

Concluido

AREAS ENVOLVIDAS

RECURSOS

HUMANOS

FINANCEIROS

OBSERVACOES

Eixo 6: Compras e contratagbes sustentaveis
PLANO DE ACAO PARA COMPRAS E CONTRATACOES SUSTENTAVEIS

Objetivo: Inserir de forma legal as variaveis ambientais nos processos de
compras e contratagdes na Instituicao

Responsavel

ORDE

ACOES

METAS

INICIO/
TERMINO

Comprar produtos e contratar
servicos com énfase sustentavel.

Promover
sustentaveis.

as praticas

Ja existente

Certificacdo das obras nos
campi.

Garantir que as obras na
Instituicao

atendam  aos

Ja existente
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requisitos de
sustentabilidade, assim
como, o gerenciamento dos
residuos da construcao civil.
3 Capacitar  funcionarios em | Capacitacao para as praticas | Ja existente
Compras sustentaveis. sustentaveis.
4 Implementar o sistema de|Disponibilizacdo de estoque |Ja existente
estoque virtual. virtual na Instituicéo.
5 Adotar a pratica da reciclagem. | Minimizar 0s residuos |Em
sélidos gerados nos campi. |andamento
AREAS ENVOLVIDAS
RECURSOS
HUMANOS FINANCEIROS OBSERVACOES

EIXO 7: Deslocamento de pessoal com foco na reducéo de gastos e emissoes
PLANO DE ACAO: DESLOCAMENTO DE PESSOAL COM FOCO NA REDUCAO DE

terceirizacdo da frota
no que se refere aos
custos, disponibilidade
de veiculos,
manutencao, rapidez e
reposicao de veiculos.

GASTOS E EMISSOES
Objetivo: Aumentar a eficiéncia e o controle do sistema de|Responsavel:
transporte de pessoas e materiais
. INiCIO/
ORDE ACOES METAS TERMINO
M
1 Capacitar os motoristas e |Capacitacéao dos | Ja existente
atendentes do setor de|funcionarios para
transportes. tratamento dos
passageiros e controle
do uso dos veiculos.
2 Informatizar o programa de|Criagao de | Ja existente
movimentagdo de  cargas |procedimentos para
intercampi. utilizacdo dos veiculos.
3 Estudar a viabilidade de|Apuragao da | Proposta
terceirizagao da frota. viabilidade de

Adotar o uso de bicicletas

Fomentar praticas

Proposta

42




PLANO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL

elétricas (com o logo da
Unoeste) para o deslocamento
de funcionarios dentro do
campus.

saudaveis
sustentaveis
funcionarios.

pelos

e

Pressionar o poder publico da
esfera municipal para viabilizar
a interligagcao dos campi aos
centros das cidades através de
linhas de 6nibus universitaria,
com opgodes de horario e trajeto

Incentivo do uso de

transporte coletivo.

Ja existente

adaptavel a realidade
académica.

AREAS ENVOLVIDAS

RECURSOS

HUMANOS

FINANCEIROS

OBSERVACOES

EIXO 8: INOVAGOES

Objetivo: Fomentar as praticas sustentaveis e dar visibilidade as
iniciativas de melhoria da qualidade de vida.

Responsavel:

ORDEM

ACOES

METAS

INiCIO/
TERMINO

1

Fortalecimento das
pesquisas realizadas no
NEAGEO - Nucleo de
Estudos Ambientais e
Geoprocessamento e das
Acbes Extensivas realizadas
pela Proext em prol do meio
ambiente e da qualidade de

vida nos campi.

Integragdo das agdes de
pesquisa e de extensao a
comunidade académica.

Ja existente

Criagdo de um aplicativo
para incentivar a Carona
Solidaria entre os discentes,
funcionarios e docentes da
instituicao.

Fomentar a
solidariedade, minimizar
emissbes de gas do
efeito estufa e fortalecer
vinculos sustentaveis
entre o0s usuarios da
Instituicao.

Proposta

Criacdo de uma cartilha
impressa e online,
desenvolvida em parceria

com os Cursos de Eng.

Material a ser distribuido
aos calouros e nas redes
sociais de praticas

sustentaveis no cotidiano

Ja existente
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Ambiental e Sanitaria e da
Facopp sobre  praticas
sustentaveis.

académico.

Implementar um projeto de
sinalizacdo na Instituicao
como veiculo de educacéao
ambiental.

Fomentar a educacéao
ambiental no campus.

Em andamento

Utilizagdo dos meios de
comunicacdo da Instituicao
— radio, TV, cadernos, entre
outros sobre temas
ambientais.

Divulgagdo e educagéo
ambiental.

Ja existente

Criagcao de um papa-bitucas
pelo Curso de Design de
Interiores com materiais
renovaveis para ser
disposto em locais
destinados aos fumantes
nos campi.

Destinagdo correta do
residuo do cigarro e
minimizacdo do impacto
ambiental causado pela
bituca.

Em andamento

Inclusdo no Enped, Enepe,
Férum Ambiental de
palestrantes que abordem a
tematica ambiental sob a
otica da sustentabilidade
empresarial.

Divulgagdo e educagéo
ambiental.

Ja realizado

Criacado de uma trilha
ecolégica para praticas
educativas como atrativo
para educacao ambiental
para criangas do ensino
fundamental e médio de
escolas de P. Prudente e
regiao.

Fomentar praticas
educativas ambientais no
Campus Il devido a sua
beleza natural.

Em andamento

Implementar o]
gerenciamento de residuos
Nnos quiosques.

Melhorar o)
gerenciamento
ambiental.

Em andamento

10

Implementar a
compostagem com  ©0s
residuos organicos gerados
nos campi pelos Cursos de
Agronomia e Eng. Ambiental
e Sanitaria.

Melhorar o]
gerenciamento
ambiental.

Ja realizado

11

Abertura de um canal de
ouvidoria interna para
relatos, duvidas, denuncias,
sugestdes sobre as praticas
sustentaveis na Instituicao.

Espaco para
comunicacdo com a
comissdao do Plano de
Gestao Ambiental da
Unoeste.

Ja existente

12

Criacdao de um espaco de
lazer e dentro do campus

Qualidade do ambiente
de trabalho e espacgo de

Ja existente
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para integracao dos | lazer funcional.
funcionarios e descanso no
horario do almogo, com
mesas de xadrez, dama,
pimbolin, etc.

13 Os novos funcionarios | Divulgagéo e capacitagao | Ja existente
contratados pela Instituicdo | ambiental funcional.
devera receber em sintese
as acoes ambientais
desenvolvidas pela
empresa.

14 Criar no site institucional um | Divulgagdo e educagéao |Ja existente
espaco para agdes e |ambiental.
informagdes  sustentaveis
desenvolvidas pela
Instituicdo e dicas praticas
aplicaveis no cotidiano da
comunidade académica.

15 Implementar um ecoponto | Divulgacdo e educagao |Proposta
de e-lixo para captacido|ambiental.
deste residuo para o
Mutirdo do Lixo Eletrénico.

16 Fortalecer a marca | Fortalecimento e | Proposta
UNOESTE com o monopodlio |identidade da marca
da empresa na confeccao e | UNOESTE.
comercializacao de
camisetas, canecas,
chaveiros, etc.

Criacdo de um ponto de
venda exclusiva da marca.

17 Criar o} Programa | Integracdo das acgdes de |Ja cadastrado
institucional de | relacionando Em andamento
ambientalizacao e |internalizacéo da

sustentabilidade na unoeste |preocupacdo ambiental
Titulo: AMBIENTALIZACAO |no curriculo da
CURRICULAR graduagao, pesquisa e
INSTITUCIONAL: desafios e | extenséo.

perspectivas na Unoeste.

18 Criacao de espacos de|CINE DEBATE | Ja cadastrado
debates na instituicao UNOESTE - Jau - filme | Em andamento

ou documentarios, sao

escolhidos por

representantes discentes,
docentes e funcionarios a
partir de uma tematica
com especialistas
convidados e plateia.
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19

Criagcao de espacos com a
comunidade

AECIN - Laboratério didatico,
académico e comunitario
Programa Educa Pontal
Projeto Vira-Galo: Sistema
Orion - 18° Batalhdo Da
Policia Militar De Presidente
Prudente

Pedagogia Unoeste na
associagao dos surdos:
vivenciando o ensino de libras
Unoeste Transforma: A
reutilizagdo do lixo eletrénico
em arte

Tecnologia e acdo cidada:
sinergia para inclusao social
Estimulagao precoce de
criangas com risco para o
desenvolvimento psicomotor
Intervencéo fisioterapéutica
em criangas e adolescentes
com excesso de peso.

A construcdo de brinquedos
sustentaveis e a ludicidade na
Educacao Infantil e Basica.
Atuacgédo da Fisioterapia
Cardiovascular na
comunidade

Down Funcional

Acdo de Cidadania e Saude
no Programa da Escola da
Familia Nossa Senhora dos
Navegantes de Guaruja

- Cuidado com os pés — Jau
conscientizar sobre o]
diabetes, como preveni-la e os
cuidados que os diabéticos
devem ter, com énfase no "pé
diabético

- Bate papo sobre "Infectologia
e Parasitoses" Medicina de
Jau — a educagao em saude é
um processo de ensino-
aprendizagem que visa a
promocao da saude.
Acompanhamento do peso e
altura das criangas da creche
lolanda Céandida Mazzei de
Jau.

- Higiene bucal - USF Santa
Helena de Jau —

- Setembro  Amarelo -
Depressao e suicidio visa
esclarecer a importancia do
cuidado com a saude mental,
bem como as formas de
buscar ajuda e de se auto
ajudar

Anjos da Medicina Guaruja -

Ja cadastrado
Em andamento
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Voluntariado para assisténcia aos
desabrigados das chuvas

Acéo Cidada - Servigos de saude
a populagéo carente de Guaruja.

IOP - intervencdo em
orientagdo profissional e de
carreira

Leitura critica no ensino
superior: discussodes
educomunicativas sobre
temas de audiovisuais on e
off-line

Projeto cidadania através do
esporte

Orientacdo a vida académica
ao ingressante a curso de
Medicina Unoeste Guaruja
Semana Integradora do
primeiro termo de Guaruja
Semana de Recepgdo aos
Novos Ingressos do Curso de
Medicina de Guaruja.

- Prevengdo do cancer de
mama -Tuberculose e
Haseniase promover saude e
informar aos usuarios das
USF sobre hanseniase e
tuberculose.

- Diabetes Mellitus e
Hipertensao Arterial ESF José
Luiz Franca Pinto - Sdo José
do municipio de Jau - ensinar
ao paciente o manejo do
autocuidado no que diz
respeito a alimentacao,
exercicios fisicos e
medicacao.

- Caminhos para a prevengao
e controle da hipertensdo da
Comunidade Nossa Senhora
do Sagrado Coragéo — Jau
-Vacine-se!- Medicina Jau —
-A importancia da vacinagao —
visa elucidar a importancia da
vacinagado para os moradores
do bairro, bem como para a
erradicagao de doencas.

- Controle da Presséo Arterial
e glicemia dos moradores do
Bairro Santa Helena de Jau
-Acompanhando o]
Crescimento - vigilancia
nutricional e o monitoramento
do crescimento da crianca.
Conscientizagdao sobre sexo
seguro e doencgas
sexualmente transmissiveis-
JAU —.
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Promocéao de Saude no Bairro
Brasil Novo - Presidente
Prudente area de baixa e
media exclusdo social

Liga Académica de
Humanizagdo em Saude -
NATS/FAMEPP/UNOESTE-
Nucleo de Avaliagao
Tecnoldgica em Saude
Avaliagdo de Tecnologias em
Saude oferecer oportunidades
de capacitagdo em Avaliagao
de Tecnologias em
Saude/ATS e Saude Baseada
em Evidéncias aos envolvidos
com as diferentes areas da
saude da Universidade e dos
Campi de Presidente
Prudente, Guaruja e Jau, -
Linha de cuidado para
pessoas diagnosticadas com
doenga falciforme na RRAS
11/Presidente  Prudente —
Matriciamento - Consolidar,
em parceria com 0s
profissionais da area da saude
da UNOESTE e Secretaria
Estadual de Saude, uma
organizagdo do cuidado as
pessoas com Doenga e
Anemia Falciforme na Rede
de Atengao a Saude
(RRAS/11)

Nucleo de Atencéao
Tecnolégica — NATEC

A transformacédo digital na
saude: A tecnologia a servigo
da saude no pos-pandemia,
telemedicina, monitoramento
remoto que tem por objetivos:
introduzir os participantes as
principais tendéncias
tecnolégicas em prol da
saude, como a telemedicina,
monitoramento remoto  de
pacientes;

Jornada Académica do
Programa de Aproximagao
Progressiva a Pratica (PAPP)
da Unoeste Guaruja -

20

Criacdo de espacos na
Pandemia

Projeto Telessaude:
apoio ao enfrentamento
COVID-19

Ja cadastrado
Em andamento

21

Criacdo de espacos de
inovagao

Projeto de miniveiculos
elétricos

StartUp Weekend
INTEPP

Ja cadastrado
Em andamento
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Laboratdrio

LHabSim
Batalha de Robés
Simpdsio Batatec

Habilidades e Simulacdo

de

AREAS ENVOLVIDAS

RECURSOS

HUMANOS

FINANCEIROS

OBSERVACOES
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

O Plano Gestor de Logistica Sustentavel € um instrumento que orienta a
participacdo da UNOESTE nesse processo. Tal instrumento torna as iniciativas de
cunho sécio ambiental | mais concretas e transparentes, bem como promove a
insercao de preceitos de sustentabilidade nas atividades da universidade, integrando as
acoes sociais e ambientais com o interesse publico.

O Plano de Logistica Ambiental Sustentavel esta sendo desenvolvido na
Universidade do Oeste Paulista, em Presidente Prudente — SP, com execucéo de
agdes sustentaveis com uma nova visao de gestao eficiente, com estabelecimento
de metas para redugdo de gastos e minimizacdo dos desperdicios e do uso dos
recursos naturais. Este plano foi implementado no Campus de Jau-SP.

A participacdo e o envolvimento de toda a comunidade académica, os
docentes, discentes, funcionarios e demais usuarios sdo fundamentais para a
construgéo conjunta de uma nova gestao focada na sustentabilidade.

A educagao ambiental é a estratégia primordial em todas as a¢des a serem
implementadas visto ser através dela que se podera transformar efetivamente a
atual realidade, para uma efetiva mudanga de comportamento de toda a comunidade
académica visada.

Estratégias de marketing verde estdo sendo inseridas em todas as acgdes
propostas, pois através de técnicas adequadas se da visibilidade e credibilidade as
agdes executadas em favor deste modelo de gestado adotado pela UNOESTE.

Com a implementagédo deste Plano, espera-se o desenvolvimento de um novo
paradigma de gestdo mediante execugao eficiente e aplicagdo de critérios de
sustentabilidade nas atividades. Inicialmente, o PLS foi concebido em uma comisséo, por
determinacao de uma norma administrativa. Todavia, a sua implementag¢do so ocorrera se
forem criados meios de participacao dos colaboradores, funcionarios e docentes e se for
dada a necessaria transparéncia aos processos envolvidos nas tomadas de decisoes,
execucao e avaliacdodos resultados do plano.

A implantacao de praticas de sustentabilidade na Unoeste sera um trabalho
continuo, de longo prazo e participativo. Além disso, o PLS precisa ser aprimorado, uma
vez que foram enfrentadas limitagdes devido a grande abrangéncia dos temas, a fragilidade

dosinventarios, a auséncia de dados prontos e a escassez de tempo.
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Portaria n°. 10/2023 - Reitoria da UNOESTE

A Reitora da Universidade do Oeste Paulista — UNOESTE de Presidente Prudente —
SP, ANA CRISTINA DE OLIVEIRA LIMA, no uso de suas atribuigcées estatutarias, EXPEDE
a presente Portaria para alterar a composicdo dos membros do Plano de Logistica
Ambiental Sustentavel da UNOESTE, como segue:

Coordenadora
Alba Regina Azevedo Arana

Corpo técnico-administrativo
Aline Paiva Blasechi Garcia
André Turin Santana
Fabio Fernando de Araujo
Gabriel Santos Vendrame

Corpo docente
Fabio Ferreira Morong
Lucas Prado Osco
Yeda Ruiz Maria
Willian Hiroshi Suekane Takata

Corpo discente
Vivian Monise Alves de Oliveira — Engenharia Civil

Campus Guaruja
Milena Lima dos Santos Ramos (Técnica em Enfermagem — Seguranga e Medicina do
Trabalho)

Campus Jau
Tais Caroline da Silva (Técnica em Enfermagem — Seguranga e Medicina do Trabalho)

Esta portaria entra em vigor na data de sua publicagao
PUBLIQUE-SE para conhecimento.

Presidente Prudente, 27 de margo de 2023.

—_Afih Cristina-de-Oliveira Lima

Reitora da Unoeste
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