
PICO (Problema, Intervenção, 
Controle e Outcome) 

   Modelo para estruturação da pergunta a 
ser respondida com a pesquisa; 

 
   Usado para questões clínicas. 
 



PICO 

  P – Problema, População, Paciente, Grupo de 
pacientes (gênero, faixa etária, raça, histórico 
da doença), Paciente internado ou em 
cuidados paliativos, etc. 
 



PICO 

  I – Intervenção (medicamento, terapia, 
cirurgia, aconselhamento, programa 
educativo, etc.) 

 



PICO 

  C – Comparação, Controle - intervenção 
padrão ou alternativa para comparar com a 
intervenção proposta. Nem sempre ocorre a 
comparação 



PICO 

  O – Outcome (Resultado, Desfecho) resultado 
esperado como cura, melhora dos sintomas, 
efeitos colaterais, etc. 
 



PICO 
Exemplo 

                                 PERGUNTA 
 
   Pacientes com furunculose recorrente, fazer 

tratamento profilático com antibióticos reduz 
a taxa de recorrência? 



PICO 

P    Paciente com furunculose recorrente 

I      Profilaxia com antibióticos 

C   Não fazer tratamento 

O    Redução da taxa de recorrência de                                               
furunculose                                   



ESTRATÉGIA DE BUSCA 

    
 
   Furunculosis AND (Antibiotic Prophylaxis OR 

Anti-Bacterial Agents) AND Recurrence 



CONTATO 

Contato para dúvidas: 
 
bibliotecarios@unoeste.br 
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