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ANALISE ACUSTICA E PERCEPTIVO-AUDITIVO DA VOZ DE MULHERES ADULTAS DURANTE O CICLO
MENSTRUAL

MARIA EDILAINE ALVES DA SILVA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A voz é um elemento de comunicacdo primdria e de fundamental importancia, ao qual o ser
humano se dispde para interagir com o préximo. Por meio dela observam-se todas as emocgdes
gue o individuo transmite, podendo interferir de modo decisivo na eficacia da comunicacdo social
ou profissional. S3o necessario cuidados especiais com a voz para desta maneira evitar habitos
inadequados para a qualidade vocal. O objetivo deste presente estudo avaliar e comparar a
gualidade vocal das mulheres adultas, antes, durante e apds ciclo menstrual por meio da analise
perceptivo-auditiva e acuUstica da voz. Trata-se de uma pesquisa de cardter, exploratério e
guantitativo. Participaram deste estudo 20 mulheres adultas, com idades compreendidas entre 20
e 40 anos. O critério para exclusdo das participantes era apresentar queixas vocais e ser fumantes.
Para a avaliacdo perceptivo-auditiva da voz serd utilizado o protocolo CAPE-V, realizada um
fonoaudidlogo treinado. Para a analise estatistica da confiabilidade das avaliagdes do CAPE-V, serd
utilizado o Coeficiente de Correlagdo Interclasse (CCl). Para a andlise acustica tradicional as
medidas utilizadas foram: frequéncia fundamental (FO), expressa em Hz, jitter e shimmer,
expressos em porcentagem e ruido. Para a mensuragao dos parametros acusticos foi utilizado o
programa VOX METRIA, da CTS informatica. As estatisticas descritivas utilizadas para as diversas
varidveis sdao: média e desvio padrao, medidas maxima e minima e porcentagens, quando
apropriadas. Os resultados parciais obtidos no primeiro dia do ciclo menstrual, foram por meio da
gravacao das vozes de 3 mulheres, com idades compreendidas entre 20 e 21 anos. As medidas
analisadas foram: frequéncia fundamental, desvio padrdao da frequéncia fundamental, jitter,
shimmer, irregularidade e ruido. A 12 participante, relatou sentir antes da ocorréncia da
menstruacgao, irritabilidade, sensibilidade e cansago ao falar. Na 12 gravacao da voz apresentou:
frequéncia fundamental de 235,79; desvio padrao de 1,98; Jitter: 0,18; shimer: 1,91; irregularidade
3,11; desvio padrao: 0,18; correlacao: 1,00; Proporc¢do: 0,79; ruido: 1,11; desvio padrdo: 0,47. A 22
participante, relatou sentir antes da ocorréncia da menstruacao, irritabilidade, sensibilidade, dores
musculares e nervosismo e ndao percebe alteragGes vocais. Na 12 gravacao da voz apresentou:
frequéncia fundamental de 186,76; desvio padrao de 1,70; Jitter: 0,22; shimer: 3,51; irregularidade
4,01; correlacdo: 0,98; Proporc¢do: 0,77; ruido: 1,20. A 32 participante, relatou sentir antes da
ocorréncia da menstruacao, irritabilidade e sensibilidade e ndo percebe alteracdes vocais. Na 12
gravacdo da voz apresentou: frequéncia fundamental de 245,31; desvio padrdo de 3,22; Jitter:
1,04; shimer: 4,98; irregularidade 3,79; correlagdo: 0,97; Proporcdo: 0,93; ruido: 0,55. Este estudo
conclui até o momento que a fase do ciclo menstrual a qual a mulher se encontra pode influenciar
na qualidade vocal e performance vocal.

Presidente Prudente, 19 a 22 de outubro, 2015. ISSN: 1677-6321



Anais do Encontro de Ensino, Pesquisa e Extensdo — ENEPE
571

Pesquisa (ENAPI ) UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
CIENCIAS DA SAUDE
Comunicagao oral Fonoaudiologia

ANALISE DA AUTO-AVALIAGAO SOBRE A QUALIDADE DE COMUNCAGAO DE INDIVIDUOS COM
DISARTRIA NA DOENCA DE PARKINSON.

PAULA FARINASSO BIAGI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A Doenca de Parkinson caracteriza-se por um disturbio neurolégico de carater degenerativo e
progressivo, manifestada essencialmente por sintomas motores. Apesar de ndo haver um
tratamento curativo ou mesmo isento de efeitos colaterais, a doenca de Parkinson é uma das
alteracdes neuroldgicas cronicas com um dos melhores indices de sucesso terapéutico. Uma das
alteracOes decorrentes da lesdo central do Parkinson é a Disartria, que se configura como um
disturbio neuroldgico de incapacidade para articular as palavras de maneira correta. O presente
estudo visa verificar a qualidade de comunicacdo de individuos que tém a Doenca de Parkinson,
bem como a forma como lidam com tal alteracdo durante seu cotidiano. Para tanto, foram
avaliados 10 sujeitos com doenca de Parkinson e altera¢des da fala, em uma Unidade Basica de
Saude, mediante aplicacdo de questionario "Vivendo com Disartria”, validado por Behlau &
Padovani, em 2009. Os participantes deveriam responder com notas de 1 a 6, respectivamente
discordo totalmente até concordo totalmente, com intermédios entre essas respostas bem
definidos. Os resultados, ainda parciais, demonstram média de idade de 66,8 anos. Ao se analisar
as respostas obtidas até o presente momento, observamos todos (100%) concordaram totalmente
ou bastante com a afirmativa relativa as impressdes dos sujeitos de existéncia de problemas de
comunicagao relacionados a fala, 90% dos que responderam, acreditam que a fala que
apresentam nao permite expressarem sua personalidade como gostariam. Na questdo - "Eu tenho
que repetir o que falo porque as pessoas nao me entendem" - 60% dos participantes responderam
que concordam totalmente com a afirmagdo; 80% concorda totalmente que precisa pensar que
estd falando e como estd dizendo enquanto fala. Quanto ao quesito - Problemas de comunicagao
relacionados principalmente ao cansago-, 100% concorda bastante ou totalmente que faz apenas
pequenos comentarios em conversas e discussdes; igualmente o mesmo escore ocorreu para a
afirmacdo de que as dificuldades de fala afetam negativamente a autoimagem. Com relagao aos
efeitos das alteragdes de fala e aspectos emocionais em situagdes diversas, todos (100%)
concordam totalmente ou concordaram bastante que é dificil falar quando os amigos os
visitam. Assim, até o presente momento, foi possivel concluir que as alteracdes de fala e ou
linguagem decorrentes do quadro de Disartria na Doenca de Parkinson afeta de maneira
importante a qualidade de vida desses pacientes. O trabalho fonoaudioldgico é imprescindivel no
auxilio e melhoria tanto dos aspectos de fala/ linguagem e comunica¢do, como na reabilitacdo de
funcbes como mastigacdo, degluticdo e outras Unoeste.
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ANALISE DA OCORRENCIA DE TONTURAS E OU VERTIGENS EM SUJEITOS ADULTOS COM
DISTURBIO DE LINGUAGEM POS-TRAUMA

VALERIA CALDEIRA DOS SANTOS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Pacientes pds Acidente Vascular Encefalico (AVE) e/ou Traumatismo Cranio Encefalico (TCE)
podem apresentar dificuldades no equilibrio, sendo mais comum a tontura, caracterizada por
ilusdo de movimento do prdprio individuo ou do ambiente que o circunda. O presente estudo
teve por objetivo analisar a relacdo existente entre local e tipo de lesdo neurolédgica com sinais e
sintomas de alteracdo do equilibrio e da postura, acompanhados ou n3do de sintomas
neurovegetativos, em pacientes com disturbio de linguagem pds-trauma, por acidente vascular
encefdlico e ou por trauma cranio - encefdlico. Trata-se de pesquisa observacional, clinica,
transversal, retrospectiva, comparativa realizada apds parecer favoravel do Comité de Pesquisa da
Unoeste e do Comité de Etica, por cadastro na Plataforma Brasil sob n2 CAAE:
32313414.4.0000.5515. O estudo foi realizado em trés unidades basicas de saude, em um
municipio do interior do estado de Sao Paulo, mediante aplicacdo de questionario ao participante,
com o auxilio de acompanhantes, quando necessario, para obtencdo de informacdes sobre
gueixas referentes ao sistema vestibular periférico e sistema nervoso central. Somaram-se
informacdes de resultados de exames que os participantes trouxeram em segundo encontro,
analise de prontudrios e informagcdes dos médicos responsaveis pelos casos clinicos. Foram
estudados 30 (trinta) sujeitos com diagndstico neuroldgico, 29 por acidente vascular encefdlico e
01 por traumatismo craniano, todos com possibilidade de comunica¢dao, com média de idade de
62,7 anos. Quanto ao sexo, 14 (46,6%) eram mulheres e 16 (53,4%) homens. Até o presente
momento, foi possivel observar que a maioria dos respondentes (86,6%) ndo referiu queixas
auditivas, ndo apresentando zumbido; e 53,4% referiu apresentar alguma forma de tontura,
desses 37,5% apresentaram carater rotatério. Quanto aos sintomas neurovegetativos, observou-
se com maior ocorréncia a nausea em 40% dos sujeitos, em sequéncia a sudorese (23,3%), o
vomito (20%), a taquicardia (16,6%) e a palidez (13,3%). A ansiedade figurou como um quadro de
relevancia por estar presente em 66,6% da amostra. Quanto a localizagao da lesdo, observou-se
maior ocorréncia de alteracdes nas regides Frontal, Parietal e Temporal, além de casos de
Talamicos. Conclui-se, até o presente momento, que as alteracdes do equilibrio sdo frequentes em
pacientes pds AVE e TCE, acompanhadas de queixas vestibulares e de sintomas neurovegetativos.
As altera¢Oes da audicdo foram menos frequentes. A Fonoaudiologia deve auxiliar a equipe de
Saude Publica na reabilitacdo vestibular dos pacientes neurolégicos como forma de minimizar os
desconfortos, permitindo melhoria na qualidade de vida didria dos pacientes e familiares-
cuidadores.
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ANALISE DAS ETIOLOGIAS DO USO DE SONDA GASTRICA E A RECUPERACAO DA FUNCAO DE
DEGLUTIGAO EM ADULTOS INTERNADOS NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE UM HOSPITAL
DO INTERIOR DO ESTADO DE SAO PAULO

MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MAYARA BEATRIZ DE ANDRADE - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A degluticdo é o ato de conduzir o alimento da boca até o estbmago, sendo dividida por alguns
autores em quatro fases: preparatéria oral e oral (fases voluntdrias), faringea e esofagica (fases
involuntdrias). A disfagia apresenta-se como um sintoma de uma doenga, relacionada com alguma
parte do trato digestivo da boca até o estdbmago podendo originar complicacdes como a
desnutricdo, desidratacdo e respiratérias. Sdo varios as dificuldades de um individuo apresenta
apods uma longa internacdo na unidade e terapia intensiva, pois se submete a varios
procedimentos invasivos. A passagem da sonda gastrica é feita para a alimentacdo do paciente
gue por alguma patologia ou impossibilidade ndo consegue realizar a sua alimentacao por via oral
e por consequentemente ndo consegue realizar o ato de deglutir. As intervencdes médicas e
fonoaudiolégicas para a transicao da alimentacdo por sonda para via oral segura, tendem a agilizar
a alta hospitalar. O presente estudo tem por objetivo verificar as etiologias do uso de sonda
gastrica em adultos internados na Unidade de Terapia Intensiva de um hospital do interior do
estado de S3o Paulo e observar a recuperacao da fung¢ao da degluticdo, seja de forma espontanea
ou por acompanhamento fonoaudiolégico durante o periodo de internagdao. A pesquisa foi
iniciada apds aprovacdao dos comités de ética e pesquisa. A amostra populacional compreendeu
em 35 participantes, internados na UTI adulta, fazendo uso de sonda gastrica, de ambos os
géneros, faixa etdria entre 18 anos ou mais, por intermédio de informagdes coletadas em
prontudrios, buscando verificar a recuperagdo espontanea da fun¢ao da degluticao. Os resultados
foram analisados por frequéncia absoluta e relativa das principais etiologias que acarretam o uso
de sonda nasogastrica em UTI. Dos participantes da pesquisa as etiologias que ficaram mais
evidentes foram o pds operatério de esofagectomia (8,57%),insuficiéncia renal cronica,
insuficiéncia cardiaca congestiva descompensada e clipagem de aneurisma cerebral,com 5,71%
respectivamente. Dos pacientes internados que faziam uso de sonda nasoesofagica, 54,29% eram
idosos (acima de 60 anos). Com relagdo ao nivel de consciéncia, 68,57% apresentaram pupilas
isocoricas e fotorreagentes. Pelos resultados pode-se observar que a etiologia que se destacou foi
por problemas esofagianos, com maior incidéncia em idosos e nivel de consciéncia revelando
reacao evolutiva para o estado de alerta, mesmo que inativo. Portanto, se faz necessario um olhar
mais efetivo sobre as etiologias como forma de previsdo do tempo de permanéncia na UTI, bem
como a possibilidade da retirada da sonda durante o periodo de internacdo e a importancia da
atuacdo fonoaudioldgica para agilizacdo desse processo.
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ANALISE PERCEPTIVO-AUDITIVA E ACUSTICA DA VOZ DE INDIVIDUOS ADULTOS ANTES E APOS A
INGESTAO DE LEITE.

MARRIELY TETE ARAUJO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A higiene vocal consiste de algumas atitudes que promovem a conservacdo da saude vocal e
previnem o aparecimento de alteracdes vocais. Dentre as dicas de higiene vocal, encontra-se o
evitamento do leite antes do uso prolongado da voz, pois este alimento aumenta a secrecdo de
muco no trato vocal. O objetivo é comparar a qualidade vocal de individuos adultos antes e apds
ingestdo de leite por meio das analises perceptivo-auditiva e acustica. O trabalho foi aprovado
pelo CEP e CAPI, sob o numero 2152. O critério para exclusdo dos participantes era apresentar
gueixas vocais e ser alérgico a proteina do leite. Para a avaliacdo perceptivo-auditiva da voz serd
utilizado o protocolo CAPE-V, realizada por fonoaudidlogo treinado. Para a andlise estatistica da
confiabilidade das avaliacdes do CAPE-V, serd utilizado o Coeficiente de Correlagdo Interclasse
(CCl). Para a mensuracdo dos parametros acusticos foi utilizado o programa VOX METRIA, da CTS
informatica. Na comparacdo estatistica entre a avaliacdo perceptivo-auditiva e acustica antes e
apods a ingestao de leite foi utilizado o teste T. de Student com nivel de significancia de 0,05. Os
resultados parciais obtidos na andlise acustica sao da gravagao das vozes de 40 individuos, ambos
os sexos e com faixa etaria de 20 a 40 anos. Os sujeitos foram divididos em dois grupos, sendo o
grupo que gravou antes e apds a ingestao de leite e o grupo que gravou sem a ingestao do leite.
Cada grupo foi composto de 10 mulheres e 10 homens. As medidas analisadas foram: frequéncia
fundamental, desvio padrao da frequéncia fundamental, jitter, shimmer, irregularidade e ruido. O
grupo que fez a ingestao do leite apresentou antes da ingestao do leite uma média na frequéncia
fundamental de 170,3 (dp 55,6); madximo de 268,7 e minimo de 89,84. O valor da média de jitter
foi de 0,3 (dp 0,1); média de shimmer foi de 3,5 (dp 1,4); irregularidade apresentou média de 3,7
(dp 0,6); ruido média de 1,3 (dp 0,6). Este mesmo grupo apds a ingestdo do leite apresentou uma
média na frequéncia fundamental de 174,5 (dp 53,7); maximo de 248,3 e minimo de 95,7. O valor
da média de jitter foi de 0,3 (dp 0,2); média de shimmer foi de 3,8 (dp 1,4); irregularidade
apresentou média de 3,9 (dp 1,0); ruido apresentou média de 1,3; desvio padrdo de 0,8. O grupo
gue nao fez a ingestdo do leite apresentou uma média na frequéncia fundamental de 163,0 (dp
47,7); maximo de 236,6 e minimo de 95,2. O valor da média de jitter foi de 0,5 (dp 0,4); média de
shimmer foi de 4,2 (dp 1,7); irregularidade média de 3,9 (dp 0,8); ruido média de 1,3 (dp 0,9). Até
o momento, este estudo conclui que houve um pequeno aumento da média da frequéncia
fundamental na comparacdo dos valores antes e apds a ingestdo de leite, assim como nos valores
de shimmer e irregularidade. As médias dos valores de jitter e ruido encontradas antes e apds a
ingestdo de leite permaneceram as mesmas.
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AVALIACAO AUDIOLOGICA EM CAMINHONEIROS

NAYARA GISELE DE AGUIAR MENEZES - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Os caminhoneiros sdo considerados um dos principais agentes do setor de transporte do nosso
pais, movimentando ativamente o sistema econdmico do Brasil. Por estarem expostos ao ruido
gerado pelo motor do caminhdo, do calor gerado dentro da cabine, da ma conformacdo da
poltrona e permanéncia por muitas horas em uma mesma posicdo em frente ao volante, pode
favorecer o aumento no indice de alteracdes auditivas e da sadude em geral. Para tanto, a
investigacdo dos achados audiolégicos nessa populacdo faz-se necessaria, uma vez que sera
possivel realizar orientacdo sobre os efeitos nocivos do ruido no organismo como um todo, bem
como adotar medidas protetivas a exposicao ao ruido. Tais acdes poderdo favorecer na diminuicao
da incidéncia da Perda Auditiva Induzida por Ruido nessa populacdo, o que promoverd melhorias a
saude e ao bem estar no ambiente de trabalho no qual estdo inseridos. Verificar a ocorréncia de
perda auditiva induzida por ruido (PAIR) em motoristas de caminhdo, bem como analisar os
sintomas auditivos e extra-auditivos presentes nesta populacdo. Trata-se de um estudo de campo,
do tipo transversal, quantitativo e descritivo, que até o presente momento, a amostra
populacional foi composta por 3 motoristas de caminhado, do sexo masculino, entre a faixa etaria
de de 40 a 58 anos (média = 51 anos). Foram incluidos somente os motoristas que atuam
exclusivamente nessa area, com carga horaria de atividade profissional igual ou superior a 8 horas.
A coleta dos dados deu-se pela entrevista fonoaudioldgica e avaliagdao audioldgica basica. Apds a
coleta, cada participante envolvido na pesquisa recebeu os resultados dos exames de forma oral e
escrita, e aqueles que apresentaram altera¢des nos achados audiolégicos foram encaminhados ao
otorrinolaringologista para parecer médico. Além disso, os participantes do estudo receberam
orientacdes sobre medidas de protecao auditiva, além de explicagcdes dos maleficios que o ruido
provoca no organismo como um todo. Nenhum participante apresentou queixa de hipoacusia,
entretanto, um participante referiu zumbido de pitch alto em ambas as orelhas apds atividade
ocupacional e, tontura rotatdria. Em relacdo a saude geral, houve relatos de histérico de otite em
dois participantes, internacdo por Leishmaniose em um participante, hipertensao arterial em dois
participantes e histérico de cirurgia para retirada de um tumor benigno e apéndice em um
participante. Quanto aos achados audiolégicos, todos os participantes apresentaram média
tritonal dentro dos padrdes da normalidade, com presenca de entalhe na frequéncia de 6 kHz, em
dois participantes, sendo um bilateral e outro unilateral a direita. Nenhum participante
apresentou alteragdo timpanométrica e os reflexos acusticos apresentaram-se presentes e em
niveis normais. Até o presente momento pode-se concluir que os motoristas de caminhdo estdo
sofrendo efeitos nocivos a exposicdo ao ruido, visto que houve presenca de entalhe na frequéncia
de 6 kHz, caracterizando a PAIR.

Presidente Prudente, 19 a 22 de outubro, 2015. ISSN: 1677-6321



Anais do Encontro de Ensino, Pesquisa e Extensdo — ENEPE
576

Pesquisa (ENAPI ) UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
CIENCIAS DA SAUDE
Comunicagao oral Fonoaudiologia

AVALIACAO DO INDICE DE DESVANTAGEM VOCAL - PARA O CANTO E QUALIDADE DE VIDA EM VOZ
EM UM GRUPO DE CANTORES AMADORES

AMANDA CORDEIRO PEREIRA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O canto nas igrejas é uma pratica comum e pode apresentar-se em varias modalidades como:
coros, grupos vocais, canto solo. Todos estes tipos sdo compostos por fiéis, geralmente amadores,
gue ndo possuem conhecimento adequado sobre musica e producdo vocal, ndo tendo consciéncia
das consequéncias e do impacto de sua pratica na voz. O objetivo do presente estudo é identificar
o indice de Desvantagem Vocal para o Canto e Qualidade de Vida em Voz em cantores religiosos
sem treinamento vocal ou conhecimento de musica, por meio dos questiondrios respectivamente:
indice de Desvantagem Vocal para o Canto (IDV-C) e Qualidade de Vida em Voz
(QVV). Participaram do estudo até o momento, 15 cantores de igrejas, com idades entre 18 e 55
anos, com pelo menos 6 meses de atuacdo em alguma modalidade de canto. Ainda participardo 15
cantores no presente estudo. Todos responderam e responderdao ao protocolo IDV-C, composto
por 36 questdes referentes aos aspectos da voz cantada e os efeitos no canto da vida do individuo.
Também responderam e responderdo ao protocolo QVV, composto por 10 questdes referentes a
gualidade da voz associada a qualidade de vida. Para andlise dos resultados sera realizada
estatistica descritiva. A amostra coletada até o momento apresentou prevaléncia de participantes
do sexo feminino. Do total de 15 participantes, 10 (66,7%) sdao do sexo feminino e 5 (33,3%) do
sexo masculino. A maioria dos sujeitos participantes da pesquisa apresentaram dificuldades em
responder os questionarios devido a falta de conhecimento das terminologias técnicas do
canto. Até o momento este estudo concluiu que a incidéncia de mulheres no canto amador em
igrejas € maior em numeros e porcentagem do que em homens.
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COMORBIDADES EM CRIANCAS COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O termo Dificuldade de Aprendizagem nao se refere a um Unico disturbio, mas a uma ampla gama
de problemas que podem afetar qualquer area do desempenho académico e que podem alterar as
possibilidades da crianca de aprender independente de suas condi¢cdes neuroldgicas para fazé-lo.
E comum criancas com tais dificuldades apresentarem outras alteracdes associadas ou outros
transtornos que atuam como etiologia. A presente pesquisa realizou uma andlise das
comorbidades mais frequentes em criancas com dificuldades de aprendizagem. E ainda observou e
comparou os achados das alteracGes de cada disturbio de acordo com sexo e o grau de
escolaridade de cada individuo. A amostra foi constituida por 68 sujeitos cursando o Ensino
Fundamental, em um centro de avaliacdo e acompanhamento da Secretaria Municipal de
Educacdo da cidade de Presidente Prudente - SP, com faixa etaria de 6 a 10 anos. O instrumento
de coleta foi constituido por andlise de prontuarios para observacao das dificuldades apresentadas
pelos sujeitos e das comorbidades existentes. Neste estudo, todos os individuos apresentaram
disturbio de leitura escrita associado a alguma outra patologia. A patologia de maior incidéncia foi
o Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDHA), porém foram observadas outras patologias como:
Deficiéncia Intelectual (18,9%), Funcionamento Intelectual Geral Deficiente (13,2%), Transtorno
Fonoldgico (11,7%), Funcionamento Intelectual Deficiente (8,8%), Atraso no Desenvolvimento
Global (7,3%), Autismo Atipico(1,47%). O TDAH caracteriza-se pela cldssica triade sintomatoldgica
persistente de desatencao, hiperatividade e impulsividade. Criangas com TDAH estao fadadas ao
fracasso escolar, dificuldades emocionais e linguisticas mesmo com potencial intelectual
adequado. A pesquisa revelou que o maior acometimento de tal patologia, é para o sexo
masculino tendo em vista que no grupo 1, das sete criancas com TDHA, todas sdo do sexo
masculino ( 46,6%). J& do grupo 2, quinze criangas apresentaram TDHA, sendo que quatorze
criancas sdao do sexo masculino (35%). Outra comorbidade encontrada em alta incidéncia foi o
Transtorno Fonolégico, que quando presente presente na fase escolar merece ateng¢ado pois pode
também interferir na aprendizagem de leitura e escrita. Acredita-se que as dificuldades de
aprendizagem estejam intimamente relacionadas a histéria prévia de atraso na aquisicdo da
linguagem. Por isso, a necessidade de identificacdo precoce dessas alteracdes no curso normal do
desenvolvimento evitaria posteriores consequéncias educacionais e sociais desfavordveis (LANDRY
e cols., 2002 citado por SCHIRMER, 2004). Portanto, conclui-se que as dificuldades de
aprendizagem frequentemente estdo associadas a outras patologias, e que é extremamente
importante a intervencdo precoce dos profissionais envolvidos nessa area incluindo os
fonoaudidlogos que tem um papel fundamental para: avaliacdo,tratamento e orienta¢Ges nas
escolas e aos familiares a importancia da intervencdo precoce.
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CONSCIENCIA FONEMICA E DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM ESCRITA EM PRE- ESCOLARES
COM ENFASE NO ASPECTO PREVENTIVO

MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
BIANCA GONCALVES ORBOLATO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A capacidade de pensar conscientemente sobre os sons da fala e suas combinacdes, assume papel
imprescindivel no processo de aprendizagem da leitura e escrita, aquisicdo mais importante nos
primeiros anos de escolarizacdo, o que implica na capacidade de manipular os sons da fala
(fonemas) e manipula-los de forma a se relacionar com a representacdo ortografica. Existe uma
relacdo entre a consciéncia fonolégica e a aquisicio de leitura e escrita com relacdo a
reciprocidade e interdependéncia. Ambos os fatores interagem entre si e se influenciam
mutuamente. Do mesmo modo, algumas habilidades sdo de extrema importancia para os pré-
escolares desenvolverem a linguagem escrita, tais como: acesso ao léxico mental, a memaria de
trabalho fonoldgico e a consciéncia fonoldgica. Portanto, a consciéncia fonémica compreende um
pré-requisito para aprender a escrever? Ou seria necessario a aquisicao da linguagem escrita para
desenvolver a consciéncia fonémica?
O que se sabe mesmo é que para a crianga aprender a ler e a escrever no nivel alfabético, é
imprescindivel que ela perceba a diferenca entre fonema/grafema. Nesse nivel fica evidente as
criangcas com maior potencialidades a escrita, em comparagdo aos outros niveis da consciéncia
fonolégica. O presente estudo objetiva verificar a consciéncia fonémica de pré-escolares e
analisar a relagdo com o desenvolvimento da linguagem escrita, atuando como previsor de
possiveis dificuldades na alfabetizacdao. A amostra do estudo é constituida de 35 criancas de 04 a
05 anos, estudantes de uma escola publica de Ensino Infantil na cidade de Rancharia, estado de
Sao Paulo. A pesquisa constitui-se, inicialmente, na aplicagdo dos subtestes de Sintese,
segmentacdo, transposicdo e manipulagdao fonémica. Em um segundo momento sera realizada a
estimulacdo da consciéncia fonémica ao participantes,semanalmente, durante 01 més,
consecutivamente. Em seguida sera aplicado novamente os subtestes de consciéncia fonémica,
para observacdao de mudangas na consciéncia fonémica. Para andlise dos dados, até o momento
coletados, foi utilizada a frequéncia percentual de alunos de acordo com o percentual de acertos
nos testes fonémicos (n=33), média e desvio padrdo dos testes fonémicos. Na prova de
consciéncia fonémica, 36,36% apresentou 0% de acertos em sintese, 69,70% em segmentacao,
66,67% em manipulacdo e 100% em transposicdo. Até o momento foram aplicados os primeiros
testes, que se configuram em uma avaliacdo inicial. Os resultados dos testes revelaram que a
maioria das criancas avaliadas apresentou dificuldade principalmente em segmentacado,
manipulacdo e transposicao fonémica, subteste no qual todas as criangas avaliadas apresentaram
dificuldade. O estudo demonstra que existe dificuldade importante na consciéncia fonémica dos
participantes do estudo, dentro da faixa etdria estudada, podendo indicar a relevancia de se
realizar a estimulacdo fonémica na fase de pré-alfabetizacdo, objetivando a facilitacdo para a
aprendizagem da linguagem escrita.
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EQUIVALENCIA ENTRE A INDICACAO DE VOLUME EM REPRODUTORES DE MP3 E A INTENSIDADE
SONORA DA SAIDA DE AUDIO.

BEATRIZ STEFANI FERNANDES DA COSTA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
LILIAN FRANCISCO ARANTES DE SOUZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Os aparelhos de mp3 players se tornaram acessdrios cada vez mais comuns entre as pessoas.
Estudos demonstraram que os niveis de pressdo sonora desses equipamentos atingem uma
intensidade muito elevada, a ponto de provocar lesdes auditivas e na saude em geral. O objetivo
deste estudo foi estabelecer uma relacdo entre a escala de volume dos aparelhos de
MP3/celulares e a intensidade sonora minima e maxima na saida de audio, a fim de contribuir
para a compreensdo dos efeitos nocivos a audicdo humana em relagdo a exposicdo prolongada a
musica amplificada de alta intensidade. A amostra foi constituida por 26 tocadores de som
portateis, de trés marcas de celulares, diferentes modelos. A medida do Nivel de Pressdo Sonora
(NPS) foi realizada com um decibelimetro calibrado, executando um tom puro de 1000 Hz no
aparelho, mediante um aplicativo para celular. O Nivel de Pressdo Sonora (NPS) do tom foi medido
elevando-se a graduagao do volume a cada marcagao do aparelho a fim de estabelecer uma escala
de volume do aparelho testado. Os dados analisados revelaram que o nivel de intensidade
maximo atingiu 97 dB NPS, na indicacdo de niumero 15 (mdximo) de volume do equipamento. O
nivel de intensidade médio dos valores maximos medidos pelo decibelimetro, quando os
equipamentos marcavam no dial de volume 50% do maximo permitido de saida do celular, e
indicado pela literatura como o ideal para o uso maximo cotidiano do usuadrio, atingiu 70dB. Tal
valor estaria de acordo com o que a legislacdo permitira como adequado, inferior a 85dB para
exposicdo a um som ambiental. Porém, ndo para uso com fone de ouvido que se aproxima mais do
sistema auditivo. Houve diferenca estatisticamente significante entre as marcas e modelos (p <
0,05) avaliados, resultando em equipamentos mais potentes, com maior potencial lesivo para a
audicdo. Com a analise preliminar dos resultados, foi possivel concluir, até o presente momento,
gue os equipamentos portateis de audio rotineiramente utilizados pela populagdo podem ser
usados de maneira confortdvel para a audicdo, mas também podem atingir niveis insalubres que
causam lesdo irreversivel do sistema auditivo. E importante a realizacdo de orientacdes de
maneira educativa e preventiva principalmente entre as criancas e jovens.
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ESTUDO DO ZUMBIDO EM PACIENTES COM DOENCA CORONARIANA, PORTADORES DE STENT
CONVENCIONAL OU FARMACOLOGICO, USUARIOS DE ACIDO ACETIL SALICILICO.

AMANDA COUTINHO RAMOS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
LILIAN FRANCISCO ARANTES DE SOUZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

No Brasil, a populagdo tem se tornado cada vez mais sedentaria, o que consequentemente pode
evoluir para uma doenga coronariana. Nos dias de hoje existem métodos percutaneos de
tratamento para o sujeito que se encontra com um provavel infarto agudo do miocardio ou com
alguma artéria sub-ocluida. Quando se observa alguma alteracdo precocemente no
eletrocardiograma, teste ergométrico ou cintilografia do miocdardio, o paciente é encaminhado
para exame mais especifico. Constatada presenca de lesdo acima de 70% é considerado risco,
sendo indicado o tratamento denominado Angioplastia. Apds a implantacdo do Stent, o paciente
deverd fazer uso das medicacoes Clopidogrel e AAS (acido acetilsalicico), importantes para se
evitar a reestenose. A literatura afirma que existem medicacdes ototdxicas, entre elas, o AAS. O
presente estudo teve por objetivo verificar a presenca, bem como realizar a caracterizacdo do
zumbido, que é um sinal de possivel lesdo do 6rgdao auditivo por toxicidade, em pacientes com
doenca coronariana, portadores de Stent, convencional ou farmacoldgico, usudrios continuos de
Acido Acetil Salicilico, comparados ao grupo controle de cardiopatas, que ndo fazem uso de
AAS. Foram analisados 30 participantes, 15 pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva
Coronariana (UTIC) de um hospital, e 15 internados na sala de observacdo do setor de
Hemodinamica, na mesma ala da UTI Coronariana. Desses, 10 foram submetidos a colocacdo de
Stent convencional e 10 de Stent farmacolégico todos com uso de Acido Acetil Salicilico (AAS),
associado as demais medica¢cdes prescritas. Houve um grupo controle composto por 10
cardiopatas, que nao faziam o uso de AAS. As medica¢des foram sempre as mesmas nos casos
estudados, a fim de se procurar analisar o efeito do AAS, mediante informacgdes do questionario
de zumbido padronizado e validado da literatura, o Tinnitus Handicap Inventory (THI), composto
por 25 perguntas de alternativa, com opc¢ao de resposta "sim", "as vezes e "nao"". Até o presente
momento de analise parcial dos resultados, foi possivel verificar que de 10 pacientes com STENT
convencional, 3 (30%) apresentaram manifestacdo do zumbido; e de 10 pacientes com STENT
farmacoldgico, 6 (60%) se queixaram do zumbido, sendo que todos referiram atrapalhar no
desempenho profissional e 4 dos 6 (66,6%) apresentou altera¢cdes do sono em decorréncia do
zumbido. No grupo controle, os 10 pacientes cardiopatas, que nao utilizam o A.A.S., ndo referiram
zumbido. Conclui-se que o uso continuo do A.A.S. causa alteracbes no sistema auditivo,
manifestando-se através do zumbido, com significante efeito deletério na qualidade de vida dessa
populacdo cardiopata. E necessdria, pois, a discussdo com a equipe médica sobre a importancia de
encaminhamento para avaliacdo formal da audicdo e intervencdo audioldgica, além de
consideracbes sobre a possibilidade ou ndo de troca da medicacdo, embora se conheca a
necessidade e os benéficos do A.A.S. na cardiologia.
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HABITOS VOCAIS, AMBIENTE DE TRABALHO E ROTINA PROFISSIONAL DE PROFESSORES DE
PROJETOS SOCIAIS DO MUNICIPIO DE PRESIDENTE VENCESLAU

LAIS DO NASCIMENTO VIANA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A voz é uma ferramenta de comunicacdo ao qual o ser humano dispde para interagir com o
proximo. Os professores sdo profissionais utilizam a voz como seu instrumento de trabalho e a
exerce de forma educacional. E fundamental que os docentes saibam a importancia da
intervencdo fonoaudioldgica quanto a orientacdo e prevencdo de disturbios vocais, bem como
dicas de higiene vocal para promover uma melhor qualidade de vida. O objetivo deste estudo foi
descrever o perfil vocal do professor de musica, verificando os habitos vocais praticados, o
ambiente de trabalho e sua influéncia na qualidade vocal e a rotina de trabalho dos
professores. Participaram 20 professores de ambos os sexos, com idade compreendida entre 20 e
50 anos, de dois projetos sociais do municipio de Presidente Venceslau, estado de Sao Paulo. Os
sujeitos participantes responderam a um questiondrio de Qualidade de Vida e Voz (QVV),
questiondrio de indice de Desvantagem Vocal (IDV), questiondrio do Perfil de Participacdo e
Atividades Vocais (PPAV) e Questiondrio proposto no estudo. As medidas utilizadas para os dados
da pesquisa foram média, desvio padrao, maximo e minimo. Na comparag¢ao entre os resultados
foi utilizado o teste T. de Student com nivel de significancia de 0,05. Em rela¢cdo as médias do
QVV, todos os escores avaliados demonstraram que as dificuldades vocais ndo interferem na
gualidade de vida dos sujeitos estudados, ndao havendo diferenca significativa entre eles. Esse
resultado leva a refletir que, embora os sujeitos tenham referido habitos vocais e ambientes
inadequados a saude da voz e sobre algumas dificuldades vocais inclusive apds o uso profissional,
isso ndo interfere na qualidade de vida dos sujeitos de ambos os Projetos. Nos resultados obtidos
no IDV, entre os escores avaliados o escore emocional demonstrou valor estatisticamente
significante (p=0,0403), e os demais escores ndo apresentaram diferenca significativa entre eles.
Tal desvantagem, apesar de nao significar uma altera¢ao vocal propriamente dita, pode apontar
um desempenho vocal insatisfatdrio em sua rotina de trabalho. Em relagao aos resultados obtidos
no questionario PPAV, todos os escores avaliados demonstraram que n3do ha limitacdo nas
atividades vocais e nem restri¢ao na participacao, nao havendo diferenca significativa entre eles. O
guestionario proposto na pesquisa mostrou que alguns professores realizam atividades que utiliza
a voz fora do ambiente de trabalho; alguns referiram que ndo tem cuidado com a voz, ja outros
relataram que possuem habitos adequados para prevenir o desconforto ou alteracdo vocal. Os
professores de musica possuem habitos vocais inadequados, bem como exposicdo a ambiente
inadequado. Ndo ha diferenca significativa entre os grupos, exceto na aplicacdo do questionario
de indice de Desvantagem Vocal - escore emocional. Apesar de n3o significar uma alteracdo vocal
propriamente dita, pode apontar um desempenho vocal insatisfatério em sua rotina de
trabalho.
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TEMPO MAXIMO DE FONACAO (TMF) EM CORALISTAS E NAO CORALISTAS

AMANDA SOUZA BARROS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A andlise do Tempo Maximo de Fonacdo (TMF) é importante porque pode ser empregada no
diagnéstico de disturbios fonoaudiolégicos, acompanhamento e evolucdo das praticas
terapéuticas, tratando-se de ferramenta facil e habil para obtencdo das medidas
respiratorias. Este estudo tem o objetivo de comparar o tempo maximo de fonacdo de coralistas
(cantores integrantes do Coral do Curso de Licenciatura em Musica da UNOESTE) e ndo coralistas
(individuos de conhecimento da prépria pesquisadora), de ambos os sexos e sem nenhuma queixa
vocal. A técnica de afericdo do TMF, utilizada na avaliacdo dos participantes, consiste da
sustentacdo de uma nota vocal em uma Unica expiracdo (uma respiracdo). Para esta medicdo sdo
usadas as vogais "a", "i", "u" e a emissdo das consoantes fricativas "s" e "z", um cron6metro digital
e tabulacdo dos numeros. Esta pesquisa contou com a participacdo de 40 sujeitos, sendo 20
coralistas e 20 ndo coralistas com idade compreendida entre 18 a 40 anos. A gravagao das vozes
foram realizadas em um momento Unico e analisadas estatisticamente pelo teste T. de Student
(comparacgao entre os grupos) com nivel de significancia de 0,05 e estatisticas descritivas para as
diversas varidveis sendo: média e desvio padrao, medidas maxima e minima e porcentagens,
guando apropriadas. A representac¢do da analise serd por meio de tabelas e graficos. Para os grupo
de individuos coralistas, a média de idade foi de 22,3 anos (dp de 3,7), sendo valor maximo de 35
anos e minimo de 19 anos. O tempo maximo de fonagdo na vogal /a/ para individuos coralistas foi
de 12,1 (dp 3); vogal /i/ média de 14,3 (dp 4,4); consoante /s/ média de 15,2 (dp 5,5); consoante
/z/ média de 14,4 (dp 4,7). Na amostra de coralistas, 20% apresentou valores na relagdo s/z acima
de 1,2 o que indica falta de coaptacdo glética, o restante apresentou valores normais conforme
literatura (de 0,8 a 1,2). No grupo de coralistas, 40 % eram mulheres e 60% homens. Para os grupo
de individuos ndo coralistas, a média de idade foi de 24,1 anos (dp de 4,9), sendo valor maximo de
34 anos e minimo de 18 anos. O tempo maximo de fonagcdo na vogal /a/ para individuos ndo
coralistas foi de 13,3 (dp 5,1); vogal /i/ média de 15,5 (dp 5,7); consoante /s/ média de 13,5 (dp
5,3); consoante /z/ média de 14,7 (dp 6,1). Na amostra de n3o coralistas, 10% apresentou valores
na relagdo s/z acima de 1,2 o que indica falta de coaptagdo glética, 15% apresentou valores abaixo
de 0,7 indicando hiperconsticcdo gldtica e o restante apresentou valores normais conforme
literatura (de 0,8 a 1,2). No grupo de ndo coralistas, 35 % eram mulheres e 65%
homens. Concluiu-se que a porcentagem de sujeitos com alteracdo na relagdo s/z de ndo
coralistas (25%) é maior que em individuos coralistas (20%)
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TRIAGEM AUDITIVA NEONATAL: INDICE DE PASSA-FALHA E INDICADORES DE RISCO PARA PERDA
AUDITIVA

PAULA RODRIGUES VICENTINE - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Tendo em vista que a perda auditiva mesmo que discreta pode influenciar no desenvolvimento da
comunicacao oral da crianca, programas de triagens auditivas tém sido realizados por todo o Brasil
com intuito de detectar precocemente a perda auditiva em neonatos e, consequentemente,
minimizar os males provocados por essa perda. Entretanto, ainda faz-se necessario a realizacdo de
estudos que visem a efetividade do programa, bem como verificar os principais fatores de risco
gue levam ao aparecimento da perda auditiva, mesmo estes fatores ja serem descritos em
diversos estudos retrospectivos. O presente estudo teve como objetivo verificar a incidéncia de
passa-falna em neonatos submetidos a triagem auditiva neonatal em uma Unidade Basica de
Saude de uma cidade do interior do estado de Sao Paulo e correlacionar essa incidéncia com os
principais fatores de risco para perda auditiva. Trata-se de um estudo de campo, epidemiolégico,
de carater quantitativo descritivo, cuja amostra foi composta por 55 neonatos, de ambos os sexos,
gue vieram realizar a triagem auditiva neonatal até vinte e oito dias de vida, nos meses de
dezembro de 2014 e janeiro de 2015. O material para a coleta dos dados compreendeu na
aplicagcdo de um questiondrio com a finalidade de verificar os principais indicadores de risco para a
perda auditiva e analise dos resultados do teste das Emissdes Otoacusticas Evocadas (EOA). Dos 55
neonatos que compuseram a amostra, os resultados revelaram que independente do sexo a
maioria dos neonatos (76,37%) apresentou pelo menos um indicador de risco para a perda
auditiva, sendo a infec¢do urinaria (38,2%), a hipertensao arterial (18,1%), o uso de fumo e alcool
(9,1%), a exposicdo ao Raio-X (5,5%) e a diabetes gestacional (3,6%) as principais intercorréncias
apresentadas durante a gestacao. No periodo neonatal, a hiperbilirrubinemia foi a intercorréncia
mais relatada (36,4%). Quanto aos achados das EOA, 12,7% neonatos foram reprovados no teste
em ambas as orelhas. Levando em consideragdao o grupo de risco para perda auditiva, 7,2% dos
neonatos reprovados ndo apresentaram nenhum indicador. Quanto aos neonatos que
apresentaram indicadores de risco e falharam no teste das EOA, 3,6% das falhas ocorreram em
neonatos de maes com histérico de infec¢dao urinaria durante a gestagao e 1,8% das falhas foram
decorrentes de hipertensdo arterial. Mediante aos resultados pode-se concluir que os achados no
presente estudo corroboram com a literatura quanto aos principais indicadores de risco para
perda auditiva, entretanto, a ocorréncia de falha foi maior em neonatos sem indicador de
risco. Prodprio pesquisador
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TRIAGEM DO PROCESSAMENTO AUDITIVO EM ESCOLARES

NYEJE VIOTTO ALTOMARE - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O Processamento Auditivo é a resposta do sistema nervoso para a informacdo que chega até ele,
através das vias auditivas, e para que isso ocorra com éxito é necessario integridade dessas vias e
do sistema nervoso central, o que favorecera no desenho das habilidades auditivas. Qualquer
falha nessas habilidades pode comprometer o processamento do som, o que consequentemente
afetara a fala e linguagem e por seguinte, a aprendizagem. O objetivo do presente estudo foi
detectar, por intermédio do protocolo de triagem, possivel alteracdo do processamento auditivo
em escolares do 6° e 7° ano do ensino fundamental, matriculados em uma escola localizada no
interior do estado de Sdo Paulo. Apds aprovacdao pelo CEP sob o nuimero de protocolo
34833414.0.0000.5515, o presente estudo de campo foi composto por 37 criancas, sendo 13
(35,13%) do sexo feminino e 24 (64,47%) do sexo masculino, entre a faixa etaria de 10 a 13 anos
de idade. A coleta consistiu na inspec¢do do canal auditivo externo, aplicacdo de um questiondrio e
dos testes de sequencializacdo sonora ndo verbal, verbal e localizacdo sonora (PEREIRA;
SCHOSCHAT, 1993). Apods a coleta dos dados, a amostra foi dividida em dois grupos: participantes
com queixas relacionadas a audicdo, fala e linguagem (G1), e participantes sem queixas
relacionadas a audicdo, fala e linguagem (G2). Os resultados apresentados a seguir sdo parciais.
Das 37 criangas incluidas no estudo, que aceitaram participar do estudo, a maioria (64,86%) dos
participantes apresentou queixas sobre o comportamento de escuta e compreensdo da linguagem
em ambientes favoraveis e desfavoraveis. 7 (18,92%) participantes, até o presente momento, ndo
entregaram o questiondrio. As principais queixas foram: alteragdes comportamentais (62,5%),
desatencdo (41,7%), dificuldade na escrita (12,5%), dificuldade na leitura (12,5%), dificuldade na
leitura e escrita (12,5%), dificuldade na fala, leitura e escrita (12,5%), dificuldade na fala e escrita
(8,33%) e dificuldade escolar (8,33%). Quanto aos resultados da triagem do Processamento
Auditivo, no G1, 18 (75%) criangas passaram na triagem e 6 (25%) criangas reprovaram. No G2,
metade (50%) da amostra reprovaram na triagem, sendo todos do sexo masculino. J4 no grupo de
criancas que ndo entregaram o roteiro de entrevista para a caracterizacdo do grupo, 4 (57,14%)
criancas passaram e 3 (42,86%) criancas reprovaram. No total, 12 (32,43%) das criancas
reprovaram no teste de triagem do processamento auditivo. ! Até o presente momento, é possivel
inferir que 32,43% das criancas avaliadas reprovaram na triagem do processamento auditivo.
Assim sendo, é necessario desenvolver estratégias especificas para o processo de avaliacdo e
reabilitacdo de criancas com possiveis desordens do processamento auditivo, uma vez que a
integridade do sistema auditivo central é fundamental para o desempenho de fala e linguagem, e
consequentemente, para o desempenho escolar.
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A EFICACIA DO TRABALHO FONOAUDIOLOGICO NA ESTETICA FACIAL: ESTUDO DE CASOS

MERIELI SONCIN RODRIGUES TEIXEIRA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A face mantém um relacionamento mais direto com o mundo do que as outras partes do corpo. E
através dela que demonstramos nossas expressdes e emogdes, promovendo, assim com o passar
do tempo, o surgimento de linhas de expressdo, como: rugas, sulcos, pregas e vincos. A
fonoaudiologia pode contribuir beneficamente através de técnicas, métodos e conhecimentos
sobre as funcbes estomatogndticas, em vista de contribuir significativamente na prevencao,
identificacdo e tratamento aos excessos de expressividade facial, maus habitos posturais,
respiratorios, mastigatérios, deglutitorios, assim como também corrigir modos inadequados de
succdo e de fala que influenciam na aparicdo de rugas, pregas e sulcos. O presente estudo visa
estabelecer o equilibrio funcional estomatognadtico, bem como, analisar as modifica¢cdes presentes
no comportamento facial, apds tratamento fonoaudioldgico proposto para a face e pescoco, por
meio da realizacdo de alongamentos, massagens faciais e realizacdo de exercicios isométricos,
isotbnicos e isocinéticos, afim de alongar, fortalecer e relaxar a musculatura, promovendo,
atenuacao da flacidez muscular, das rugas e das marcas de expressao de cabeca e pescoco. A
amostra sera constituida por quatro participantes do sexo feminino, com idade entre 20 e 50 anos
com queixas de linhas expressivas indesejaveis sem a presenca de pele com acne ou de
procedimentos invasivos que ainda esteja nos seus seis primeiros meses pds-cirurgico; nao ter
feito bioplastia, uso de laser, toxina botulinica, coldgeno bovino ou acido hialurénico, e que o(s)
mesmo(s) ndo esteja(m) ativo(s) no organismo (musculos faciais). Trata-se de uma pesquisa de
campo - estudo de caso, carater longitudinal. Os dados serdo coletados por meio de filmagens e
fotografias realizadas pré e pds intervencdao fonoterapica, as quais serdao analisados
gualitativamente mediante a analise e discussdo dos resultados alcancados. Os resultados serao
divulgados em literatura especializada, periddicos, revistas de areas afins e/ou em congressos e
eventos cientificos da area.
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ALTERACAO NA MUSCULATURA OROFACIAL EM PACIENTES COM RINITE ALERGICA

THAIS SIMOES DE AZEVEDO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A rinite alérgica é desenvolvida desde a infancia podendo ser diagnosticado e iniciado
precocemente o tratamento. Um dos principais habitos desenvolvidos é a respiracdo oral,
problema ao qual causa muitos maleficios a qualidade de vida, entre eles a alteracdo na
musculatura orofacial. O trabalho fonoaudioldgico com portadores de rinite alérgica visa
contribuir com a reabilitacdo da respiracdo nasal, desenvolver a parte de motricidade oral com
exercicios isotonicos e isométricos e adequacdo das funcdes neurovegetativas. O estudo visa
analisar as possiveis alteracdes da musculatura orofacial causadas pela rinite alérgica e discutir
sobre os tratamentos necessdrios para adequacdao da musculatura, bem como a adequacdo das
funcbes neurovegetativas. Trata-se de uma pesquisa qualigquantitativo, de campo e transversal. A
amostra serd constituida de 60 participantes de ambos os sexos em duas faixas etarias de vida,
criancas (6 a 11 anos e 11meses) e adolescentes (12 anos a 17 anos e 11 meses), sendo 30
portadores de rinite alérgica e 30 ndo portadores, utilizando o Protocolo de Avaliagio MBGR de
Motricidade Oral, que compreende a analise da histéria clinica do participante e o exame
miofuncional orofacial.
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ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL VOCAL DE PROFESSORES POR TEMPO DE SERVICO

ANA PAULA DO NASCIMENTO SILVA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A voz humana é Unica, individual e intransferivel, e é por meio dela que podemos expressar
sentimentos, ideias, emocdes e nos comunicar, além de ser instrumento de trabalho de muitos
profissionais. Estudos mostram que disturbios vocais ocorrem com maior frequéncia em
profissionais que utilizam a voz profissionalmente, devido a grande demanda vocal e a influéncia
dos inumeros fatores de risco, no qual a classe de trabalhadores mais atingida em relacdo aos
disturbios vocais sdo os professores. Sabe-se que a dificuldade em ministrar as aulas devido
alterac¢des vocais, tém ocorrido com frequéncia entre os professores, levando-os a prejuizos de
ordem pessoal, profissional, econémico e funcional para o local de trabalho, tendo em vista
percentuais considerativos de afastamento ou a insercao desses profissionais em outras areas na
escola, readaptando-os. Portanto, justifica-se o presente trabalho, com o intuito de verificar frente
aos professores que serdo pesquisados, a incidéncia da perda da qualidade vocal por tempo de
servico, junto aos fatores causais relevantes para desta forma, estabelecer a prevaléncia de
disfonias ocupacionais nessa classe de trabalhadores. O objetivo deste estudo é comparar o perfil
vocal de professores iniciantes na carreira docente com professores atuantes ha pelo menos 10
anos, do ensino fundamental da rede municipal do interior do Estado de Sao Paulo, com o intuito
de descrever a qualidade vocal e a qualidade de vida em voz dos professores, bem como os
habitos, queixas e sintomas relacionados a disfonia. De natureza quantitativa e carater
exploratdrio, a pesquisa sera composta por 30 professores atuantes no ensino fundamental da
rede municipal do interior do Estado de Sdo Paulo, sendo que a amostra sera dividida em dois
grupos: grupo de 15 professores iniciantes na carreira docente, ou seja, com no maximo 2 anos de
atuacao e 15 que atuam ha pelo menos 10 anos na carreira docente. Sera utilizado como
instrumento de coleta dos dados, a aplicacdo do questiondrio QVV (Qualidade de Vida em Voz) e
guestionario estabelecido no presente estudo, que abordara queixas, habitos vocais e sintomas
relacionados a disfonia. Posteriormente a aplicagdo dos questionarios, serd gravada a voz de cada
participante a fim de realizar a analise perceptivo-auditiva pelo protocolo GRBAS. os resultados
serdo analisados de forma descritiva, por intermédio do cdlculo de medidas e valores absolutos e
relativos, quando apropriados. Para comparar os resultados obtidos no questionario de Qualidade
em Voz e Vida (QVV), entre os grupos, sera utilizado o teste T, com nivel de significancia de 0,05 e
o Coeficiente de Correlagao Interclasse (CCl), para analise estatistica de confiabilidade da avaliacdo
perceptivo-auditiva, no qual serdo repetidas 20% das vozes.
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ANALISE DA FREQUENCIA FUNDAMENTAL DA VOZ DE MULHERES PRATICANTES DE ATIVIDADES
FISICAS QUE FAZEM USO DE SUPLEMENTOS ALIMENTARES.

THAISE MONICA DE AZEVEDO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Em busca do corpo perfeito ou de uma boa saide movida de atividades fisicas e alimentacdo mais
saudavel e equilibrada, as pessoas estdo treinando em academias e muitas utilizam suplementos
alimentares. Suplementos alimentares sdo definidos como substancias utilizadas por via oral, para
completar sua nutricdo e caréncia dietética (Alves C & Lima RV, 2009), os quais podem conter em
sua composicao substancias que aceleram o metabolismo, aumentam a massa muscular e que
fornecem energia durante e pds-treino. O uso dessas substdncias pode promover um bom
desempenho durante o treino e uma conquista dos objetivos mais rdpidos se utilizados de
maneira certa. Se ndo utilizados de forma regrada pode acontecer efeitos colaterais. Como a
laringe é um 6rgdo composto por cartilagens e musculos, o treino frequente e o uso de
suplementos, pode causar alteracdo muscular na regido de cabeca e pescoco, podendo causar
modificacGes na qualidade vocal. Este estudo tem por objetivo analisar a frequéncia fundamental
(FO) de mulheres que praticam exercicios fisicos e utilizam suplementos alimentares, afim de
verificar modificacdes da qualidade vocal, comparando com um grupo controle. Trata-se de um
estudo prospectivo, transversal de carater quantitativo. A metodologia serd realizada com
avaliacdo de analise acustica, avaliagao perceptivo-auditiva em 45 mulheres com idade entre 20 e
40 anos, divididas em 3 grupos: mulheres ndao fumantes, que ndo praticam atividade fisica
regularmente e ndo fazem uso de suplementos alimentar; mulheres que fazem atividade fisica
regularmente,porém nao utilizam suplementacgao alimentar e; mulheres ndao fumantes que fazem
atividades fisicas e usam suplementos alimentares regularmente. Sera utilizado o Programa Vox
Metria CTS Informdtica para Analise Acustica e Microfone Unidirecional Shure (Modelo Lyric
8.700) e um questiondario sobre a voz. Para a avaliagdo perceptivo-auditiva da qualidade vocal sera
utilizada a escala GRBAS desenvolvida pelo Committee for Phonatory Function Tests da Japan
Society of Logopedics and Phoniatrics - Comité pra Testes de Func¢do Fonatdria da Sociedade
Japonesa de Logopedia e Foniatria (SJLF, 1969). O Coeficiente de Correlacdo Interclasse (CCl) sera
utilizado para a andlise estatistica da confiabilidade das avaliagdes dos GRBAS, para tanto serdo
repetidas as avaliagcdes de 20% da amostra dos sinais da voz.Para a analise dos dados ser3 utilizado
o teste T de Student com nivel de significancia de 0,05.
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AQUISICAO E DESENVOLVIMENTO DA LINGUAEM EM AUTISTA: UM ESTUDO DE CASO

THAMIRES SANTOS BARROS DA SILVA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A designacdo de autismo caracteriza-se por ser uma sindrome comportamental, a qual manifesta-
se no nascimento ou nos primeiros anos de vida. O Autismo refere-se a uma perturbacdo do
desenvolvimento. Fundamenta-se, ainda, por trés grupos de com-portamentos com disfuncdes
sociais; perturbacdes na comunicacdo e no jogo imaginativo; inte-resses e atividades restritas e
repetitivas. A maioria das queixas relatadas em clinica pediatrica, neuroldgica, neuropsicoldgica e
fonoaudioldgica infantil dizem respeito a alteracdes no processo de aprendizagem e/ou atraso na
aquisicdo e desenvolvimento da linguagem. Para auxiliar o desenvolvimento da linguagem na
Sindrome do Espectro Autistico, o psicdlogo Andrew Bondy e pela fonoaudidloga Lori Frost
desenvolveram o método Picture Exchange Communication System (PECS), que busca ensinar o
individuo a comunicar-se através de trocas de figuras para que possa expressar aquilo que deseja
de uma forma espontdnea em um contexto social. O presente estudo tem como objetivo
aprofundar o conhecimento acerca do autismo, como também sobre a aquisicdio e
desenvolvimento da linguagem em autistas, bem como verificar a eficdcia do método PECS na
aquisicao e desenvolvimento da linguagem de criangas com o espectro da sindrome do autismo. A
amostra sera constituida de 2 participantes do sexo feminino com a faixa etdria de vida, (5 a 10
anos). As criancas e seus responsdveis serdo convidados a participar por meio dos termos de
assentimento e de consentimento livre e esclarecida (TCLE). Inicialmente serd realizada uma
avaliacdo da aquisicao e desenvolvimento dos aspectos relativos a linguagem. Apds a avaliagao,
sera iniciado o tratamento fonoaudioldgico utilizando -se o método Pecs, o qual sera realizado em
uma Instituicao de Atendimento a Portadores de Necessidades Especiais do interior do Estado de
Sao Paulo. Apds o periodo de seis meses os participantes serdo submetidos novamente a uma
avaliacao clinica dos aspectos relativos a linguagem a fim de verificar avancgos e retrocessos nos
aspectos de linguagem. Trata-se de uma pesquisa de campo - estudo de caso, de carater
longitudinal. Os dados das avaliagcdes pré e pds intervencao fonoterapica, serdo analisados
gualitativamente mediante a analise e discussdo dos resultados alcancados. Os resultados serdao
divulgados em literatura especializada, periddicos, revistas de areas afins e/ou em congressos e
eventos cientificos da area.

Presidente Prudente, 19 a 22 de outubro, 2015. ISSN: 1677-6321



Anais do Encontro de Ensino, Pesquisa e Extensdo — ENEPE
591

Pesquisa (ENAPI) UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
CIENCIAS DA SAUDE
Comunicagao oral Fonoaudiologia

AVALIACAO AUDITIVA DE TRABALHADORES RURAIS EXPOSTOS A COMBINAGAO PRAGUICIDAS E
CIGARRO E SUA CORRELAGCAO COM UM BIOMARCADOR DE GENOTOXICIDADE

JAMILE SILVEIRA TOMIAZZI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
NATALIA DOS SANTOS MEIA CASA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
ANA PAULA ALVES FAVARETO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ALEXANDRA ANTUNES - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O uso dos praguicidas tem aumentado cada vez mais na agricultura, e a aplicacdo desses agentes
pelos agricultores da regido do Pontal do Paranapanema tem levado a degradacdo ambiental e a
incidéncia de intoxicacdo ocupacional. Pesquisas demonstram que alguns praguicidas e o cigarro
isoladamente podem comprometer o sistema auditivo e vestibular, provocando alteracdes nas
vias auditivas periféricas e centrais, podendo ser caracterizadas como irreversiveis. Além disso, a
monitorizagdo da exposicao de individuos a agentes quimicos através de andlises de
biomarcadores especificos pode ser muito importante para a deteccdo precoce de alteracdes
bioldgicas e prevencdo de doencas e agravos a salde de manifestacdo silenciosa Avaliar possiveis
alteracOes auditivas de trabalhadores expostos a combinacdo de praguicidas e cigarro,
correlacionando-as a um biomarcador de genotoxicidade As cidades escolhidas para sele¢dao dos
trabalhadores serdo: Alvares Machado, Euclides da Cunha Paulista, Mirante do Paranapanema,
Presidente Prudente, Sandovalina e Teodoro Sampaio, que estdo inseridas na regidao do Pontal do
Paranapanema, estado de S3o Paulo. O projeto sera realizado por intermédio do Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST/PP) de Presidente Prudente e de interlocutores em
Saude do Trabalhador presentes nos municipios. Os participantes serdao moradores, trabalhadores
e agricultores desses municipios. Os individuos que aceitarem o convite e forem até o CEREST/PP,
receberdo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), contendo esclarecimentos sobre
a pesquisa, bem como a ciéncia de sua participacdo mediante assinatura. A amostra populacional
serd de 120 participantes, distribuidos em quatro diferentes grupos: a) Grupo controle: composto
por individuos sauddveis que nunca utilizaram de forma direta (ocupacional) qualquer tipo de
praguicida e que ndo sejam fumantes ou ex-fumantes; b) Grupo exposto a praguicidas:
trabalhadores que apresentam exposi¢ao ocupacional a praguicidas a pelo menos um ano e que
nao sejam fumantes ou ex-fumantes; c) Grupo exposto ao cigarro: composto por fumantes, que
fumam ha pelo menos um ano, o minimo de cinco cigarros por dia e que nunca tenham tido
contato ocupacional com praguicidas; d) Grupo exposto a associacdo praguicida e cigarro:
composto por trabalhadores que facam o uso dos dois produtos, praguicidas e cigarro, sendo
utilizado o mesmo critério de tempo de exposi¢cdo dos dois grupos anteriormente descritos. Serdo
realizados os exames auditivos: meatoscopia, avaliacdo Audiolégica convencional e de alta
frequéncia, imitanciometria e ensaio de micronucleo através da coleta de células epiteliais da
mucosa oral, por meio do esfregaco (raspagem) da mucosa da bochecha. As analises estatisticas
serdo realizadas por intermédio dos testes Anova com teste de a posteriori de Tukey e o teste do
gui-quadrado, dependendo das varidveis. Serd considerado o nivel de significancia de
5% Unoeste
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AVALIACAO VOCAL EM DEFICIENTES AUDITIVOS ATENDIDOS EM UMA CLINICA ESCOLA DE
FONOAUDIOLOGIA

PATRICIA DE SOUZA MILANI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A audicdo é um dos sentidos mais importantes que exerce fun¢do primordial na aprendizagem e
na aquisicdo da linguagem oral, pois é o principal meio de comunicacdo entre as pessoas.O
feedback auditivo, caracterizado por um sistema que monitoriza a fala sequencial favorece o
monitoramento e a calibracdo da articulacdo e da producdo acustica dos segmentos da fala e voz,
e a falta desse recurso, decorrente da perda auditiva adquirida em qualguer momento da vida, é
considerado uma das causas dos desvios nos padrdes vocais do deficiente auditivo. Por esse
motivo, a deficiéncia auditiva pode interferir no uso adequado dos érgaos envolvidos na producao
de fala e voz, pois o adulto ou a crianca deficiente auditiva que ndo possui o feedback auditivo ndo
consegue combinar os sons e ndo desenvolve o controle sobre a voz, a respiracdo e a articulacdo
(WALDSTEIN, 1990). Compreender os efeitos da perda auditiva na voz do deficiente auditivo é
fundamental no processo terapéutico, pois a estimulacdo auditiva feita por intermédio dos
dispositivos de amplificacdo sonora pode favorecer o feedback auditivo e, consequentemente, a
articulacdo da fala e a qualidade vocal. O objetivo deste estudo é analisar os parametros vocais de
pacientes com deficiéncia auditiva atendidos em uma clinica de fonoaudiologia do interior de Sao
Paulo, a fim de investigar o efeito da deficiéncia auditiva na fung¢ao vocal. Trata-se de um estudo
de campo, de carater quantitativo descritivo, cuja amostra sera composta por 25 participantes de
ambos os sexos, com a faixa etaria de 5 a 35 anos, com perda auditiva neurossensorial de severa a
profunda e ou/ profunda bilateral. Sera aplicado para cada participante o protocolo de avaliagdo
de voz, a fim de verificar a sua qualidade vocal. Cada participante sera submetido a uma gravacao
de sua voz durante a emissdao das vogais "a" e "é", sustentadas na frequéncia e intensidade
habituais da fala e na contagem de nimeros de 1 a 15, essa gravacao sera efetuada em ambientes
silenciosos. Apds a gravacao sera realizada a avaliagdo perceptiva auditiva da voz sera utilizada a
escala GRBAS, esta escala avalia quantitativamente os aspectos dividindo-se em quatro niveis:
normal(0), leve(1), moderado(2) e intenso(3). Também, serd aplicado o teste estatistico Qui-
guadrado, com nivel de significancia de 5% para a comparacdo das vozes. Os resultados serdo
apresentados em tabelas para facilitar a analise e compreensao. Préprio pesquisador
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CORRELAGAO ENTRE OS FATORES DE RISCO PARA PERDA AUDITIVA E PASSA-FALHA NA TRIAGEM
AUDITIVA NEONATAL

LARISSA DOS SANTOS CANO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A ocorréncia da perda auditiva em recém-nascidos é bastante significativa em relacdo a outras
doencas detectadas no periodo neonatal. Por afetar negativamente o desenvolvimento de fala e
linguagem oral a deteccdo precoce da perda auditiva faz-se necessaria, bem como o diagndstico
precoce e a habilitacdo e reabilitacdo auditiva, uma vez que a estimulacdo auditiva nos primeiros
anos de vida é crucial para a aquisicdo da linguagem oral da crianga. O presente estudo tem por
objetivo caracterizar os fatores de risco da perda auditiva em neonatos que foram submetidos ao
programa de Triagem Auditiva Neonatal em um hospital de referéncia do interior de Sdo Paulo, e
verificar a incidéncia de "falha" no teste e reteste. Trata-se de um estudo de cardter
retrospectivo, quantitativo descritivo, aos quais serdo selecionados todos os neonatos nascidos no
periodo de maio de 2014 a abril 2015. Apds a selecdo dos neonatos serdo verificados os fatores de
risco para perda auditiva, conforme recomendagao do Comité Multidisciplinar em Saude Auditiva,
e analisar o registro dos exames realizados para a detecg¢ao precoce da perda auditiva. Os dados a
serem obtidos serdo analisados estatisticamente de forma descritiva e os resultados serao
apresentados em valores absolutos e relativos, por intermédio de graficos e tabelas. Proprio
pesquisador
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NOTIFICACAO COMPULSORIA DE PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO NA REGIAO DE
PRESIDENTE PRUDENTE - SP.

MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
RAQUEL REGINA BARBOSA DE FREITAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

As doencas relacionadas ao trabalho compdem um conjunto de danos ou agravos a salde dos
trabalhadores que possam causar, desencadear ou agravar por meio dos fatores de risco
presentes nos locais de trabalho. Muitas vezes as manifestacdes sdo de forma muito lenta o que
dificulta a definicdo da relacdo entre a doenca e o trabalho. Os agravos em Saude do Trabalhador
sdo de Notificagdo Compulséria, identificados em Unidade Sentinelas. O trabalhador tem a saude
exposta a varios riscos nos ambientes de trabalho. Existe uma Invisibilidade dos agravos em saude
do trabalhador, as doencas ocorrem, porém nao sao identificadas pelo nexo-causal e, portanto, a
magnitude desses agravos aparece mascarada por doencas do cotidiano. Alguns agravos
relacionados ao trabalho sdo de notificagdo compulséria. A Perda Auditiva Induzida por Ruido
compoe a lista dos agravos em saude do trabalhador de maior ocorréncia. Portanto o presente
estudo faz-se necessdrio para a verificagdo de casos notificados de PAIR na regido de Presidente
Prudente. O presente estudo tem como objetivo identificar as Perdas Auditivas Induzidas por
Ruido, por intermédio das notificagdes na drea de abrangéncia do Centro de Referéncia em Saude
do Trabalhador - Regional de Presidente Prudente (CEREST/PP). A pesquisa serd iniciada apds
aprovacdo do comité de Etica em Pesquisa (CEP) e Comité Assessor de Pesquisa Institucional
(CAPI), apresentando-se em fase de tramitacdo.Trata-se de um estudo descritivo, observacional e
retrospectivo, no qual serd realizado levantamento da situacdo das notificagdes compulsérias em
PAIR, verificadas quais os setores de trabalho e fung¢des provocadoras de ruido ocupacional. O
estudo serad realizado por meio da coleta de dados em prontudrios de um Centro de Referéncia em
Saude do Trabalhador Regional de Presidente Prudente. Para tanto foi elaborado um protocolo
contendo os itens que serao verificados nos prontudrios. A Amostra sera constituida de todos os
individuos notificados pelo CEREST/PP, de todas as faixas etarias e sexos. A participacdo sera
voluntaria e a coleta de dados ocorrerd apds a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE, pelo(s) responsavel(is), pelo proprio sujeito da pesquisa, sendo explicado sobre
o funcionamento da pesquisa e as orienta¢des sobre a realizacdo da mesma, bem como o objetivo
do estudo. Apds esses esclarecimentos, eles serdo convidados a participar da pesquisa mediante a
assinatura, em duas vias, uma pertencente aos participantes, e outra aos pesquisadores. Para a
analise dos dados sera utilizado o teste T de Student com nivel de significancia de 0,05.
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OPEN FIT: VERIFICACAO DO HANDICAP AUDITIVO DOS USUARIOS IDOSOS

ISABELA FERNANDA GIOLI DE SOUZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Recentemente, surgiram no mercado de proteses auditivas os dispositivos eletrénicos do tipo
Open Fit, ou seja, adaptacdo aberta, cujo sistema de amplificacdo é indicado para deficientes
auditivos com tracado audiométrico descendente, pois além de atender as questdes estéticas
favorece na reducdo da sensacdo de oclusdo, sendo esta sensacdo bastante relatada pelos
usudrios de proéteses auditivas que apresentam este tipo de tracado audiométrico. Embora
estudos cientificos tenham evidenciado a eficacia dos aparelhos de amplificagdao sonora individual
na qualidade de vida dos usuarios, ainda existe uma gama de individuos que ndo aceitam o uso do
mesmo. Dessa forma, a verificacdo do entusiasmo pessoal tem sido um grande aliado no processo
de reabilitacdo do deficiente auditivo, uma vez que favorece ao profissional envolvido com esse
processo uma analise sobre a percepcdo que o usuario tem mediante ao uso das proteses
auditivas. O presente estudo tem como objetivo verificar os beneficios que a protese auditiva com
adaptacdo aberta (Open Fit) traz aos idosos usuarios, levando em consideracdo o sexo e o tempo
de adaptacdo. Trata-se de um estudo de campo, de carater quantitativo e descritivo, cuja amostra
sera composta por 50 idosos de ambos os sexos e que deverdo ser usudrios de préteses auditivas
do tipo "Open Fit" e, que realizam, atualmente, o processo de acompanhamento da adaptac¢ao em
um centro auditivo localizado no interior do estado de S3o Paulo. Ndo irdo compdbr a amostra
participantes com idades inferior a 60 anos, bem como os idosos adaptados com outros tipos de
proteses auditivas, tais como o retroauricular e intra-auricular. Apds aceite em participar do
estudo em Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) o material a ser utilizado no estudo
compreendera em um questionario de auto-avaliagao validado pela literatura que avalia o grau de
satisfacdo no uso diario das préteses auditivas, as limitacdes de atividades basicas, a restricdo do
uso, o impacto nos outros e a qualidade de vida. Os dados obtidos serdo apresentados pela
estatistica simples, média, valores minimos e maximos e desvio padrao, bem como pelos valores
relativos para apresentar os resultados obtidos em cada questdo, sendo estes expressos em
figuras e tabelas. Com intuito em verificar se a pontuacdo mdaxima apresentada em cada questao
pelos participantes do estudo sera aplicado o teste estatistico T de Student. Levando em
consideracdo o sexo da amostra e os resultados apresentados em cada questdo do questionario,
também sera aplicado o Teste Exato de Fisher. Ambos os testes estatisticos serdo aplicados com
nivel de significancia de 0,05 (5%). Préprio pesquisador
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PERFIL VOCAL DE RADIALISTAS

GRAZIELLE LORRAINE DOS SANTOS MIGUEL - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A voz é como uma impressao digital, pois é individual e instransferivel e por meio dela é possivel
saber sobre o estado psicoldgico, emocional e fisico de um individuo. O profissional radialista atua
num mercado de trabalho amplo e variado, sendo sua atuacdo dentro e fora da emissora de radio,
apresentando programas, entrevistando convidados, gravando vinhetas e comerciais para a radio,
além atuar como cerimonialista. E fundamental analisar e descrever o perfil vocal deste
profissional, que usa a voz como instrumento de trabalho, pois assim pode ser descoberto se ha
ou ndo alguma alteracdo, pelo comportamento vocal que eles possuem. Orientar cada profissional
a ter uma producdo de voz adequada é primordial. Neste estudo o pesquisador ira atuar dando
dicas sobre higiene vocal e se necessdrio encaminha-los para um tratamento, podendo este ser
Fonoaudiolégico ou Otorrinolaringoldgico. O estudo tem como objetivo analisar o perfil vocal de
radialista de varias emissoras de radio do interior de Sdo Paulo. O projeto encontra-se em analise
pelo comité de ética em pesquisa. Trata-se de um estudo de carater descritivo, exploratério e
guantitativo. Participardo deste estudo 20 radialistas, de ambos os sexos e sem restricao de faixa
etaria. Os critérios para exclusdao dos participantes sera nao atuar como radialista. Para a coleta de
dados, serao feitas grava¢des da voz de cada participante em sala silenciosa. Em seguida serao
analisados e avaliados os sinais de vozes. Para essa avaliagao sera utilizada a escala de GRBAS, que
ira avaliar a qualidade da voz, e a avaliagdo acustica, que sera por meio do programa VOX METRIA.
A andlise acustica tradicional serd pelas medidas: frequéncia fundamental (FO), expressa em Hz,
jitter e shimmer, expressos em porcentagem e ruido. Para esta analise sera selecionado um trecho
de maior estabilidade do sinal de voz de cada participante. Sera aplicado ainda o protocolo QVV
(qualidade de vida e voz), para avaliar a qualidade de vida e voz desses profissionais, que serd
expresso por 10 questdes com trés escalas de respostas. E por fim serd aplicado um questionario
proprio do estudo para levantamento dos habitos vocais de cada participante. Os resultados
obtidos neste estudo serdo apresentados em tabelas e graficos para facilitar a analise e a
apresentacao.
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PERFIL VOCAL DOS USUARIOS DE NARGUILE

BARBARA MARIA MINGOTTI DE ALMEIDA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O tabaco é a segunda causa de morte no mundo, pois traz diversos tipos de consequéncias para
saude do individuo. Uma nova forma de uso do tabaco que vem sendo utilizada por muitas
pessoas é o narguilé. Algumas pessoas usam o narguilé sem saber o que é e o que contém em sua
féormula, outras pessoas utilizam porque os amigos também usam e acabam sendo levados a
fumar esse tipo diferente de tabaco com varios tipos de esséncias. Os efeitos do narguilé sobre a
voz s30 muitos e ainda pouco conhecidos. E muito importante conhecer e verificar as possiveis
alteracdes que o uso do narguilé traz para a saude da voz, para desta forma ressaltar a
importancia de prevencdo ao uso deste tipo de produto. O objetivo deste projeto é descrever o
perfil vocal do fumante de narguilé, em meio a jovens-adultos que fazem o uso constante ou
casualmente do mesmo. Tendo como objetivos especificos: descrever a qualidade vocal dos
usudrios por meio das avaliacdes perceptivo-auditiva pelo protocolo GRBAS e acustica tradicional;
descrever qualidade de vida em voz por meio do questiondrio QVV e a descricdo dos habitos,
gueixas e sintomas relacionados a voz. Participardo desta pesquisa, 20 jovens-adultos com idades
compreendidas entre 18 e 40 anos, de ambos os sexos e que se declarem usudrios de Narguilé. A
avaliacdo sera feita através de dois questiondrios: Qualidade de Vida em Voz (QVV) e um
estabelecido no estudo. Apds os questionarios, as vozes serao gravadas e analisadas pela avaliagao
perceptivo-auditiva através do protocolo GRBAS e acusticamente pelo programa VoxMetria. Para
analise acustica, as medidas a serem obtidas serdo: Frequéncia Fundamental, jitter, shimmer e
proporcao ruido. Os resultados serdo apresentados em tabelas para facilitar a analise e
compreensao. O coeficiente de correlagdo interclasse sera utilizado para avaliacdo da
confiabilidade das analises perceptivo-auditiva, para tanto, 20% das vozes serdo repetidas.

Presidente Prudente, 19 a 22 de outubro, 2015. ISSN: 1677-6321



Anais do Encontro de Ensino, Pesquisa e Extensdo — ENEPE
598

Pesquisa (ENAPI) UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
CIENCIAS DA SAUDE
Comunicagao oral Fonoaudiologia

SAUDE DO TRABALHADOR: CARACTERIZAGAO DOS SINTOMAS AUDITIVOS E EXTRA-AUDITIVOS E
INVESTIGACAO DOS ACHADOS AUDIOLOGICOS EM FRENTISTAS

LIGIA CRISTINA NUNES CAMPAGNHARO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
PATRICIA ARRUDA DE SOUZA ALCARAS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

A influéncia da atividade ocupacional é um fator importante sobre a satde geral do trabalhador. E
perceptivel que a partir do desenvolvimento industrial, foi necessdria a criacdo de leis de amparo
ao trabalhador no seu meio trabalhista, assegurando-lhe melhorias nas condi¢cdes de vida no
recinto laboral. Entre as profissGes com grande exposicao aos solventes, tais como o benzeno, o
tolueno e o xileno, pode-se destacar o profissional frentista, que durante o abastecimento, estas
substancias evaporam e sdo absorvidas pela pele e pela respiracdo, agindo de forma insidiosa e
lenta. O acumulo dessas substancias no organismo produz efeitos deletérios a médio e longo
prazo, sendo a perda auditiva um desses efeitos.Atualmente, verifica-se no Brasil, que a exposicao
aos solventes organicos é um problema de saude publica, pois esses trabalhadores ndo fazem uso
de medidas protetivas, tais como madscaras e luvas, e com isso, essa classe de trabalhadores
acabam entrando em contato com esses fluidos pela pele, pelas mucosas e pelo sistema
respiratéorio (TOCHETTO et al., 2012; CERQUEIRA et al., 2013). Estudos evidenciam que as células
ciliadas do drgao de Corti podem ser danificadas pela exposicao aos solventes organicos, uma vez
gue as toxinas dessas substancias causam perturbacdes na motilidade das células ciliadas e,
condicionalmente, na sensibilidade do som. Justifica-se a escolha do tema em virtude de existirem
poucos estudos cientificos envolvendo essa populacdo. Além disso, a legislacdao brasileira
trabalhista é clara quanto as medidas de avaliacao e controle a salde auditiva dos trabalhadores
expostos a elevados niveis de pressdao sonora, entretanto, deixa a desejar na classe de
trabalhadores expostos a quimicos. O objetivo do presente estudo sera caracterizar os sintomas
auditivos e extra-auditivos, investigar os achados audiolégicos e promover a salde auditiva de
frentistas situados no interior do Estado de Sao Paulo. Para a realizagcdo deste estudo de campo
de carater transversal, quantitativo descritivo, estima-se que a amostra seja composta por 30
frentistas alocados em postos de combustiveis de uma cidade localizada no interior do Estado de
S3do Paulo, entre a faixa etaria de 18 a 40 anos de idade e de ambos os sexos, com no minimo dois
anos de experiéncia na area. Os procedimentos para a coleta dos dados dar-se-3o pela entrevista
fonoaudioldgica, inspecdo do canal auditivo externo, pesquisa dos limiares auditivos tonais em
frequéncias convencionais e altas frequéncias, logoaudiometria e imitanciometria. O local para a
coleta dos dados compreenderd em um Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador - CEREST,
localizado no interior do Estado de Sdo Paulo. Com os resultados, pretende-se promover a saude
auditiva dos frentistas, permitindo melhor prevencdo das complicacdes e a conduta imediata em
cada caso. Os dados coletados serdo apresentados em estatistica simples.O projeto encontra-se
aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa. Proprio pesquisador
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TRIAGEM DO PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL E ASPECTOS FONETICOS FONOLOGICOS DA
LINGUAGEM ORAL EM FISSURADOS LABIO PALATAIS

LETICIA DA SILVA MOREIRA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
JAQUELINE SILVA DA SILVA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
SANDRA SILVA LUSTOSA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

As fissuras labiopalatais constituem uma malformacdo congénita, ocasionada pelo ndo
fechamento das estruturas faciais. Pelas alteracdes anatdémicas, sdo frequentes, nessa populacao,
alteracdOes otoldgicas em orelha média, conhecidas como otites, além de perdas auditivas a nivel
periférico, que podem estar associadas aos aspectos sindrémicos do quadro. As perdas auditivas,
mesmo que momentaneas como as causadas pelas otites, podem contribuir para as alteracdes de
linguagem, de fala, de desenvolvimento das habilidades auditivas e pedagdgicas. O trabalho do
fonoaudidlogo com individuos portadores de fissura labio palatais é de fundamental importancia,
a fim de procurar minimizar os prejuizos de comunicacdo. O presente estudo tem por objetivo
geral verificar o desenvolvimento da funcdo auditiva correlacionado com o desenvolvimento dos
aspectos linguisticos de fissurados labio palatais. Os objetivos especificos sdo: Analisar o
processamento central da audi¢ao, com relagcdo a meméria sequencial verbal; memoria sequencial
ndo verbal e localizagdo dos sons. Verificar a presenca de reflexo cécleo palpebral,
correlacionando com possiveis altera¢des de condugdao do som no sistema auditivo, em fun¢do das
alteragdes de orelha média.Analisar os aspectos fonéticos fonoldgicos envolvidos na comunicagcao
oral, relacionados com a discriminacdo auditiva dos sons.Treinar habilidades auditivas e
linguisticas, a fim de propiciar adequacdo da linguagem oral articulada. Para a realizagao do
estudo, serdo incluidos 30 participantes, portadores de fissuras labio palatinas, na faixa etaria de
03 a 30 anos, tanto do sexo masculino como do sexo feminino. A pesquisa sera realizada na
Associacdo de Apoio ao Fissurado Labio Palatal (AFIPP), de Presidente Prudente, em uma sala
reservada. Sera realizado primeiro a meatoscopia, em seguida serd feita uma anamnese com o
participante, e depois serdo aplicados os protocolos de triagem do processamento auditivo e de
avaliacdo da linguagem oral. Apds, serdo analisados com testes estatisticos ndo paramétricos, em
funcdo da natureza das informacdes, e serd utilizada estatistica descritiva para auxiliar na
demonstracdo dos resultados.
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TRIAGEM DO PROCESSAMENTO AUDITIVO EM CRIANCAS DO ENSINO INFANTIL

MEIRE APARECIDA JUDAI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
LUANA DOS SANTOS CLAUDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O processamento auditivo refere-se ao conjunto de habilidades especificas das quais o individuo
depende para interpretar o que ouve, envolvendo as habilidades de ouvir, reconhecer e responder
as informacgGes ouvidas através dos canais auditivos, por meio da deteccdo do som pela orelha
externa e transmissdo do mesmo pelas vias auditivas até o cérebro. E necessario que tais
habilidades sejam desenvolvidas a partir das primeiras experiéncias auditivas nos primeiros anos
de vida.A Desordem do Processamento Auditivo (DPA) é a inabilidade do individuo neste conjunto
de habilidades especificas, mesmo apresentando niveis normais de inteligéncia de audicdo
periférica (VARGAS et. al., 2014). As habilidades de linguagem e fala dependem da integridade e
maturacdo neuromuscular e do sistema sensorial. Estes aspectos estdo envolvidos no aprendizado
de um padrdo articulatério de uma lingua, sendo um desses aspectos sensoriais, as habilidades
auditivas relacionadas a percepcdo da fala. Algumas criancas apresentam dificuldades no processo
de alfabetizagao, sendo a desordem do processamento auditivo uma das principais etiologias. A
triagem do processamento auditivo é composta pelos testes de sequencializacgdo sonora e
localizagdo sonora. Com a realizagao desta triagem, podem-se identificar dificuldades relacionadas
a qualidade auditiva. O presente estudo se faz relevante para demonstrar a possibilidade de
identificacdo precoce dos distlrbios auditivos no Ensino Infantil, em busca de se minimizar as
dificuldades de alfabetizacdo, antes da insercdo da crianga no ensino fundamental, mediante
treinamento das habilidades prejudicadas. Este trabalho tem por objetivo identificar possiveis
desordens do processamento auditivo em criangas do ensino infantil, identificando dificuldades
gue as mesmas poderdo apresentar, prevenindo a desordem do processamento auditivo em
criangas ao chegarem no periodo de alfabetizacdo. Para a realizacdo deste estudo de campo de
carater transversal, quantitativo descritivo, estima-se que a amostra seja composta por 60
criangas pré-escolares, alocadas em uma escola de Ensino Infantil, de uma cidade localizada no
interior do Estado de S3o Paulo, na faixa etdria de 5 anos de idade e de ambos os sexos. Sera
realizada triagem do processamento auditivo por intermédio dos testes de sequencializacdo e
localizacdo sonora. O local para a coleta dos dados compreenderd em uma Escola de Ensino
Infantil, localizado no interior do Estado de S3o Paulo. Com os resultados, pretende-se promover a
possibilidade de identificacdo precoce dos disturbios auditivos no Ensino Infantil, em busca de se
minimizar as dificuldades de alfabetizacdo, antes da insercdo da crianca no ensino fundamental,
mediante treinamento das habilidades prejudicadas. Os dados serdao analisados por meio do teste
Exato de Fisher no programa Bioestat 5.3, com valor considerado estatisticamente significativo <
0,05%.
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VERIFICAGAO E CARACTERIZAGAO DE ZUMBIDO AUDITIVO EM LUTADORES DE MMA - MIXED
MARTIAL ARTS

AMANDA APARECIDA FIAIS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
MARIA CRISTINA ALVES CORAZZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Os esportes, como a luta, estdo ganhando espaco na midia e a maior procura pelas lutas é fato
consumado. Ha hoje um aumento constante nas academias de lutas através das divulgacbes do
MMA (Artes Marciais Mistas) e o UFC (Ultimate Fighting Championship), que sdo competicdes
envolvendo varias artes marciais em um Unico lutador. O fato de os lutadores, tanto profissionais
como amadores, serem sujeitos a repetidos e intensos golpes na regido craniana, o que pode
causar danos irreversiveis de diversas naturezas. Assim, faz-se necessaria a realizacdo de um
estudo que possa verificar a possivel presenca de altera¢des auditivas nesses individuos, com
posterior caracterizacdo e condutas necessdrias. O presente estudo terd por objetivo verificar a
presenca de zumbido auditivo em lutadores de MMA (Mixed Martial Arts), com posterior
caracterizacdo do zumbido, com a finalidade de se verificar possiveis alteracdes do érgao auditivo
por trauma mecanico da cabeca. Serdo incluidos na amostra 30 lutadores amadores e profissionais
de MMA, sem distincao de sexo, com idade minima de 18 anos e tempo de atividade na area de
no minimo um ano. Sera realizada uma entrevista inicial por intermédio do Protocolo de Avaliagao
Audiolégica Clinica em Adultos da Clinica Escola de Fonoaudiologia da Unoeste. Em seguida, sera
aplicado o protocolo Tinnitus Handicap Inventory, que posteriormente sera analisado pelos
pesquisadores,por meio de estatistica descritiva e por testes ndo paramétricos em funcao da
natureza das informacgdes. Por fim, sera feita a devolutiva aos individuos envolvidos e conduta
fonoaudiolégica frente aos achados e, se necessario encaminhamento para avaliagao audiolégica
na clinica escola de Fonoaudiologia e Otorrinolaringolégica no Ambulatério Médico de
Especialidades de Presidente Prudente - SP.
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ESTRATEGIA DE ENSINO COM MODELO DIDATICO PEDAGOGICO COMPLEMENTA O APRENDIZADO
DO ALUNO

BEATRIZ DE OLIVEIRA GHIZZI - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

ANA CAROLINA CASEIRO DO CARMO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
JESSICA GOMES DE SOUZA - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

JESSICA DOS SANTOS NUNES - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
ROSELAINE PALHARES ALVES - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
CRISTIANE NEVES ALESSI PISSULIN - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O desafio em conseguir estabelecer um estudo da anatomia que melhor se adapte as
caracteristicas de cada aluno é um oficio da docéncia. Os recursos didaticos fisicos utilizados em
atividades disciplinares, tém como objetivo auxiliar o educando a realizar sua aprendizagem de
forma mais eficiente. Determinar uma metodologia pratica para o ensino da anatomia motivou o
desenvolvimento de uma atividade artistica, como complemento da aprendizagem sobre a relacdo
entre a direcdo das fibras musculares e a expressao facial. O objetivo deste relato de experiéncia
foi mostrar a vivencia de académicos na construcdo de uma maquete didatico pedagdgica dos
musculos da expressdao facial como complemento de sua aprendizagem, de forma lidica e
eficiente. Pode-se concluir que a constru¢ao do conhecimento com a realizagdo de maquetes
favoreceu a aquisicdo, manutencao e evocacdao de informagdes na memdria. UNOESTE A
Atividade foi desenvolvida por discentes do Curso de Fonoaudiologia da Universidade do Oeste
Paulista (UNOESTE), na disciplina de Morfofisiologia dos o¢rgdos da fala e da audicdo,
complementada pela disciplina de Anatomia Humana. Inicialmente, os discentes receberam
conhecimento tedrico e pratico e, em seguida, foram orientados na construcdao de uma maquete
dos musculos da expressao facial. O modelo foi construido com diversos materiais, cores e
texturas, representando a face e a dire¢cdo das fibras musculares. Os discentes apresentaram o
material produzido ao docente no periodo de aulas praticas e relataram a importancia do estimulo
de suas habilidades e competéncias. Este processo facilitou a elaborac¢ao de diferentes memoarias e
um conhecimento positivo. Desta forma, norteou o docente para a melhora da diddatica na
elaboracdo e construcao da estratégia aplicada.
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PROJETO RONDON: CUIDADOS COM AVOZ

BIANCA GONGCALVES ORBOLATO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
VALERIA CALDEIRA DOS SANTOS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
RAQUEL MORI PIRES DE CAMARGO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
WILLYS TRISTAO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

Atualmente o Projeto Rondon é coordenado pelo ministério da Defesa e visa a integracao social
envolvendo atividades voluntdrias de universitarios e busca aproximar os estudantes da realidade
do pais. O Rondon é mais que um projeto educacional e social, € uma poderosa ferramenta de
transformacdo social, na medida em que conscientiza jovens que terdo nas maos o destino deste
pais e da importancia do seu papel de protagonista na busca de uma sociedade mais justa. A
insercao da universidade nos problemas comunitarios por meio de extensdo é o que faz a ponte
de novos saberes, o saber produzir e o saber ensinar; articulado com o saber tedrico e pratica. A
extensdo universitaria contribui dessa forma na formacado de profissionais capacitados a lidar com
situacGes desafiadoras. Sabendo, portanto que, muitas pessoas utilizam a voz como meio de
trabalho ou hobby é que foi desenvolvida uma oficina para falar exclusivamente deste dom tao
precioso. A voz é o principal instrumento de trabalho de diversos profissionais. Estes sdo
denominados profissionais da voz. Podem ser considerados profissionais da voz professores,
cantores, atores, jornalistas, radialistas, locutores, vendedores, telefonistas, entre outros. Sabe-se
que cerca de 70% da populagdo é composta por profissionais da voz. Muitos destes profissionais
ndo utilizam a voz de maneira correta, podendo acarretar possiveis danos a sua saude vocal. Tais
danos podem dar origem até a altera¢des estruturais ao nivel de prega vocal, como exemplo os
nddulos, causado pelo uso incorreto da voz. O objetivo desta oficina foi orientar os profissionais
da voz quanto aos cuidados com a higiene vocal, ou seja, cuidados estes para manutenc¢ao da boa
gualidade vocal. Tendo em vista os aspectos observados, sabendo que os habitos nocivos a voz
prejudicam e podem levar a sérias patologias foi fundamental a abordagem deste tema para com
os participantes, ja que foi possivel observar qualidade nos atendimentos prestados e interesse
por parte dos participantes. A oficina foi realizada em uma sala de aula da Escola Estadual Pio
Machado em Acorizal/ MT, contando com a participacdo de 4 pessoas, sendo: professora,
estudante, administradora e assistente social. O tema abordado pela palestrante foi: Cuidados
com a Voz. Os presentes compreenderam o exposto e no ato da explanagdo se mostraram atento
guanto aos habitos nocivos e praticas abusivas a utilizacdo da voz. Toda a apresentacdo se deu por
intermédio de audio visual, apresentacdo oral e folder. Vale ressaltar que todos os presentes
relataram cantar na igreja e também referiram alguma queixa vocal. Desta maneira, foram
realizados alguns exercicios de aquecimento e desaquecimento vocal, bem como a
conscientizacdo sobre os males prejudiciais a voz. Para encerrar, cada um cantou um trecho de
uma musica e preencheram a pesquisa de satisfacdo quanto ao tema abordado, a necessidade do
conteudo e a facilidade de colocar em pratica o que aprendeu, atingindo entdo as notas 9 e 10.
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PROJETO RONDON: DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM E O FEEDBACK NECESSARIO

BIANCA GONGCALVES ORBOLATO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
VALERIA CALDEIRA DOS SANTOS - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
DEBORA GODOY GALDINO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

RAQUEL MORI PIRES DE CAMARGO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE
WILLYS TRISTAO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

ANA FLAVIA MELLO TAMIOSO FIGUEIRO - UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

O Projeto Rondon é um projeto do Ministério da Defesa que busca uma integracdo social de
universitdrios capacitados a levar saude, educacado e cidadania a comunidades carentes de regides
isoladas do pais. Mais que ensinar a populacdo boas praticas, os rondonistas adquirem
experiéncias e ligdes para a vida. O termo dificuldades de aprendizagem estd focado no individuo
gue ndo responde ao desenvolvimento que se poderia supor e esperar do seu potencial intelectual
e, por essa circunstancia especifica cognitiva da aprendizagem, ele tende a apresentar
desempenhos abaixo do esperado. Sabendo, portanto, que o aluno aprende melhor em um
ambiente escolar que seja favoravel a seu ensino e aprendizagem e que este precisa trabalhar de
diversas maneiras, ja que muitas vezes o fracasso do aluno é na verdade o reflexo do fracasso do
ensino oferecido. Mediante esta perspectiva é que este trabalho foi desenvolvido por meio de
oficina no Projeto Rondon. O objetivo desta oficina foi capacitar os professores na realizagdao da
intervenc¢ao do aluno com alterag¢ao na linguagem escrita a fim de que os mesmos possam obter
uma abordagem mais completa e equilibrada da Leitura/ Escrita. E imprescindivel que, diante
dos argumentos expostos, todos se conscientizem que a drea da educagao nem sempre é cercada
somente pelo sucesso; e sendo assim o processo de aprendizagem depende de cada um e quanto
mais diversificado certamente mais pessoas o alcancardo. Desta forma, somos levados a acreditar
gue diminuindo o nimero de alunos aumenta-se o nimero de estudantes focado num futuro mais
promissor. O publico alvo selecionado para participar desta oficina foi composto exclusivamente
de professores do ensino fundamental e médio, porém, estiveram presentes na oficina: alunos,
vigilante, dona de casa, funciondrio publico, atendente, bibliotecaria, aposentados, bem como
professores, coordenadores e estagidrios de pedagogia. A apresentacdo ocorreu na Escola
Estadual Pio Machado situada no municipio de Acorizal/MT e contou em média com 20 pessoas,
sendo que todos tiveram grande participacdo na explanacdo do assunto. Houve grande trocas de
experiéncias, informacoes e saberes. Foram abordados alguns pontos como: a escola ideal, a
relacdo professor e aluno, escolarizacdo, alfabetizacdo e distlurbios de aprendizagem, abrindo um
grande debate em cima de cada questionamento. Ao final, os participantes produziram algumas
sugestdes de ensino e aprendizagem para alunos e professores, sugestdes de como dar aula,
estudar, idéias inovadoras que em suas opinides estdo faltando para que a escola realmente tenha
um sentido na vida do aluno estudante. Para finalizar preencheram uma pesquisa de satisfacdo
guanto ao tema abordado, didatica utilizada, necessidade de mais encontros, duvidas, perguntas
frequentes e conhecimento adquirido obtendo-se os resultados dos questionarios em notas
médias de 8, 9 e 10.
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